
Du 07 septembre au 11 septembre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade piémontaise   Quiche au thon et moutarde à l’ancienne   Melon   Salade de riz, haricots rouges et tomates   Macédoine de légumes mayonnaise

  Pané de blé, tomate et mozzarella   Sauté de boeuf LR sauce barbecue
Omelette

  Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux (végétarien)
Rôti de dinde LR froid cornichon

  Jambon blanc LR*
Pané blé, fromage et épinards

  Filet de hoki sauce aux agrumes

  Poêlée paysanne ail et persil (brocolis,
pommes de terre, haricots verts)

  Macaronis bio semi-complètes   Salade de pommes de terre vinaigrette à
l’échalote froide

  Haricots verts persillés   Chou fleur ciboulette

  Fromage frais (Mini cabrette)   Yaourt aromatisé à la framboise bio   Saint-Nectaire AOP   Emmental bio   Yaourt aromatisé vanille bio

  Crème dessert saveur vanille bio   Pêche   Fruit bio   Purée de pomme-poire bio   Prunes

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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