
Du 14 septembre au 18 septembre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Betteraves vinaigrette   Concombre façon tzatziki   Taboulé (semoule et concombre bio)   Julienne de courgettes, tomate et vinaigrette

(végétarien)
  Oeuf dur mayonnaise

  Rôti de surimi froid et dosette mayonnaise   Aiguillettes de blé pané à la tomate et
piment d’espelette
Filet de poulet sauce paprika persil

  Sauté de boeuf bio sauce mironton
Petits panés de blé, épinards et fromage

  Chili à l’égréné végétal (végétarien)   Pavé de colin mariné à la provençale

  Salade de blé aux petits légumes froide   Coquillettes   Brocolis bio vapeur   Riz (végétarien)   Ratatouille

  Yaourt aromatisé   Dessert lacté saveur chocolat bio   Edam bio   Tomme blanche   Yaourt nature au sucre de canne bio

  Pomme golden   Purée de pomme-banane   Cookie aux pépites de chocolat noir (DCG)   Kiwi   Clafoutis aux fruits rouges

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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