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Chères Iliennes, Chers Iliens,

Ce premier numéro de la nouvelle mandature 
me donne l’occasion de vous remercier pour 
la confiance que vous m’avez accordée 
ainsi qu’à mon équipe lors des dernières 
municipales.

Une nouvelle équipe, en partie renouvelée, 
s’est tout de suite mise au travail avec 
beaucoup de motivation et d’engagement.

Les projets en cours se poursuivent et de 
nouvelles idées ont déjà émergé.

Les épisodes de canicule que nous avons 
connus ces dernières semaines, ainsi que 
la perspective qu’ils deviennent de plus en 

plus fréquents, nous conduisent à intégrer 
pleinement les enjeux climatiques dans 
notre réflexion sur l’aménagement de nos 
espaces et l’organisation de nos activités.

Profitez bien néanmoins de nos 
merveilleuses plages, avec prudence, 
respect et responsabilité.

Au nom de l’équipe municipale, je vous 
souhaite à toutes et tous un bel été.

Le maire 
Eric JOUSSEAUME
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MAIRIE ET AGENCE POSTALE
02 98 56 42 57
mairie.iletudy@wanadoo.fr

Ouvert du lundi au vendredi : de 9h00 à 
12h00 et de 13h30 à 17h00
Mercredi et samedi : de 9h00 à 12h00

L’agence postale est ouverte du lundi au 
samedi de 9h00 à 12h00.

CULTE
Presbytère.............................02 98 56 43 04 

ENSEIGNEMENT
Ecole publique.......................02 98 56 43 56

MARINE
Ecole de voile........................02 98 56 43 10
Affaires maritimes...................02 98 76 59 47

SANTÉ
Hôpital de Pont-l’Abbé...........02 98 82 40 40

Médecins :
Coadou Iseult /
Chappey Sébastien................02 98 56 30 27

Infirmières :
Le Comte Sophie et Couturier Emmanuelle ...
06 87 16 83 46
 
Masseur-kinésithérapeute :
Cécile Descazot ....................02 98 57 90 55

Pharmacie de la Marine .....02 98 56 34 20

Pharmacie de garde ...........................3237

SÉCURITÉ
Gendarmerie .........................02 98 87 06 64
Police .......................................................17
SAMU .......................................................15
Pompiers ..................................................18
TOUTES URGENCES ...........................112
(n° prioritaire, européen, fonctionne avec mobiles 
et fixes)

SMS ou FAX............................................114
(pour les personnes ayant des difficultés à parler ou 
à entendre)
CROSS ETEL ........................02 97 55 35 35
CROSS (téléphone mobile) .........................196

TOURISME
Point communal d’information (juillet et 
août), 5 rue du Port ............06 74 22 58 27
Agence Richard...................02 98 56 43 11

CAMPINGS
• Le Sillon .............................02 98 56 43 39
• Bois d’Amour .....................02 98 56 43 54
• GCU ..................................02 98 51 30 79

RÉSERVATION TENNIS
ET MINI-GOLF

juillet & août...........................02 98 56 30 14

hors saison ...........................02 98 56 42 57

TRANSPORTS
Autocars................................02 98 56 33 03

Aéroport Pluguffan.................02 98 94 30 30

Taxi........................................06 07 64 12 44

DÉFIBRILLATEURS

7 défibrillateurs :

• Porte d’entrée de la mairie (extérieur)

• Salle polyvalente (intérieur)

• Terrain de football de Kéringall (accessible 

lors des matchs)

• Salle omnisports (extérieur)

• Poste de secours sur la plage en juillet et 

août (de 13h30 à 19h30)

• Place de la Cale (extérieur)

• Camping municipal (extérieur)

Numéros utiles
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Le maire et ses adjoint(e)s

Les conseillers municipaux

Stéphanie GUÉGUEN 

Adjointe au Maire en charge des Affaires 
Sociales, de la Vie associative, du Sport, 
de la Jeunesse et de l’École.

J’ai dû quitter l’Ile-Tudy pour ma vie 
professionnelle. Mais je m’étais juré que 
si un jour j’avais la chance d’être mutée à 
Quimper et de pouvoir habiter la commune, 
je me serais engagée pour celle-ci. Depuis 
Mars 2008, je suis donc investie en tant 
que Conseillère municipale et depuis 2020     
Adjointe au Maire …

Éric JOUSSEAUME

Maire de l’Ile-Tudy

Autour de Monsieur le Maire, s’est 
constituée une équipe dynamique 
et motivée au service des habitants 
de l’Ile-Tudy…

Gilles MARTIN

1er Adjoint au Maire en charge des 
travaux communaux, des affaires 
portuaires et de l’environnement. 

«Lien de cœur depuis toujours et 
en résidence principale depuis 
2005, j’ai toujours été passionné 
par la vie locale et associative. 
Après un premier mandat de 
conseiller municipal, et un second 
en tant qu’adjoint aux travaux, 
je suis toujours en charge des 
travaux de notre jolie commune 
pour les différents chantiers et 
embellissements de tous nos 
quartiers dans le plus grand souci de 
préservation de l’environnement.»

Armel ABIT

Adjoint au Maire en charge de l’Urbanisme

Propriétaire à L’Ile-Tudy depuis 2009 et 
passionné de la vie locale, j’ai le plaisir 
de contribuer au développement de ma 
commune dans la vie associative. Après 
plusieurs mandats à l’urbanisme dans une 
autre commune, il était normal d’accepter 
de rejoindre l’équipe municipale en place 
de Monsieur le Maire Eric Jousseaume. En 
tant qu’adjoint à l’urbanisme, j’ai à cœur de 
participer aux réflexions et aux décisions 
qui façonnent l’avenir de l’Ile-Tudy.

Marie LE GOAZIOU 

Adjointe au Maire en charge de la Culture et la Communication.

Habitant depuis vingt ans à l’île Tudy, j’ai été élue en 2020 au conseil 
municipal. Après un mandat à participer aux actions culturelles de la mairie 
avec Marguerite Léon, j’ai repris ses dossiers et espère lancer de nouvelles 
initiatives afin de privilégier les échanges entre tous les amoureux de la 
commune. 

Lug GEFFLOT

Résident récent mais profondément attaché 

à la qualité de vie qu’offre la commune ainsi 

qu’à ses singularités, j’ai choisi de rejoindre 

l’équipe municipale afin d’œuvrer au service 

de la communauté.

Antony GOASDOUÉ 

L’Ile-Tudy représente pour moi 

mon port d’attache, ma famille et 

mes ancêtres y résident depuis 

1875. C’est ainsi un choix de cœur 

et l’envie de me rendre utile pour 

cette inestimable presqu’île qui 

m’ont donné envie de m’investir 

au sein de l’équipe municipale et 

œuvrer pour le bien-vivre et le bien-

être de ses habitants. 

PRÉSENTATION DE LA NOUVELLE ÉQUIPE MUNICIPALE
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Laure TERMINAUX 

J’ai la chance de faire partie des 
habitants qui vivent à l’année 
à l’Ile-Tudy. C’est ainsi, tout 
naturellement que je me suis 
engagée dans l’équipe municipale, 
motivée par l’envie d’en savoir 
davantage sur les projets en cours 
et les problématiques rencontrées, 
et si possible d’apporter ma 
contribution et mon soutien à 
l’équipe en place. 

Claire HUITRIC 

Je viens à l’Ile-Tudy depuis ma 
naissance. En vacances avec mes 
parents quand j’habitais Quimper. 
Avec mon mari et mes enfants, 
quand nous étions à l’étranger et 
que l’Ile-Tudy est devenu notre 
point de ralliement. Puis de façon 
permanente depuis 2 ans. Une 
évidence ainsi qu’un bonheur pour 
moi, de donner un peu de mon 
temps à cette commune qui m’est 
chère, tout comme ceux, nombreux, 
qui ont participé, participent et 
participeront à la qualité de vie de 
l’Ile-Tudy.

Anne MEBROUK 

Petite-fille de Bob, fondateur du 
Centre nautique, j’ai grandi en profitant 
pleinement de ce formidable terrain de 
jeu qu’offre notre presqu’île.C’est donc 
tout naturellement que j’ai accepté 
la proposition d’Éric Jousseaume de 
m’engager plus activement dans la 
vie communale. À travers ce mandat, 
je souhaite contribuer aux actions qui 
facilitent et améliorent le quotidien des 
Iliens, tout en veillant à préserver la qualité 
de vie qui fait la richesse de notre village. 
Je m’attacherai à être un relais des 
attentes des habitants, des commerçants 
et des associations. 

Emmanuel PORTEU

Présente à l’Île depuis 1947, ma famille 
a toujours été très attachée à l’Ile-Tudy. 
Commune de cœur, j’y viens depuis que 
je suis né. Je suis heureux d’intégrer une 
équipe municipale de terrain qui a su faire 
évoluer positivement la commune année 
après année. Sensible aux nombreux 
enjeux propres à cette presqu’île si 
particulière, j’ai hâte d’apporter, en toute 
humilité, ma contribution à la vie locale.

PRÉSENTATION DE LA NOUVELLE ÉQUIPE MUNICIPALE

Alexandre JOULAUD 

Installé dans la commune depuis 
6 ans, j’exerce le métier de 
commerçant. Attaché à la proximité 
et à l’écoute, j’ai souhaité m’investir 
dans la commune au sein du 
conseil municipal afin de contribuer 
à l’amélioration du quotidien de 
chacun. Je suis convaincu que 
chaque action locale peut avoir un 
impact concret, je souhaite participer activement au maintien d’une 
commune dynamique, accueillante et agréable à vivre pour tous».

Sylvie LEBRUN 

L’idée de vivre à l’Ile-Tudy n’est pas 
apparue soudainement. Repartir 
après les vacances devenait de 
plus en plus difficile.

Bénévole en région parisienne, 
il me semble que je peux aussi 
m’investir dans la commune 
qui m’a accueillie il y a quelques 
années.

Alain-Gabriel MONOT 

Par ma candidature aux élections 
municipales, j’ai souhaité poursuivre et 
étendre l’engagement qui est le mien 
auprès du tissu associatif îlien. Attaché 
au patrimoine îlien, je suis également 
soucieux d’ouverture et de diversité 
culturelles.

Rozenn VIENOT 

J’ai passé ma jeunesse entre Quimper 
et l’Ile-Tudy : le GCU, les jeux sur la 
plage, l’école de voile, la pêche à pied 
autant de souvenirs à jamais gravés 
dans mon cœur.Aujourd’hui, installée 
dans la maison familiale depuis 5 ans, 
j’ai souhaité m’engager dans la vie 
municipale pour préserver la qualité de 
vie de tous dans cet environnement 
exceptionnel ».
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UN PEU DE FINANCES
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TRAVAUX ET URBANISME

Travaux et aménagements : point d’avancement – Juillet
Voirie et mobilités douces :

Avenue de Quimper : démarrage des travaux en septembre

À la suite de la réunion du 22 mai avec les 
entreprises intervenantes et les services du 
Département, le calendrier des travaux a été 

validé. Le chantier d’aménagement de 
l’avenue de Quimper, comprenant la 

création d’une piste cyclable 
et les aménagements 

de voirie entre la rue des Roitelets et l’abribus 
de l’avenue des Sports, débutera lors de la 
première semaine de septembre 2026. Ces 
travaux permettront d’améliorer la sécurité 
des déplacements et de favoriser les mobilités 
douces sur cet axe structurant de la commune.

Rue de Sainte-Marine : poursuite de l’enfouissement des réseaux

Les travaux d’enfouissement des réseaux électriques et téléphoniques se poursuivent depuis plusieurs semaines. Cette 
opération est particulièrement complexe en raison du nombre important de lignes aériennes et de poteaux situés sur des 
parcelles privées. À terme, ces équipements seront supprimés au profit d’un raccordement direct depuis le Domaine 
Public.

Les travaux de voirie devraient être achevés le 25 juin. La pose des nouveaux mâts d’éclairage public et la dépose des 
anciens poteaux interviendront après le transfert des réseaux par Orange vers les nouvelles infrastructures enterrées.

La finalisation de l’ensemble du chantier est prévue avant la fin de l’année.

Place de la Cale : réparation de l’escalier

Certaines marches de l’escalier de la Place de la Cale 
ont été endommagées cet hiver à la suite du détachement 
d’un bateau lors d’un épisode de mauvais temps.

Les réparations seront prochainement réalisées par les 
techniciens du Syndicat Mixte.

Boulevard de l’Océan et rue de la République

Les travaux de reprise des dalles de granit se poursuivent 
également boulevard de l’Océan ainsi qu’au niveau de 
l’escalier de la rue de la République.

Une partie des interventions a déjà été réalisée. Les 
opérations restantes seront effectuées dans les prochaines 
semaines.

Camping communal : un début de saison 
encourageant

Ouvert depuis le 4 avril, le camping communal enregistre 
une très bonne fréquentation en ce début de saison.

Cette dynamique confirme l'attractivité touristique de 
la commune et constitue un signal positif pour l'activité 
économique locale.

Services techniques

Les équipes techniques municipales restent fortement 
mobilisées sur l'ensemble du territoire communal.

L'entretien courant des quartiers, la tonte des espaces 
verts, la taille des haies, le balayage des voies publiques 
ainsi que les nombreuses demandes d'intervention 
mobilisent quotidiennement les agents, particulièrement 
sollicités durant cette période printanière.

La municipalité remercie l'ensemble des équipes pour leur 
engagement au service des habitants et du cadre de vie 
communal.

Vie locale :
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Bâtiments et équipements communaux :

Immeuble du 16 avenue des Sports

Le chantier de l’immeuble situé au 16 avenue des Sports 
a débuté le 27 mai dernier. 

Les travaux de démolition se poursuivent actuellement 
avant l’intervention successive des différents corps de 
métier.

Salle du 3e âge : travaux terminés

Les travaux de rénovation et de mise en accessibilité de la 
salle du 3e âge sont désormais achevés.

Les aménagements réalisés permettent notamment de 
garantir un meilleur accueil des personnes à mobilité réduite 
et d’améliorer le confort d’utilisation de cet équipement 
communal.

Littoral et espaces publics :

Digue de Kermor : chantier achevé

Les travaux réalisés sur la digue de Kermor par la 
Communaité de Communes du Pays Bigouden Sud sont 
désormais terminés.

Cette intervention contribue à la préservation et à la 
sécurisation de ce secteur particulièrement exposé aux 
conditions maritimes.

Enrochement du Teven : intervention programmée 
en juin

Les tempêtes de l’hiver dernier ont provoqué plusieurs 
dégradations sur l’enrochement du Teven.

À la suite d’une rencontre avec la Communauté de 
Communes du Pays Bigouden Sud (CCPBS), une 
intervention a été réalisée mi-juin afin de remettre en état 
l’ouvrage.

Des moyens mécaniques adaptés ont été mobilisés pour 
repositionner les blocs rocheux endommagés et renforcer 
la stabilité de l’ensemble.

TRAVAUX ET URBANISME
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CULTURE

La vie à l’île Tudy à 
l’époque des conserveries 
Au siècle dernier, l’Ile-Tudy vivait au rythme de la pêche 
et des conserveries. En cette année où l’on commémore 
l’épopée des Sardinières en Pays Bigouden, les murs du 
cimetière accueillent une exposition de cartes postales 
anciennes évoquant la vie quotidienne à l’époque 
des conserveries. Sur les murs de la rue de la mairie, 
l’association « La Barbinasse » met également à l’honneur 
les équipages des bateaux de pêche de l’île. Une petite 
extension a trouvé place à la pointe, sur les murs du centre 
nautique pour rappeler l’ancienne destination du bâtiment. 

Ces expositions mises en place au printemps, remportent 
dès à présent un grand succès et montrent s’il en était 
besoin l’intérêt des habitants comme des visiteurs pour 
le patrimoine de la commune. Dans cette continuité, il est 
prévu de s’intéresser aux dentelles et broderies réalisées 
à l’Ile-Tudy lors des crises de la pêche à la sardine. 
Les personnes qui possèdent des pièces ou des 
documents ou qui voudraient travailler sur le sujet 
peuvent joindre la mairie en vue d’une prochaine 
exposition. 

« Comme on dit à l’île »
La mémoire de l’île ne se trouve pas seulement dans ses 
paysages et ses bâtiments… elle se raconte aussi par le 
vocabulaire et les tournures de phrases que l’on utilise. Et 
certaines sont tellement savoureuses qu’il serait dommage 
de les voir s’effacer. 

La commission « Patrimoine » de la municipalité se 
propose de les rassembler avec l’aide de chacun d’entre 
vous. Une campagne de collectage des expressions du 
style : « N’allez pas revenir noyé, sinon vous serez tué avec 
votre mère », « l’école à voile » … Viendra ensuite un travail 
de mise en forme et d’illustrations afin de pouvoir éditer un 
petit recueil. 

Si vous souhaitez participer à ce projet qui réussira 
d’autant mieux que nous serons nombreux à y 
participer, de petites fiches sont à votre disposition 
en mairie ou à la bibliothèque. Une fois remplies, on 
pourra les déposer dans des boites de collecte en 
mairie ou à la bibliothèque jusqu’à la fin de l’année. 

Le patrimoine de l’Ile-Tudy mis en valeur
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CULTURE

Rencontre des auteurs

L’Ile-Tudy est une terre d’inspiration pour les écrivains 
dont certains y ont élu domicile. La commune organise 
depuis bientôt dix ans une rencontre chaque premier 
mercredi d’août pour permettre à chacun de rencontrer les 
écrivains de la commune et leurs amis. Celle-ci se passera 
le mercredi 5 aout, de 14h à 19h, sur la place de la cale 
avec la complicité de la librairie de Pont-l’Abbé « L’Aire de 
Broca » et les bénévoles de la bibliothèque communale.

Semaine des amateurs

Comme tous les ans, les amateurs de peinture de 7 à 97 
ans sont invités à « tirer le portrait » de leur île préférée. 

Cette année, l’exposition des œuvres n’aura pas lieu à la 
maison de la pointe, prise par l’exposition d’Effet Mer sur 
les sardinières, mais dans la salle du conseil de la mairie 
et durera plus longtemps. Toutes les techniques sont 
permises, pourvu qu’on puisse les accrocher au mur. Les 
formats à privilégier ne doivent pas excéder le A2 (60/80 
cm) Et le sujet doit évoquer notre commune. 

Nous attendons vos œuvres dès début août afin de 
pouvoir les mettre en place pour l’exposition du 20 août 
au 2 septembre. Elles vous seront ensuite restituées.

Stage de gravure
Fabrice Beghin, peintre, graveur et enseignant à 
l’école d’arts de Saint Denis (93) se partage entre 
son atelier parisien et celui du Guilvinec. Il a exposé 
l’an dernier à la Maison de la Pointe et propose cette 
année un stage de gravure sur cuivre entre le motif 
en plein air et l’atelier de gravure, ouvert à tous les 
niveaux du 17 au 21 août.  

Il propose d’aller dessiner sur le motif le matin avant de 
mettre en ordre les images à l’atelier l’après-midi et de 
travailler la plaque de cuivre. Au cours du stage, il abordera 
le monotype, la pointe sèche et l’eau forte. 

Le stage se déroulera à la salle du levant, de 9h30 à 16h30, 
(prévoir un pique-nique pour le déjeuner). Il est prévu pour 
tous les niveaux, débutants bienvenus.  

Tarif 390€ pour les 5 journées et 50€ pour les plaques de 
cuivre et papier d’impression.  Son travail sera visible 
dans la salle du conseil de la mairie du 18 juillet au 21 aout. 

Les manifestations de l’été
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DU CÔTÉ DES ASSOCIATIONS

APE

Après les festivités de fin d’année, l’Association 
des Parents d’Elèves a organisé début 2026 la 
2ème édition de l’après-midi «Jeux de société» 
à la salle polyvalente, accompagné d’un tournoi 
d’échecs.

Puis début Mars, chacune et chacun a pu 
rejoindre le défilé du Carnaval 2026, suivi de 
l’embrasement du bonhomme de paille Goañv. 
Cette journée s’est terminée par un concours de 
déguisement autour du pot de l’amitié organisé 
en partenariat avec l’Ile Aux Idées.

Lors de la fête du printemps, les élèves de 
l’Ile-Tudy ont fait le show avec des chansons 

printanières dans la cour de l’école.

Pour finir l’année, l’APE a organisé la traditionnelle «Fête des Petits 
Rougets». De la pêche à la ligne au gymkana, en passant par la 
dégustation de délices sucrés et salés, tout le monde a pu passer 
un excellent moment. Les recettes de la fête serviront à financer une 
grande partie des activités de l’école pour l’année scolaire à venir. 

C’est ainsi que l’APE a clôturé l’année, souhaitant de bonnes 
vacances ensoleillées aux parents et aux enfants.

Bilan des activités de l’école financées ou co-financées par l’APE : 
Trimestre de Hip-Hop ; Places pour le spectacle Pokemon Crew ; 
Sortie concerts organisées par les Jeunesses Musicales de France 
; Programme «Ecole et Cinéma» ; Classe de mer pour les CP-CE1 ; 
Sortie au Planétarium pour les CE2-CM1-CM2 (22) ; Sortie au musée 
des Mômes (Brest) pour les maternelles et CP-CE1.

OFFICE DES SPORTS
«L’Office des Sports de l’Ile-Tudy, fondé en 1995, 
organise la traditionnelle Semaine du Sport 2026.

Rendez-vous du 20 au 26 juillet 2026 sur le site du 
Maracana pour une édition exceptionnelle !

Au programme : des animations sportives ouvertes 
à tous les âges : football, beach-volley, beach-rugby, 
beach-foot, pétanque, palets, sand-ball, «autour du 
foil»...

Venez découvrir de nouvelles disciplines comme le 
Pumpfoil et relever des défis conviviaux ! 

Un événement dynamique pour célébrer le sport et la 
vie associative !»
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EFFET MER :
Pour sa 17ème édition, Le festival Si la mer monte, a invité La 
Martinique et a fait le plein de spectateurs. 

Elle a mené une double action vers les enfants. Elle a, tout 
d’abord, organisé des interventions auprès des écoliers de 
l’Ile-Tudy et de Treffiagat, Ces derniers ont réalisé des dessins 
et collages autour de la montée des eaux. Ces œuvres ont été 
exposées à la Maison de la Pointe avant de retrouver leur école.

Il y eut aussi la magie du conte à destination des petits. Le 
dimanche matin un conteur martiniquais les a emmenés dans 
son imaginaire avec beaucoup de talent. Cette matinée s’est 
achevée en dansant.

Dans l’après-midi, les conférenciers, après leurs exposés, ont 
répondu aux nombreuses questions d’une salle attentive qui a 
apprécié les histoires du patrimoine Créole. Puis, tous ont pu 
profiter de l’apéro dînatoire, et dégustation d’accras servis sous 
le préau de l’école, ainsi que du poulet Colombo et bien-sûr du 
ty-punch maison !

Tout le monde était prêt pour une soirée dansante aux rythmes 
de notre célèbre griot martiniquais. Certains amateurs étaient 
même venus de St-Nazaire…

MÉMOIRES D’ ÎLE 
ET D’ELLES 
Le 5 septembre : 1926-2026 
Centenaire de la grève des 
Sardinières

Une nouvelle association Mémoires d’île 
et d’elles s’est créée à l’Ile-Tudy pour 
commémorer cet évènement en Pays 
Bigouden. Elle s’associe pour l’occasion à 
l’association Bigoudènes en lutte de Pont-
l’Abbé et à Bag Leskon de Lesconil. A partir 
de 17h03, la Chorale les Sardines à l’île 
déambulera depuis la colonie berrichonne 
(ancienne conserverie Lecointre) vers l’école 
de voile (ancienne conserverie Divanach) 
et jusqu’à la Maison de la Pointe (ancienne 
conserverie Philippe et Canaud). A chaque 
station : chansons, témoignages collectés 
et participation des enfants de l’école. Et 
l’historien Serge Duigou nous régalera de 
quelques anecdotes sur la vie ouvrière de cette 
époque. L’après-midi s’achèvera au jardin de 
la Pointe par une allocution du Maire, un pot 
de l’amitié animé par les Doigts Toniques et 
le vernissage de l’exposition Sardinez-vous ? 
de 5 artistes reconnus (G. Bitout, A. Gloux, 
V. Mazière, P. Pasques, M. Tüemmers). 
S’en suivront, à la Salle polyvalente une 
restauration/un bar dès 20h03 et un Bal 
Trad. (entrée payante) à partir de 21h03 avec 
les groupes La Ruée, le Trio Beuze/Bizien/
Rivoal et Michèle Buirette à l’accordéon / Loïc 
Toularastel à l’orgue de Barbarie.

Exposition collective 
Sardinez-vous ?
À la maison de la pointe du 3 au 9 septembre 
sur le thème de la sardine avec 5 artistes reconnus 
Gildas Bitout, Anh Gloux, Véronique Mazière, 
Patrick Pasques et Myriam Tummers
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RIA
RIA a pour objet de préserver et valoriser l’espace maritime de la 
rivière de Pont L’Abbé et ses abords, ainsi que toutes les activités qui 
s’y exercent. L’association sensibilise et fédère les acteurs du site, 
porte leur voix, et organise des manifestations en rapport avec son 
objet : sorties découverte du milieu à pied ou en paddle/kayak, suivi 
de la ressource (voir ci-dessous), ramassage de déchets et quelques 
conférences sur des thèmes variés. 

Pêche à pied : le repos biologique a porté ses fruits :

RIA a participé le 17 avril 2026 à une opération de prélèvement, 
de comptage et de mesure des coques et palourdes dans le cadre 
de la surveillance du gisement de coquillages de la rivière de Pont 
l’Abbé en coopération avec le Comité Départemental des Pêches du 
Finistère et la Direction Départementale des territoires et de la mer. 

Cette opération a permis de constater une 
évolution très positive des tailles des coquillages 
et de la densité du gisement, bénéfice de la 
fermeture de la pêche depuis juillet 2023 pour 
permettre la reconstitution de la ressource. 

Cependant la pêche à pied de loisir et 
professionnelle reste malheureusement interdite 
sur l’ensemble du gisement en raison d’une 
contamination biologique. 

RIA s’engage activement avec les différents 
acteurs pour résoudre cette situation en 
participant aux différents groupes de travail pour 
la création d’une ZAES (Zone A Enjeu Sanitaire) 
afin d’accélérer la restauration de la qualité 
bactériologique de l’eau de la Rivière. 

Mail : riviere.iles.acteurs@gmail.com 
Site : https://www.ria-association.com

48H VOLLEY
Les 48 Heures de Volley de l’Île-Tudy : 

Rendez-vous les samedi et dimanche 2 Août !

Événement incontournable de l’été à l’Île-Tudy, 
le tournoi des 48 Heures de Volley prépare 
activement sa prochaine édition. Chaque année, 
cette manifestation sportive et festive rassemble 
de nombreux joueurs et joueuses, des bénévoles, 
des partenaires et des spectateurs dans une 
ambiance conviviale qui fait sa réputation bien au-
delà de notre commune.

L’an dernier, ce sont plus de 45 équipes (féminines 
et masculines) et 35 équipes mixtes qui sont 
venus jouer sur le terrain du Maracana lors de ces 
2 journées. 

Nous espérons une participation encore plus 
importante cette année, en espérant une météo 
aussi favorable qu’en 2025.

Cette nouvelle édition s’ouvre sous le signe du 
renouveau avec l’arrivée de nouveaux membres 
au sein du bureau de l’association organisatrice. 
Plusieurs d’entre eux sont également engagés au 
sein de l’Union Sportive Bigoudène (USB), le 
club qui permet la pratique du volley-ball tout au 
long de l’année à l’Île-Tudy et à Combrit.

Cette évolution favorise une synergie entre 
l’association 48 Heures de Volley et l’Union 
Sportive Bigoudène, autour d’une passion 
commune pour le volley-ball et le développement 
de cette discipline sur notre territoire.

Contact : unionsportivebigoudene@gmail.com
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ILE AUX IDÉES
Une nouveauté à l’association « Île aux 
idées », la renaissance de l’atelier cuisine 
qui avait disparu avec le Covid et qui a pu 
être remis sur pied grâce à l’investissement 
d’Ysa Martin. Une fois par mois, elle a 
proposé à un groupe d’une quinzaine de 
personnes, des ateliers à thèmes. Ainsi, 
on a pu découvrir les recettes pour des 
accompagnements apéritifs originaux, 
des recettes de gâteaux utilisant des 
farines meilleures pour la santé (sarrasin, 
petit épeautre, farine de maïs), la cuisine 
de fête autour du foie gras et son pain 
d’épice, les déclinaisons de la coquille 
Saint-Jacques. Elle nous a fait voyager à 
travers la cuisine marocaine, portugaise, 
espagnole, italienne… 

Une année pleine de beaux souvenirs 
gustatifs et conviviaux que tous peuvent 
retrouver sur notre site : https://www.
ileauxidees.fr/Atelier-cuisine/.

Sans oublier notre contribution au 
carnaval des enfants de l’école. 
L’association a réalisé et offert aux 
enfants le buffet du gouter à cette 
occasion. L’atelier sera reconduit à la 
rentrée prochaine. L’assemblée générale 
de l’association se tiendra à la salle des 
associations le jeudi 3 septembre à la 
salle polyvalente.
Pour toute information, envoyer un mail 
via l’onglet contact du site : https://
www.ileauxidees.fr/Contacts/

MUSICAL’ILE
L’Ensemble TALEA en avril et L’Ensemble 
MATHEUS en juin ont ouvert l’année de 
l’Association Musical’Ile. 

4 autres rencontres musicales sont prévues pour le 2nd 
semestre 2026 :

• le 10/7 à 20h30 à l’église Saint-Tudy : Trio Piano-Violon-
Violoncelle (Ravel-Dvorak-Schubert)

• le 9/8 à 20h30 à la salle polyvalente : Duo piano-voix et 
claquettes.

• le 18/10 à 16h30 à l’église Saint-Tudy : le Collegium 
Orpheus dirigé par JM Labylle
• le 6/12 à 17h à l’église Saint-Tudy : Ensemble Fiamma 
& Foco - Baroque allemand et italien

Billetterie : sur le site musicalile29.fr  ou par tél au 06 09 
71 02 35
Également chez AUREL (SUPAVAM) à l’entrée de l’Ile et 
sur site le soir du concert.

L’association Musical’ile est présente tous les lundis, sur le 
marché de l’Ile-Tudy.

Si vous désirez devenir adhérents, venez-nous y retrouver,
ou contactez-nous au 06 09 71 02 35. 
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Départs en retraite
L’année 2026 a vu le départ en retraite de trois agents communaux 
Marie-Pierre Paulhan, Gaby Larnicol, agent au service technique et 
Mireille Poupion, la fameuse cuisinière de l’école !

Marie-Pierre Paulhan
10 ans au service administratif et au camping

Marie-Pierre Paulhan est arrivée de Haute Savoie en 2016 et a commencé à travailler 
pour la commune en faisant l’accueil au camping municipal l’été. Puis, elle enchainé 
avec l’accueil à la mairie, au bureau de poste et a travaillé ainsi pour la commune 
pendant dix ans. A la retraite depuis janvier 2026, elle en profite pour voyager à 
son tour et vient de partir seule et sac au dos pendant presque trois mois en Asie, 
voyage qui lui a particulièrement plu et qu’elle compte bien réitérer tant qu’elle est 
en forme. Elle espère aussi partir randonner prochainement sur le Gr 34.
 
Désormais, elle apprécie de disposer de son temps mais elle ne garde que de bons 
souvenirs de ce travail très diversifié et de ce contact avec le public qu’elle avait 
grâce à son travail… la preuve, elle reprend du service au camping cet été pour 
quelques jours en remplacement de sa remplaçante !

Mireille Poupion 
30 ans aux fourneaux 
de l’école de l’ Île-Tudy

Mireille Poupion aura passé 30 ans à régaler les enfants de l’école 
de l’Île-Tudy. Ce sont d’après elle de bons convives qui mangent 
de tout…mais sont particulièrement friands de lasagnes et de 
spaghetti bolognaise ! C’est avec un grand plaisir, dynamisme 
et sourire que Mireille s’est occupée des enfants de l’école…
et maintenant de certains de leurs enfants ! Mais il y a un temps 
pour tout, et Mireille sera contente de quitter un métier toujours 
plus contraignant pour randonner sac au dos… et pourquoi pas 
admirer encore les paysages à l’occasion de voyages en avion !

Gaby Larnicol
24 ans aux services techniques 

C’est après 24 ans passés aux services techniques de la mairie de l’Ile-
Tudy que Gaby Larnicol a pris sa retraite. Ce qu’il retient de ces années ? 
L’intérêt de participer à des chantiers riches et variés, comme la rénovation 
de la salle polyvalente ou de logement communaux, la création de l’aire 
de jeux sur la plage… L’occasion ainsi d’élargir ses compétences.  Ses 
projets ? Continuer son engagement dans le domaine associatif : le tennis 
de table, la Barbinasse, le comité d’animation, Asamblez à Combrit…et 
pourquoi pas consacrer plus de temps à la navigation et à la pêche !




