MENUS DE CANTINE

Du 06 au 10 Janvier 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Raviolis beeuf tomate

- Soupe a la carotte

Haricots verts
Sauté de dinde aux
herbes

Mélange de 1égumes
racines
(Carottes, rutabaga
navet, panais)
Beignets de poisson

Fromage a pate
pressée Edam

Riz
Aiguillettes de poulet
Sauce Basquaise

Yaourt sucré
aromatisé

Yaourt nature sucré

Compote de pomme | Dessert lacte gélifié Galette des rois Madeleine
Saveur vanille
MENUS DE CANTINE
Du 13 au 17 Janvier 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Brandade de morue | Soupe au potiron Salade composée (Euf mayonnaise
Yaourt sucre Coquillettes Raclette Riz
aromatisé Sauté de dinde (Jambon blanc, |Aiguillette de poulet
A la creme saucisson a [’ail, pane

salami)

Galette Bretonne

Fruit de saison

Fromage frais sucré
Au lait entier

Fromage frais sucre
aux fruits
(Petit filou)




MENUS DE CANTINE

Du 20 au 24 Janvier 2025

LUNDI MARDI

JEUDI

VENDREDI

OCCITANIE
Rillettes de canard

Cervelas

Carottes rapées
Vinaigrette aux herbes

Crépe a I’emmental

Pommes de terre

Jardiniére de

Cassoulet Quartiers Riz Légumes
Sauté de beeuf Hoki pané Cordon bleu
Sauce au thym De dinde
Fruit de saison Palmiers Yaourt sucré Coulommiers
(Sachet de 2) Aromatisé A la coupe
MENUS DE CANTINE
Du 27 au 31 Janvier 2023
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Lentilles vinaigrette | Soupe aux légumes Pommes de terre Riz au thon
A T'huile
Croque-Monsieur | Purée de pommes de Coquillettes Semoule
Au jambon terre Carbonara Sauté de dinde
Colin d’Alaska pané Sauce Bercy

Yaourt nature sucré | Dessert lacté gélifié
Purée pomme / fraise Saveur vanille

Fromage frais sucré

Mousse au chocolat




MENUS DE CANTINE

Du 03 au 07 Février 2025

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Lentilles Soupe courgette Saucisson a I’ail  |Anneaux de calamars
Saucisse de Fromage fondu A la Romaine
Strasbourg

Yaourt sucré

Pommes de terre

Petits pois/carottes

Haricots verts

aromatise rondes Réti de dinde Sauté de beeuf
Blanquette de dinde Sauce tomate Sauce stifado
Madeleine Fruit de saison Crépe + confiture Fruit de saison
MENUS DE CANTINE
Du 24 au 28 Février 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade composée Crépe a I’emmental Macédoine Carottes rapées
Mayonnaise Vinaigrette
Coquillettes Puree
Raviolis beeuf Riz Sauce de pommes terre
Tomate Cordon bleu cheddar/gouda/mozza Réti1 de pore
de dinde Emincés de poulet | Sauce chasseur

Sauce créme

Pancake + confiture

Mousse au chocolat

Fromage frais
Sucré aux fruits
Petit filou

Créme dessert
au chocolat




