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Chers habitants de nos 38 communes,
C'est avec une grande joie que je vous présente notre nouvelle
programmation pour la saison 2026/2027 ! Nous avons hâte de vous
retrouver autour de services de proximité variés pour favoriser le lien et
l'épanouissement de tous.
Découvrez vite notre offre : du sport avec le multisport ou le step, et de la
culture avec la guitare ou l’anglais. Nos seniors vont apprécier notre
mission « Vieillissement » et ses ateliers originaux comme le Brain Ball, le
Yoga du rire ou la Généalogie pour rester actifs en toute convivialité.
Quant à nos adolescents, ils pourront exprimer tout leur talent avec la Web
radio, les nouveaux Brico’Mercredis ou lors de notre prochain séjour
évasion en Baie de Somme !
Nous encourageons aussi les rires en famille, notamment lors du stage 
« Tour du monde » prévu en avril.
Venez participer à nos quatre temps forts, La journée de la forme le 3
octobre, la fête de Noël le 1er décembre, la fête du jeu le 21 avril et enfin
la fête du Centre Social le 5 juin. Le CSR reste votre lieu d'entraide, avec
ses 70 bénévoles. Venez nous rejoindre au Repair Café, ou pour réaliser
des visites de convivialité… Toute l’équipe vous attend avec impatience
pour cette nouvelle aventure solidaire !
Sincèrement, Dominique SALLÉ, Présidente du CSR.

L’équipe du Centre Social lors de la fête du Centre Social « Juin toi à la fête 2026 »

(Thème l’art) 

LE MOT DE LA PRÉSIDENTE 
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Notre territoire d’agrément est composé de 38 communes rurales.
29 communes issues de la Communauté de Communes de l’Oise
Picarde et 9 communes issues de la Communauté d’Aggloméra-
tion du Beauvaisis. 

Les tarifs des ateliers sont en fonction du lieu d’habitation
et de la participation des communes. 

(pour les ateliers des secteurs Famille et Seniors uniquement)

LA CARTE DU SECTEUR DU
CENTRE SOCIAL 
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JUIN TOI À LA FÊTE
Fête du Centre

SAMEDI 5 JUIN 2027 
De 14h00 à 17h00 
Entrée : GRATUITE 

Au Centre Social de Froissy 
Au programme : 

Animations gratuites pour toute la famille ! Petits et grands, venez partager un
moment convivial, créer et voir le travail de toute l’équipe du Centre. 

FÊTE DE NOËL 
MARDI 1er DÉCEMBRE 2026 

À 18h30 
Entrée : GRATUITE 

À la salle des fêtes de
Crèvecœur

Ouvert à tous 

FÊTE DU JEU
MERCREDI 21 AVRIL 2027

 À Crèvecœur 
À partir de 14h 

Entrée GRATUITE 
Sur inscription 

LES FÊTES DU CENTRE SOCIAL 

JOURNÉE DE LA FORME 

SAMEDI 3 OCTOBRE 2026
Dans le cadre 
d’Octobre rose

 Au gymnase de Froissy
À partir de 15h 

Entrée 4€ 
Sur inscription 



ATELIERS ADULTES - ENFANTS : du 7 septembre 2026 au 2 juillet 2027

Essai : Le Centre Social propose aux personnes qui en font la demande 
DEUX séances d’essai par atelier. Un dossier d’inscription doit obligatoirement
être rempli au préalable, en échange d’un « BON ESSAI » à remettre à
l’intervenant(e) le jour de l’essai. 
Après chaque essai, il est nécéssaire de contacter le Centre Social pour
confirmer ou non votre inscription : 
          accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr / 03 44 80 81 58 
Sans retour de votre part, nous considérons que vous poursuivez et
encaissons les réglements. 

ATELIERS SENIORS Voir page 12

                                                                                                      

TOUS LES ATELIERS : 
Le paiement du ou des atelier(s) choisi(s) vous sera
demandé à l’inscription. 

Le règlement doit s’effectuer de la manière
suivante : 

Adhésion pour la saison 2026-2027: 10 € par foyer 
En espèces : la totalité vous sera demandée à
l’inscription 
Par chèque : la totalité ou 3 chèques avec
comptes ronds (pas de centimes merci) 
Par chèques vacances ANCV 

6 

À NOTER : 

Les bénéficiaires du RSA, sur présentation

d’un justificatif, auront une réduction de 50%

sur le tarif de nos ateliers. 

La tarification sera majorée pour les
habitants des communes hors secteur (voir la
carte page 4) et selon la participation des
communes aux activités.

NOS ATELIERS : INSCRIPTIONS 

Nous sommes présents sur

les Forum des associations

de FROISSY et CRÈVECŒUR.

Possibilité d’inscription à

partir du 10 août au Centre

Social aux horaires

d’ouverture

Les ateliers sont
maintenus sous réserve
d’un nombre minimum

d’inscriptions. 
Alors parlez-en autour de

vous !!! 

Un règlement par atelier 

Les chèques seront encaissés à chaque trimestre (octobre, janvier et mars) 
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Pour toutes les activités sportives, un certificat médical à jour est
OBLIGATOIRE 

NOS ATELIERS SPORTIFS 

SOPHROLOGIE
Pratique de bien-être combinant respiration,
relaxation et exercices de concentration 
De 18h30 à 19h30 
À Crèvecœur - préau de l’école primaire 
Par Julie
Tarif : pour l’année : 160€  
Tarif RSA : 80€ / Tarif hors secteur : 185€ 

YOGA
Activité de relaxation, de posture, de respiration
Groupe 1 : de 18h15 à 19h30 ou 
Groupe 2 : de 19h30 à 20h45
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Olivier
Tarif : pour l’année : 150€  
Tarif RSA : 75€ / Tarif hors secteur : 175€ 

mardi

mardi
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Pour toutes les activités sportives, un certificat médical à jour est
OBLIGATOIRE 

MULTI-FITNESS
Le fitness dans tous ses états ! 
De 18h30 à 19h30 
À partir de 16 ans
 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Mickaël 
Tarif : pour l’année : 130€ 
Tarif RSA : 65€ / Tarif hors secteur : 150€ 

STEP 
Sport & danse avec un step (step = accessoire de
fitness comme une marche) 

De 20h00 à 21h00 
À partir de 16 ans 
Au Gymnase de Froissy 
Par Mickaël 
Tarif : pour l’année : 130€ 
Tarif RSA : 65€ / Tarif hors secteur : 150€ 

MULTISPORT ADULTE

Gym douce, renforcement musculaire, cardio... et du fun ! 
Chaque semaine une nouvelle séance - adaptée pour
tous les âges et toutes les situations (handicap, soucis de
santé...)
De 10h00 à 11h00 
Au DOJO de Crèvecœur 
Par Bérénice 
Tarif : pour l’année : 100€  
Tarif RSA : 50€ / Tarif hors secteur : 115€ 

NOS ATELIERS SPORTIFS 

mercredi 

vendredi

vendredi



BASKET 
Initiation au basket loisirs 
De 6 à 12 ans
De 18h30 à 19h30 
Au Gymnase de Froissy 
Par Mathis 
Tarif : pour l’année : 100€ 
Tarif RSA : 50€
Tarif hors secteur : 115€ 

MULTISPORT PRIMAIRE
Activités sportives collectives ludiques 
De 17h15 à 18h15 
Au Gymnase de Froissy 
Par Mathis 
Tarif : pour l’année : 100€ 
Tarif RSA : 50€
Tarif hors secteur : 115€ 
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MULTISPORT MATERNELLE : à partir de 3 ans
Découverte de différents sports collectifs de façon ludique et
adaptée aux maternelles
De 16h00 à 17h00 
Au Gymnase de Froissy 
Par Mathis 
Tarif : pour l’année : 100€  
Tarif RSA : 50€ / Tarif hors secteur : 115€ 

NOS ATELIERS SPORTIFS

Enfants 
Pour toutes les activités sportives, un certificat médical à jour est

OBLIGATOIRE 

mercredi

DANSE - BOUGE TON CORPS
Venez danser sur des rythmes actuels 
De 8 à 12 ans 
De 14h30 à 15h30 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Par Mathilde
Tarif : pour l’année : 50€  
Tarif RSA : 25€ / Tarif hors secteur : 60€ 

mercredi

mercredi

NOUVEAU
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DESSIN ADULTE 
De 18h00 à 19h30 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Bruno 
Tarif : pour l’année : 150 €  
Tarif RSA : 75 € / Tarif hors secteur : 175 € 

ANGLAIS 
De 19h30 à 20h30 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Bruno 
Tarif : pour l’année : 130€ 
Tarif RSA : 65€ / Tarif hors secteur : 150€ 

COUTURE ADULTE
De 13h30 à 16h30
Dates disponibles à l’inscription 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Christelle 
Tarif : pour l’année : 150 €  
Tarif RSA : 75 € / Tarif hors secteur : 175 €

NOS ATELIERS CULTURELS 

lundi

lundi

lundi

2 mardis

par mois 

DESSIN ENFANT 
De 17h30 à 18h30 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Bruno 
Tarif : pour l’année : 120€ 
Tarif RSA : 60€ / Tarif hors secteur : 140€ 
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NOS ATELIERS CULTURELS 

GUITARE ENFANT 
De 18h00 à 19h00 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Lise
Tarif : pour l’année : 140€ 
Tarif RSA : 70€ / Tarif hors secteur : 160€ 

GUITARE ADULTE 
De 19h00 à 20h00 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Lise
Tarif : pour l’année : 140€ 
Tarif RSA : 70€ / Tarif hors secteur : 160€
 

PATINE 
De 13h00 à 17h00
Dates disponibles à l’inscription. 
À la salle des mariages de Froissy 
Par Nathalie 
Tarif : pour l’année : 140€ 
Tarif RSA : 65 € / Tarif hors secteur : 150€ 

1 mercredi

par mois

jeudi

jeudi

NUMÉRIQUE POUR TOUS - à partir de 14 ans
Découverte de l’impression 3D les 5, 12 et 19 octobre 2026
Réalisation d’un calendrier 2027 personnalisé avec CANVA les 2, 9
et 16 novembre 2026
Personnalisation d’un Mug les 30 novembre 7 et 14décembre 2026

De 17h30 à 19h30
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Michaël
Tarif : 24€ pour les 3 séances du même thème

lundi

NOUVEAU



ATELIERS SENIORS :
Séance d’essai : 
Possibilité d’essayer l’atelier lors de votre première séance. 
Adhésion obligatoire pour tous les ateliers - même si l’atelier est
gratuit.
Inscription par mail ou téléphone : 
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr / 03 44 80 81 58 
Tarifs : les tarifs indiqués sont pour les Seniors, mais il existe des tarifs
pour les adultes (secteur et hors secteur) et pour les bénéficiaires du
RSA, n’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez vous inscrire.
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BOUGER EN PLEINE CONSCIENCE
Cycle de 24 séances de septembre à décembre 2026

BOUGER EN CONFIANCE
Cycle de 24 séances de janvier à mars 2027

BOUGER C’EST SE RENFORCER 
Cycle de 24 séances d’avril à juillet 2027

Lundi de 10h30 à 12h00 ou 11h00 à 12h00 selon les séances
Jeudi de 15h45 à 16h45
Par un intervenant spécialisé – Les Petits Poids - Donovan
Tarif par cycle : 
Seniors : 144€
Seniors hors secteur : 166€ 

NOS ATELIERS SPORTIFS

Seniors 

lundi et

jeudi

NOUVEAU



BRAIN BALL
De 14h00 à 15h30
4 cycles de 10 séances
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Fanny ou Anaëlle
Tarif par cylce : 
Seniors : 50€ 
Seniors hors secteur : 58€
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NOS ATELIERS SPORTIFS

Seniors 

DANSE DE SALON 
De 10h00 à 12h00
4 cycles de 7 à 10 séances
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Arthur et Marilyn 
Tarif : Précisé à la rentrée

samedi

YOGA ET RELAXATION
De 15h45 à 16h45 
Deux fois par mois, dates disponibles à l’inscription. 
Priorité aux aidants 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Tarif : GRATUIT - Inscription auprès de la plateforme de répit :
07 87 55 30 86 - n.lecerf@ch-beauvais.fr

lundi

jeudi
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YOGA DU RIRE 
De 14h00 à 15h30
Cycle de 4 séances du 28 septembre au 7 décembre 2026
ou Cycle de 10 séances du 18 janvier au 13 décembre 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Toma et Fanny 
Tarif : Seniors : 32€ le cycle de 4 séances
Seniors hors secteur : 37€ le cycle de 4 séances
Seniors : 80€ le cycle de 10 séances
Seniors hors secteur : 92€ le cycle de 10 séances

THÉATRE D’IMPROVISATION
De14h00 à 15h30
2 séances par mois 
Cycle de 9 séances de septembre à décembre 2026
Cycle de 20 séances de janvier à décembre 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Cécile SABRE
Tarif : Seniors : 72€ le cycle de 9 séances
Seniors hors secteur : 83€ le cycle de 9 séances
Seniors : 160€ le cycle de 20 séances
Seniors hors secteur : 184€ le cycle de 20 séances

NOS ATELIERS BIEN-ÊTRE

Seniors 

lundi

lundi

mardi et

vendredi

CHOEURS EN SCENE
Le mardi de 14h30 à 16h00
et le vendredi de 14h00 à 15h30
Cycle de 22 séances du 8 janvier au 29 juin 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par William et l’animateur Seniors
Tarif : Seniors : 62€ le cycle de 22 séances
Seniors hors secteur : 71€ le cycle de 22 séances

NOUVEAU
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NOS ATELIERS CULTURELS

Seniors 

GÉNÉALOGIE
De 14h00 à 17h00
8 séances
À la salle des mariages de Froissy 
Par Gérard DAVESNE 
Tarif : Seniors : pour l’année : 20€
Seniors hors secteur : 23€

L’ATELIER DU FIL
De 13h30 à 16h00
Cycle de 14 séances - dates à l’inscription
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  
Par Christelle SÉNÉCHAL
Tarif : Seniors : 27.5€ le cycle de 5 séances de septembre à
décembre 2026
Seniors hors secteur : 32€ le cycle de 5 séances
Seniors : 49.5€ le cycle de 9 séances de janvier à juin 2027
Seniors hors secteur : 57€ le cycle de 9 séances

ATELIER CUISINE
De10h00 à 13h00 ou de 10h00 à 12h00 selon les séances
3 cycles de 12 séances
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Halima ou l’animateur Seniors
Tarif : Seniors : 78€ le cycle de 12 séances 
Seniors hors secteur : 90€ le cycle de 12 séances

CAFÉ PAPOTAGE
De10h00 à 12h00
8 séances
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par l’animateur Seniors et les services civiques 
Tarif : Seniors et Seniors hors secteur : 1€ la séance

lundi

mardi

mardi

mercredi
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JEUX DE SOCIÉTÉ
De 13h30 à 16h30 - 1 séance par mois
Cycle de 5 séances de septembre à décembre 2026
Cycle de 12 séances pour 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par l’animateur Seniors et les services civiques 
Tarif : Seniors : 15€ le cycle de 5 séances - 36€ le cycle de 12 séances
Seniors hors secteur : 17,5€ le cycle de 5 séances - 42€ le cycle de 12
séances 

MÉMOIRE ACTIVE 
De10h00 à 12h00 
Dates à venir
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par l’animateur Seniors - et Donovan Association Les petits poids
Tarif : Seniors : à venir 

DÉCOUVRONS NOS VILLAGES
De 10h00 à 12h00
Cycle de 6 séances de septembre à décembre 2026
Ou cycle de 16 séances de janvier à décembre 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par l’animateur Seniors 
Tarif : Seniors : 12€ le cycle de 6 séances
Seniors hors secteur : 14€ le cycle de 6 séances
Seniors : 32€ le cycle de 16 séances
Seniors hors secteur : 37€ le cycle de 16 séances

NOS ATELIERS CULTURELS

Seniors 

SÉCURITÉ ROUTIÈRE 
De10h00 à 12h00
5 séances – du 18 septembre au 16 octobre 2026
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Association Destination Multimédia
Tarif : Seniors : GRATUIT 

jeudi

vendredi

vendredi

vendredi
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NOS ATELIERS NUMÉRIQUES

Seniors 

ORDINATEUR INTERMÉDIAIRE 
De 9h30 à 11h00
Possibilité de 3 cycles de 10 séances
À la salle des mariages de Froissy 
Par Michaël et les services civiques
Tarif : Seniors : 30€ le cycle 

SENIORS CONNECTÉS - COLLECTIF
De 15h00 à 16h30 - 3 cycles de 10 séances
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  
Par Michaël et les services civiques 
Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
De 9h30 à 10h30 ou 11h00 à 12h00
sur RDV : 03 44 80 81 58
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur ou à domicile  
Par Michaël 
Tarif : Seniors : 10€ la séance au Centre Social / 20€ la séance à domicile 

SENIORS CONNECTÉS - A DOMICILE
De 14h00 à 15h00 ou 15h30 à 16h30 - 3 cycles de 10 séances
sur RDV : 03 44 80 81 58
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur ou à domicile  
Par Michaël et les services civiques 
Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€

ORDINATEUR PERFECTIONNEMENT 
De 9h30 à 11h30
Du 17 septembre 2026 au 24 juin 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
Par Jimmy - Association Graines de Pays
Tarif : Seniors : 95€ pour l’année - Seniors hors secteur : 110€ 

mardi

mardi

mercredi

mercredi

jeudi

STAGE NUMÉRIQUE 
De 10h00 à 12h00

 Pendant les vacances scolaires -
dates à l’inscription

Au Centre Social de Froissy
Par Michaël

Tarif : Seniors : 8€ la séance  
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NOS ATELIERS

Seniors 

CAFÉ MÉMOIRE 
Tous les 3èmes jeudis du mois - 14h30 à 16h30 
Au Café d’Auchy-la-Montagne
Par Marion et des bénévoles de l’association France Alzheimer
Tarif : GRATUIT - Ouvert à tous
Infos et renseignements : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr

ACCUEIL AIDANT - AIDÉ
Du 7 septembre 2026 au 21 juin 2027
De 14h00 à 16h30
Avec l’ADMR et l’animateur Seniors
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Tarif : GRATUIT

ATELIERS DE LA SEMAINE BLEUE
Du 5 au 11 octobre 2026 
Programme à venir 
Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€

REPAS DE NOËL DES SENIORS
Le 10 décembre 2026 à partir de 12h30 
À la salle des fêtes de Froissy
Tarif : Seniors : 31€
Seniors hors secteur : 35€ 

PORTAGE DE REPAS : OUVERT À TOUS 
Livraison à domicile par notre livreur
Préparé par un prestataire
Tarif : par repas à partir de 9€ selon la commune d’habitation 

Infos et renseignements : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr

lundi

jeudi

BIENVENUE À LA RETRAITE
Dates à venir
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Tarif : GRATUIT

jeudi



SORTIE EN FAMILLE : 
À PICQUIGNY : base de loisirs nautique 

Le 26 août 2026
Tarif : 25€ par personne 

À PARIS : Cité des sciences et de l’industrie et accès à la cité des
enfants

Le 29 août 2026
Tarif : 22€ pour les enfants / 28€ pour les adultes

Nombre de places limité 

Réservation : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 
03 44 80 81 58

19

Ces ateliers sont ouverts à tous et à toutes :
familles, enfants, ados, Seniors… 

Contacts : 

Marion - Bérénice : 
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 

03 44 80 81 58
Pour tous les ateliers, merci de penser à vous inscrire ! 

Pour suivre toute l’actualité du secteur Famille et interagir avec
les animatrices Famille sur n’importe quel sujet autour de la

parentalité ou des activités mises en place : 

NOS ATELIERS FAMILLE 

mercredi

samedi
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ACTIVITÉS PARENTS-ENFANTS : 
Venez avec vos enfants pour échanger, jouer, expérimenter,
découvrir et vous informer sur des thématiques qui vous plaisent :  
jeux, activités manuelles, initiations, ateliers culinaires, jeux de
motricité, activités sensorielles, éveil de l’enfant, échanges entre
parents ou grands-parents (hors vacances scolaires).

Tarif : 3€ ou 5€ par adulte en fonction des activités
Gratuit pour les enfants
+ la cotisation annuelle de 10€

Ateliers sur inscription : 
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr
03 44 80 81 58

De 10h00 à 12h00 

en alternance :
sur Froissy au Centre Social 

ou 
à Crèvecœur au Pavillon La

Rochefoucauld 
Dates à l’inscription

De 10h00 à 12h00 

Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Dates à l’inscription

 

NOS ATELIERS PARENTS-ENFANTS 

mercredi

vendredi
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NOS ATELIERS FAMILLE 

SAMEDI 19 décembre : Fête de Noël
Tarif : 3€ par adulte
Gratuit pour les enfants 
De 14h30 à 17h30
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Venez en famille ou entre amis fabriquer de la décoration de
Noël et confectionner des sablés pour le Père Noël.

SAMEDI 20 mars 2027 : Du jardin à l’assiette
Tarif : 5€ par adulte
Gratuit pour les enfants 
De 14h30 à 17h30
Venez planter, cueillir pour faire un bon repas fait maison 
En lien avec une ferme du territoire

SAMEDI 30 janvier : La galette des sportifs
Tarif : 3€ par adulte
Gratuit pour les enfants 
De 14h30 à 17h30
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Venez confectionner votre galette des rois simple et bonne, et
participer à un petit challenge sportif en famille ou entre amis !

SAMEDI “LÜ”DIQUE 29 mai 2027 : sport ludique et numérique
Tarif : 5€ 
Gratuit pour les enfants 
De 14h30 à 17h30
Venez découvrir des jeux numériques avec le jeux géant
“LÜ”, un mélange de sport, motricité, coopération. 
Ouvert à tous et à toutes.

samedi
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SOIRÉE PYJAMA EN FAMILLE 
À partir de 18h00 jusqu’à 20h00
20 novembre 2026
12 février 2027
21 mai 2027
Tarif : 3€ ou 5€ pour les adultes en fonction des activités
Gratuit pour les enfants 

NOS ATELIERS FAMILLE 

PERMANENCES FAMILLE
Besoin d’aide pour un dossier, des conseils pour les inscriptions...

L’animatrice Famille est présente une fois par mois pour vous aider et
vous accompagner - dates disponibles à l’accueil

À partir de 17h00 à 19h00
Au Centre Social de Froissy

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
Une fois par mois, venez entre amis ou en famille découvrir ou
devenir expert de jeux de société en tout genre 
De 17h30 à 19h30 
29 sept - 13 oct - 24 nov - 15 déc 2026
19 janv - 16 fév - 13 avril - 25 mai - 29 juin 2027
Tarif : 3€ pour les adultes 
Gratuit pour les enfants 

vendredi

mardi 

LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE 
Tous les derniers mercredis du mois de 14h00 à 16h00 
En itinérance sur le territoire 
Dates et lieux à l’inscription
Ouvert à tous et à toutes sans condition d'âge 
Jouer, découvrir, échanger autour de jeux de société 
Découverte, sensibilisation avec des nouveaux jeux 
Possibilité d’emprunter des jeux pour continuer de jouer à la maison 
Tarif : Jeux sur place 1€ par adulte, GRATUIT pour les enfants, 

+ adhésion au Centre Social 10€ pour l’année 

mardi 

mercredi

NOUVEAU
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STAGE FAMILLE 
Diverses activités proposées lors des vacances scolaires, permettant
de vous occuper en famille pendant ces temps de vacances. 
Ouvert à tous et à toutes : parents - enfants - grands-parents...
Tous les après-midis, activité numérique en lien avec le thème du jour.
Tarif : entre 3€ et 5€ par adulte selon les animations
Animation numérique : 5€ - GRATUIT pour les enfants

STAGE FAMILLE 
LES VACANCES SCOLAIRES

Du 20 au 23 OCTOBRE 2026  
Thème : Bien dans son assiette
Activités cuisine, vélo smoothies, visite de ferme, livre de
recettes parlant, quizz interactif...
À Crèvecœur-le-Grand 

Du 22 au 26 FÉVRIER 2027  
Thème : Univers jeux vidéos
Venez découvrir l’univers des jeux vidéos au delà des écrans
Activités manuelles, activités cuisine, activités sportives, création
d’un jeu vidéo, escape game, jeux de société numérique, tournois...
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  

Du 19 au 23 AVRIL 2027  
Thème : Tour du monde
Partez en famille pour une découverte du Tour du Monde
Activités manuelles, cuisine, modélisation et impression 3D, visites
interactives, chasse aux trésors... 
Avec la grande fête du jeu à Crèvecœur le 21 avril 2027
En itinérance sur le territoire

Du 5 au 9 JUILLET 2027 
Thème : La faune et la flore 
Découvrez le monde qui nous entoure grâce à des activités
manuelles, cuisine, herbier numérique, découverte...
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 
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COLLECTES ÉPICERIE SOLIDAIRE
En partenariat avec le Centre socioculturel Michel Jubert
de Breteuil, nous collectons des denrées alimentaires. 
À déposer au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
aux horaires d’ouverture du Centre ou lors des collectes.

OCTOBRE ROSE 
Le Centre Social s’engage pour soutenir les femmes atteintes
du cancer du sein par la fabrication de bonnets et de coussins.
À cette occasion, nous récupérons des tee-shirt 100% coton et
du tissu pour faire les coussins et recherchons bien sûr des
couturières et couturiers. 

PROJET BOÎTES DE NOËL SOLIDAIRES 
De début novembre à mi-décembre 2026 

Collecte de boîtes de noël pour un public vulnérable. 
Chaque année, c’est un nouveau challenge de faire plus que

l’année d’avant. 
Alors, on compte sur vous ! 

Mettez un truc bon, un truc chaud, un loisir, un petit truc de
beauté... (Merci de noter sur le paquet Femme, Homme, Enfant...)  

ACTIONS SOLIDAIRES 
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VISITES DE CONVIVIALITÉ 
Nous recherchons des bénévoles. 
Nous proposons aussi des visites au domicile des seniors isolés de
notre territoire.
Vous êtes ou vous connaissez une personne isolée ? 
Contactez-nous au 03.44.80.81.58 et bénéficiez de 
visites de convivialité ! 
Tarif : GRATUIT 

PORT’AGE DE LIVRES AU DOMICILE DES SENIORS

Prêt de livres classiques et/ou adaptés 
Possibilité de prêt de loupe ou de poste pour écouter les
audio-livres. Contactez Stéphanie au 03 44 80 81 58. 
Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€

REPAIR CAFÉ

Qu’est ce qu’un Repair Café? 
C’est un espace solidaire et écologique où les bénévoles aident les
gens à réparer leurs objets cassés plutôt que de les jeter. 
Comment ça marche ? 
Vous apportez : un appareil électrique, un vêtement, un vélo, un
meuble...
Des experts (ou des passionnés) vous guident pour le réparer
gratuitement.
Objectif : donner une seconde vie aux objets, réduire les déchets et
favoriser l’entraide. 
Le Repair Café, un geste simple pour la planète et votre
portefeuille.
Un samedi par mois de 9h30 à 12h00
26 sept - 17 oct - 21 nov - 12 dec 2026
16 janv - 13 fev - 20 mars - 10 avril - 22 mai - 5 et 19 juin 2027
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur

ACTIONS SOLIDAIRES 
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LA CANTINE ET LE PÉRISCOLAIRE
Le Centre Social gère ces services pour les communes de : 

Noyers-Saint-Martin
Domeliers
Hardivillers
Crèvecœur-Le-Grand (sauf la cantine pour cette dernière). 

Tarif : dépende du barème CAF : N°2. 

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE - CANTINE - ALSH

Tous les accueils sont ouverts aux enfants de 3 à 11 ans. 
Les réservations périscolaires, cantines, vacances se font via notre

portail Famille.

Règlement à la réservation : Pour une meilleure gestion et
organisation, il est demandé aux familles de régler à l’avance
leur réservation.
Les familles peuvent modifier le planning de réservations
jusqu’au jeudi 10h00 pour la semaine suivante.
Toute inscription vaut acceptation du règlement intérieur. 

Pour obtenir vos identifiants de connexion ou toute question,
contactez Cécile : cecile.coquet@csr-froissy-crevecoeur.fr 

L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ET
LA CANTINE 
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LES MERCREDIS LOISIRS
Froissy : au Centre Social de Froissy 
Crèvecœur-Le-Grand : à l’école primaire (les enfants doivent
avoir un dossier de cantine auprès de la mairie de Crèvecœur
pour accéder à cet accueil de loisirs) 

Réservation sur le portail Famille.

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT (ALSH)
Pour les enfants de 3 à 11 ans 
À Crèvecoeur-Le-Grand ou Noyers-Saint-Martin 
Ouverture : petites et grandes vacances sauf décembre 2026

LES LOISIRS ENFANTS 

ACCUEIL DES ENFANTS EN SITUATION DE HANDICAP SUR NOS

ACCUEILS DE LOISIRS 

Nous sommes tous différents ! 
Si votre enfant est concerné, notre équipe vous accompagne pour

construire ensemble son accueil. 
Contact : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr

LES MERCREDIS LOISIRS ET LES VACANCES (ALSH)
Les horaires d’ouverture sont de 7h30 à 18h30 avec la possibilité de
manger sur place ou non. 
Facturation à l’heure de présence (toute heure entamée est due) ainsi
que le repas s’il est prévu et dépendant du barème CAF n°2. 
Toute inscription vaut acceptation du règlement intérieur. 
Heure maximale d’arrivée le matin : 9h. 
L’après-midi, les parents peuvent venir chercher leurs enfants à 
partir de 17h. 
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PROMENEUR DU NET

LES LOISIRS ADOS 

ATELIERS AUX COLLÈGES
Cette année encore deux ateliers jeunesses animés par
Morgane et Michaël au sein des collèges : 

de Froissy : Web radio pour créer vos propres émissions,
interviewer, mixer... et laisser parler votre créativité.
de Crèvecœur-Le-Grand : autour des jeux de société
modernes pour développer stratégie, esprit d’équipe et
convivilalité.

Inscriptions ouvertes : pour participer, rendez-vous directement
auprès des équipes éducatives de votre collège.
Pourquoi s’inscrire ? 

Découvrir de nouvelles passions 
Rencontrer d’autres jeunes 
S’amuser tout en apprenant

Tarif : GRATUIT
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PERMANENCE HORIZON JEUNE 
Un espace 100% dédié à TOI !  
Tu as entre 12 et 25 ans et tu te poses des questions sur ton avenir, tes
projets ou ton quotidien ? 
La Permanence Horizon Jeunesse est là pour t’écouter, te conseiller
et t’accompagner sans jugement et en toute confidentialité ! 
Quand ? Certains vendredis de 16h à 18h – un créneau flexible pour
s’adapter à ton emploi du temps.  
Où ? Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
Avec qui ? Morgane, une professionnelle à l’écoute, prête à t’aider
sur tous tes sujets. 
On peut parler de tout, sans tabou : job/stages, logement,
engagement, santé, mobilité, culture & loisirs  
→ Pas besoin de rendez-vous : viens comme tu es ! 

LES LOISIRS ADOS - VACANCES 

BRICO’MERCREDIS - 11 à 17 ans
L’atelier qui réveille le créateur en toi ! 
Tu aimes bricoler, créer, bidouiller ? Brico’Mercredi, c’est l’atelier qu’il
te faut ! Chaque mercredi, viens découvrir des projets funs et
apprendre à utiliser des outils. 
Au programme : Des projets variés : bois, métal, recyclage,
customisation… À toi de choisir ! Le bricolage n’est pas une activité
qui te plaît ? Pas de souci, on peut faire plein d’autres choses, viens
nous proposer ce que tu souhaites faire.
Une ambiance conviviale : pas de pression, juste du plaisir et de la
bonne humeur. 
Transport : → Navette depuis les collèges à 12h (sur demande).  
Retour assuré par les familles depuis le Centre Social entre 17h et 18h. 
Tarif : 3€ la demi-journée (matériel inclus) + 10€ de cotisation
annuelle (valable pour toutes les activités du centre). 
Inscription obligatoire (places limitées):
Portail Famille cecile.coquet@csr-froissy-crevecoeur.fr  03 44 80 81 58 

NOUVEAU

NOUVEAU

mailto:cecile.coquet@csr-froissy-crevecoeur.fr
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CAJ : VACANCES ADOS 
Été 2027 du 5 juillet au 30 juillet 2027 à Crèvecœur-Le-Grand
Transport possible : 1€ par trajet

LES LOISIRS ADOS - VACANCES 

BRAINSTORM VACANCES
Tes vacances, TON programme ! (11-17 ans)  
Et si tes prochaines vacances étaient exactement comme tu les rêves ?
Avec Brainstorm Vacances, c’est TOI qui décides du programme :
activités, sorties, projets fous… On les construit ensemble ! 
Date et lieu à définir 
Tarif : Gratuit + goûter offert – Parce qu’une bonne idée, ça se partage
autour d’un snack ! 
Pourquoi rejoindre l’aventure ? Libère ta créativité : ateliers, jeux,
brainstormings… Tout est possible ! Rencontre des jeunes motivés comme
toi, prêts à inventer des souvenirs inoubliables.
Concrétise tes idées : on t’aide à organiser tes projets, du début à la fin. 
Transport : assuré par les familles.  
"Et si on testait ?" Une séance d’essai, c’est sans engagement.
Viens voir, tu vas adorer !

STAGES VACANCES ADOS 
Durant chaque vacances (hors été) nous proposons différents stages que
ce soit sur le numérique, le sport, ou plutôt culturel au Centre Social. 

Octobre : du 26 au 30 octobre 2026
Décembre : du 28 au 31 décembre 2026
Février : du 22 février au 5 mars 2027
Avril : du 19 au 30 avril 2027

Tarif : 25€ la semaine - transport possible 1€ par trajet

Inscriptions : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr - 03 44 80 81 58 ou le portail
Famille selon les activités 

SÉJOUR BAIE DE SOMME
Durant les vacances d’octobre, du 19 au 23 octobre 2026, le secteur
jeunesse propose un séjour en Baie de Somme. Logement situé à
proximité du Crotoy, au ranch de la baie des Phoques. Au programme :
découverte la Baie de Somme, découverte de la faune et de la flore,
découverte culturelle, et surtout, du fun, des rires et de la bonne
ambiance ! 
Places limitées à 16 jeunes – Tarif unique de 190€ 
Réunion d’information le jeudi 3 septembre 2026 au Centre Social à 18h30
(Les inscriptions seront ouvertes à la suite de la réunion.) 

NOUVEAU

NOUVEAU
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LA FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE

Conventionnés par la SDJES, nous organisons des sessions de
formation à destination des volontaires en service civique de
l’Oise. Nos formations se déroulent dans nos locaux et s’adressent
à des groupes de 6 à 20 volontaires.
Tarif : 100€ les 2 jours de formation (cette formation est prise en
charge par l’organisme d'accueil et remboursée par l'Agence du
Service Civique dans le cadre du financement dédié à la
Formation Civique et Citoyenne). Nous animons 2 thématiques : 

HARCÈLEMENT & DISCRIMINATION : 
S’engager, c’est stylé ! Comprendre les violences et les
discriminations, c’est utile. Faire tout ça avec une équipe sympa
qui ne fait pas de PowerPoint soporifique, c’est chez nous. Viens
découvrir l’engagement et comprendre comment lutter contre la
discrimination avec une formation où tu bouges, tu échanges, tu
réfléchis... Bref tu ne t’ennuieras pas ! 
Prochaines dates sur ce thème : 
15 & 16 octobre 2026 / 21 & 22 janvier 2027 / 1 & 2 mars 2027  

CULTURE NUMÉRIQUE 
Explorer le Service civique, comprendre le numérique, apprendre
à créer du contenu, démêler les infos fiables des fake news et
identifier le cyberharcèlement, voilà ce qui t’attend dans cette
formation. Tu y découvriras des outils, des idées et des pratiques
concrètes, et promis, aucune ligne de code ne te sera
demandée. 
Prochaines dates sur ce thème : 
16 & 17 décembre 2026 / 27 & 28 mai 2027 

Qr code vers la fiche d’inscription :  31

LE SECTEUR DES FORMATIONS 



BPJEPS 
Nous sommes régulièrement sollicités par différents organismes
pour intervenir au sein de leurs formations, professionnelles ou
non. 
Nous sommes déjà intervenus sur des modules spécifiques à la
méthodologie de projet (de la réalisation d’un diagnostic
jusqu’à l’évaluation en passant par le travail sur les objectifs et
leurs déclinaisons) ou sur l’organisation territoriale en France,
mais aussi autour de techniques d’animation telles que la Web
radio, la BD numérique, des jeux musicaux et la création
d’escape game. 
En plus de présenter différentes actions possibles pour chaque
technique d’animation, nous mettons en commun avec les
apprenants, les possibles variantes à mettre en place en lien
avec différents publics. Par exemple, lors d’une session autour
de la Web radio, nous réfléchissons à comment l’adapter
auprès de différents publics.

Nous pouvons répondre à différents besoins, n’hésitez pas à
prendre contact avec nous :
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 
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BAFA 
Volonté de reprendre les formations BAFA
Restez connectés !!
Infos et renseignements : 
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr

Possibilité de faire son stage BAFA sur nos accueils de loisirs :
envoyez votre CV

LE SECTEUR DES FORMATIONS 
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AGPI : Accompagnement Global du Parcours d’Insertion
ACCOMPAGNEMENT GLOBAL ET INCLUSION SOCIALE 

En partenariat avec le Conseil Départemental, le Centre
Social met en place l'AGPI, nouvelle mesure
d'accompagnement vers l'emploi et l'inclusion sociale des
allocataires RSA socle. 

L'objectif est la redynamisation des personnes par un
accompagnement qui vise une reprise de confiance en soi et
en ses compétences. Cet accompagnement se caractérise
par 2 actions complémentaires :  

des rencontres individuelles régulières avec les conseillères
socioprofessionnelles du Centre Social ;
des ateliers collectifs avec la formatrice. 

Les rencontres peuvent avoir lieu à Crèvecœur-Le-Grand, au
pavillon La Rochefoucauld, à Breteuil au Centre Socioculturel
Michel Jubert ou au Centre Social à Froissy.

Le secteur insertion met l'accent sur le suivi individuel et sur la
dynamique de groupe en permettant ainsi aux personnes de
créer du lien, de retrouver une vie sociale, de confronter des
points de vue, de se remettre en question et d'aller de l’avant.
L’équipe du secteur insertion s’appuie sur une approche du
pouvoir d’agir selon les notions empruntées à Yann Le Bossé.

33

SECTEUR INSERTION
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LES ASSISTANTES SOCIALES DE LA MDS DE BRETEUIL
Tous les 1ers lundis du mois 
Sur RDV, contactez la MDS de Breteuil au 03 44 10 75 00

LA PMI - PROTECTION MATERNELLE INFANTILE 
Tous les mercredis matin, une puéricultrice de la PMI reçoit les
parents et leurs tout-petits. Conseils autour de l’éveil de bébé, de
son alimentation, pesée de bébé, ateliers massages sur RDV tous
les 2èmes et 4èmes lundis du mois. Pour prendre rendez-vous ou
en savoir plus, contactez la MDS de Breteuil au 03 44 10 75 00 

L’ACCUEIL - L’INFORMATION - L’ORIENTATION DU CSR
Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h00.
 

LA MISSION LOCALE
La Mission Locale a pour mission de repérer, accueillir, informer,
orienter et accompagner les jeunes en élaborant avec chacun un
parcours personnalisé vers l'emploi. 
Pour prendre rendez-vous, contactez la Mission Locale du Grand
Plateau Picard au 03 44 78 72 00

LE RELAIS PETITE ENFANCE DE LA CCOP
Il a pour rôle d'améliorer la qualité de l'accueil de
l'enfant en proposant des temps d'information,
d'accompagnement et d'animation auprès des familles
et des assistantes maternelles. 
Les mardis de 14h00 à 17h00 sur RDV 03.44.80.27.91  

LES PERMANENCES AU SEIN DU
CENTRE SOCIAL 

Vous pouvez trouver au Centre Social les services suivants :



Et les

communes 
partenaires 
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LA MAISON FRANCE SERVICE

Le jeudi de 9h30 à 12h30 et de 14h00 à 17h00 sur RDV. 
Pour faciliter les démarches administratives notamment avec : 
France Travail, CAF, Préfecture, CPAM, MSA, Impôts, CARSAT… 
Contact 03 44 80 81 58 
LA PERMANENCE ÉQUIPE MOBILE
Équipe bien vieillir du Département, l’infirmier de l’équipe mobile
prévention santé précarité est présent. 
Un mardi matin par mois sur RDV 
Par Pascal CUADRADO, infirmier, 06 19 34 86 17 ou 03 44 10 45 49 
Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur 

LE GUID’ASSO
Réseau d’acteurs labellisés, formés et outillés qui accueillent,
informent, orientent et accompagnent les associations au plus
près de leur territoire. Chaque association peut trouver au Centre
Social une personne référente pour répondre à ses questions et
être accompagnée dans son fonctionnement ou son
développement. accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 
Service GRATUIT

Merci à nos partenaires 

LES PERMANENCES AU SEIN DU
CENTRE SOCIAL 

FACILITATEUR DE L’OISE
Pour les habitants de la Région concernés par le handicap et/ou
leurs proches, souhaitant être soutenus pour penser leur projet de
vie et aspiration. Le vendredi une fois par mois.
accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 

mailto:toma.vulliez@csr-froissy-crevecoeur.fr
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Site : www.csr-froissy-crevecoeur.fr
 Facebook : CSR FROISSY CREVECOEUR

Contact : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr
 03 44 80 81 58 

• de participer aux prises de décisions concernant le CSR, 
lors des assemblées générales par exemple. 

Adhérer à l’association

Centre Social Rural de

Froissy-Crèvecœur 

En tant que participant aux activités du Centre Social, vous 
allez adhérer à l’association, moyennant une participation 
saisonnière (du 1er septembre 2026 au 31 août 2027) de 10€
par foyer.

L’adhésion à l’association Centre Social Rural est une 
action volontaire qui vous permet : 
• d’être assuré lors des transports effectués avec les 

véhicules de l’association ; 

• de participer à la vie du Centre Social en tant que
bénévole ;

Pour nos actualités, consultez notre site internet 
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	DESSIN ADULTE  De 18h00 à 19h30  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Bruno  Tarif : pour l’année : 150 €   Tarif RSA : 75 € / Tarif hors secteur : 175 €
	ANGLAIS  De 19h30 à 20h30  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Bruno  Tarif : pour l’année : 130€  Tarif RSA : 65€ / Tarif hors secteur : 150€
	COUTURE ADULTE De 13h30 à 16h30 Dates disponibles à l’inscription  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Christelle  Tarif : pour l’année : 150 €   Tarif RSA : 75 € / Tarif hors secteur : 175 €

	NOS ATELIERS CULTURELS
	1 mercredi par mois
	PATINE  De 13h00 à 17h00 Dates disponibles à l’inscription.  À la salle des mariages de Froissy  Par Nathalie  Tarif : pour l’année : 140€  Tarif RSA : 65 € / Tarif hors secteur : 150€
	GUITARE ENFANT  De 18h00 à 19h00  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Lise Tarif : pour l’année : 140€  Tarif RSA : 70€ / Tarif hors secteur : 160€
	jeudi

	GUITARE ADULTE  De 19h00 à 20h00  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Lise Tarif : pour l’année : 140€  Tarif RSA : 70€ / Tarif hors secteur : 160€
	jeudi

	NUMÉRIQUE POUR TOUS - à partir de 14 ans
	Découverte de l’impression 3D les 5, 12 et 19 octobre 2026
	Réalisation d’un calendrier 2027 personnalisé avec CANVA les 2, 9 et 16 novembre 2026
	Personnalisation d’un Mug les 30 novembre 7 et 14décembre 2026
	De 17h30 à 19h30 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Michaël Tarif : 24€ pour les 3 séances du même thème
	lundi



	NOS ATELIERS SPORTIFS Seniors
	ATELIERS SENIORS : Séance d’essai :  Possibilité d’essayer l’atelier lors de votre première séance.  Adhésion obligatoire pour tous les ateliers - même si l’atelier est gratuit. Inscription par mail ou téléphone :  accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr / 03 44 80 81 58  Tarifs : les tarifs indiqués sont pour les Seniors, mais il existe des tarifs pour les adultes (secteur et hors secteur) et pour les bénéficiaires du RSA, n’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez vous inscrire.
	NOUVEAU

	BOUGER EN PLEINE CONSCIENCE Cycle de 24 séances de septembre à décembre 2026
	BOUGER EN CONFIANCE Cycle de 24 séances de janvier à mars 2027
	BOUGER C’EST SE RENFORCER  Cycle de 24 séances d’avril à juillet 2027
	Lundi de 10h30 à 12h00 ou 11h00 à 12h00 selon les séances Jeudi de 15h45 à 16h45 Par un intervenant spécialisé – Les Petits Poids - Donovan Tarif par cycle :  Seniors : 144€ Seniors hors secteur : 166€

	NOS ATELIERS BIEN-ÊTRE Seniors
	THÉATRE D’IMPROVISATION De14h00 à 15h30 2 séances par mois  Cycle de 9 séances de septembre à décembre 2026 Cycle de 20 séances de janvier à décembre 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Cécile SABRE Tarif : Seniors : 72€ le cycle de 9 séances Seniors hors secteur : 83€ le cycle de 9 séances Seniors : 160€ le cycle de 20 séances Seniors hors secteur : 184€ le cycle de 20 séances
	YOGA DU RIRE  De 14h00 à 15h30 Cycle de 4 séances du 28 septembre au 7 décembre 2026 ou Cycle de 10 séances du 18 janvier au 13 décembre 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Toma et Fanny  Tarif : Seniors : 32€ le cycle de 4 séances Seniors hors secteur : 37€ le cycle de 4 séances Seniors : 80€ le cycle de 10 séances Seniors hors secteur : 92€ le cycle de 10 séances
	NOUVEAU

	CHOEURS EN SCENE Le mardi de 14h30 à 16h00 et le vendredi de 14h00 à 15h30 Cycle de 22 séances du 8 janvier au 29 juin 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par William et l’animateur Seniors Tarif : Seniors : 62€ le cycle de 22 séances Seniors hors secteur : 71€ le cycle de 22 séances

	NOS ATELIERS CULTURELS Seniors
	CAFÉ PAPOTAGE De10h00 à 12h00 8 séances Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par l’animateur Seniors et les services civiques  Tarif : Seniors et Seniors hors secteur : 1€ la séance
	ATELIER CUISINE De10h00 à 13h00 ou de 10h00 à 12h00 selon les séances 3 cycles de 12 séances Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Halima ou l’animateur Seniors Tarif : Seniors : 78€ le cycle de 12 séances  Seniors hors secteur : 90€ le cycle de 12 séances
	L’ATELIER DU FIL De 13h30 à 16h00 Cycle de 14 séances - dates à l’inscription Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur   Par Christelle SÉNÉCHAL Tarif : Seniors : 27.5€ le cycle de 5 séances de septembre à décembre 2026 Seniors hors secteur : 32€ le cycle de 5 séances Seniors : 49.5€ le cycle de 9 séances de janvier à juin 2027 Seniors hors secteur : 57€ le cycle de 9 séances
	GÉNÉALOGIE De 14h00 à 17h00 8 séances À la salle des mariages de Froissy  Par Gérard DAVESNE  Tarif : Seniors : pour l’année : 20€ Seniors hors secteur : 23€

	NOS ATELIERS CULTURELS Seniors
	DÉCOUVRONS NOS VILLAGES De 10h00 à 12h00 Cycle de 6 séances de septembre à décembre 2026 Ou cycle de 16 séances de janvier à décembre 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par l’animateur Seniors  Tarif : Seniors : 12€ le cycle de 6 séances Seniors hors secteur : 14€ le cycle de 6 séances Seniors : 32€ le cycle de 16 séances Seniors hors secteur : 37€ le cycle de 16 séances
	SÉCURITÉ ROUTIÈRE  De10h00 à 12h00 5 séances – du 18 septembre au 16 octobre 2026 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Association Destination Multimédia Tarif : Seniors : GRATUIT
	MÉMOIRE ACTIVE  De10h00 à 12h00  Dates à venir Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par l’animateur Seniors - et Donovan Association Les petits poids Tarif : Seniors : à venir
	JEUX DE SOCIÉTÉ De 13h30 à 16h30 - 1 séance par mois Cycle de 5 séances de septembre à décembre 2026 Cycle de 12 séances pour 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par l’animateur Seniors et les services civiques  Tarif : Seniors : 15€ le cycle de 5 séances - 36€ le cycle de 12 séances Seniors hors secteur : 17,5€ le cycle de 5 séances - 42€ le cycle de 12 séances

	NOS ATELIERS NUMÉRIQUES Seniors
	STAGE NUMÉRIQUE  De 10h00 à 12h00  Pendant les vacances scolaires - dates à l’inscription Au Centre Social de Froissy Par Michaël Tarif : Seniors : 8€ la séance
	ORDINATEUR INTERMÉDIAIRE  De 9h30 à 11h00 Possibilité de 3 cycles de 10 séances À la salle des mariages de Froissy  Par Michaël et les services civiques Tarif : Seniors : 30€ le cycle
	SENIORS CONNECTÉS - COLLECTIF De 15h00 à 16h30 - 3 cycles de 10 séances Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur   Par Michaël et les services civiques  Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€
	PERMANENCE NUMÉRIQUE  De 9h30 à 10h30 ou 11h00 à 12h00 sur RDV : 03 44 80 81 58 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur ou à domicile   Par Michaël  Tarif : Seniors : 10€ la séance au Centre Social / 20€ la séance à domicile
	SENIORS CONNECTÉS - A DOMICILE De 14h00 à 15h00 ou 15h30 à 16h30 - 3 cycles de 10 séances sur RDV : 03 44 80 81 58 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur ou à domicile   Par Michaël et les services civiques  Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€
	ORDINATEUR PERFECTIONNEMENT  De 9h30 à 11h30 Du 17 septembre 2026 au 24 juin 2027 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur  Par Jimmy - Association Graines de Pays Tarif : Seniors : 95€ pour l’année - Seniors hors secteur : 110€

	NOS ATELIERS Seniors
	ACCUEIL AIDANT - AIDÉ Du 7 septembre 2026 au 21 juin 2027 De 14h00 à 16h30 Avec l’ADMR et l’animateur Seniors Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Tarif : GRATUIT
	CAFÉ MÉMOIRE  Tous les 3èmes jeudis du mois - 14h30 à 16h30  Au Café d’Auchy-la-Montagne Par Marion et des bénévoles de l’association France Alzheimer Tarif : GRATUIT - Ouvert à tous Infos et renseignements : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr
	ATELIERS DE LA SEMAINE BLEUE Du 5 au 11 octobre 2026  Programme à venir  Tarif : GRATUIT - seulement la cotisation annuelle de 10€
	REPAS DE NOËL DES SENIORS Le 10 décembre 2026 à partir de 12h30  À la salle des fêtes de Froissy Tarif : Seniors : 31€ Seniors hors secteur : 35€
	BIENVENUE À LA RETRAITE Dates à venir Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Tarif : GRATUIT
	PORTAGE DE REPAS : OUVERT À TOUS  Livraison à domicile par notre livreur Préparé par un prestataire Tarif : par repas à partir de 9€ selon la commune d’habitation  Infos et renseignements : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr

	NOS ATELIERS FAMILLE
	Contacts :
	Ces ateliers sont ouverts à tous et à toutes : familles, enfants, ados, Seniors…
	Marion - Bérénice :  accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr  03 44 80 81 58 Pour tous les ateliers, merci de penser à vous inscrire !
	Pour suivre toute l’actualité du secteur Famille et interagir avec les animatrices Famille sur n’importe quel sujet autour de la parentalité ou des activités mises en place :
	SORTIE EN FAMILLE :  À PICQUIGNY : base de loisirs nautique  Le 26 août 2026 Tarif : 25€ par personne
	À PARIS : Cité des sciences et de l’industrie et accès à la cité des enfants Le 29 août 2026 Tarif : 22€ pour les enfants / 28€ pour les adultes
	Nombre de places limité
	Réservation : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr  03 44 80 81 58

	NOS ATELIERS PARENTS-ENFANTS
	ACTIVITÉS PARENTS-ENFANTS :  Venez avec vos enfants pour échanger, jouer, expérimenter, découvrir et vous informer sur des thématiques qui vous plaisent :  jeux, activités manuelles, initiations, ateliers culinaires, jeux de motricité, activités sensorielles, éveil de l’enfant, échanges entre parents ou grands-parents (hors vacances scolaires).
	Tarif : 3€ ou 5€ par adulte en fonction des activités Gratuit pour les enfants + la cotisation annuelle de 10€
	Ateliers sur inscription :  accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr 03 44 80 81 58
	De 10h00 à 12h00  en alternance : sur Froissy au Centre Social  ou  à Crèvecœur au Pavillon La Rochefoucauld  Dates à l’inscription
	De 10h00 à 12h00  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Dates à l’inscription

	NOS ATELIERS FAMILLE
	SAMEDI 19 décembre : Fête de Noël Tarif : 3€ par adulte Gratuit pour les enfants  De 14h30 à 17h30 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Venez en famille ou entre amis fabriquer de la décoration de Noël et confectionner des sablés pour le Père Noël.
	SAMEDI 30 janvier : La galette des sportifs Tarif : 3€ par adulte Gratuit pour les enfants  De 14h30 à 17h30 Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Venez confectionner votre galette des rois simple et bonne, et participer à un petit challenge sportif en famille ou entre amis !
	SAMEDI 20 mars 2027 : Du jardin à l’assiette Tarif : 5€ par adulte Gratuit pour les enfants  De 14h30 à 17h30 Venez planter, cueillir pour faire un bon repas fait maison  En lien avec une ferme du territoire
	SAMEDI “LÜ”DIQUE 29 mai 2027 : sport ludique et numérique Tarif : 5€  Gratuit pour les enfants  De 14h30 à 17h30 Venez découvrir des jeux numériques avec le jeux géant “LÜ”, un mélange de sport, motricité, coopération.  Ouvert à tous et à toutes.

	NOS ATELIERS FAMILLE
	SOIRÉE PYJAMA EN FAMILLE  À partir de 18h00 jusqu’à 20h00 20 novembre 2026 12 février 2027 21 mai 2027 Tarif : 3€ ou 5€ pour les adultes en fonction des activités Gratuit pour les enfants
	SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ Une fois par mois, venez entre amis ou en famille découvrir ou devenir expert de jeux de société en tout genre  De 17h30 à 19h30  29 sept - 13 oct - 24 nov - 15 déc 2026 19 janv - 16 fév - 13 avril - 25 mai - 29 juin 2027 Tarif : 3€ pour les adultes  Gratuit pour les enfants
	PERMANENCES FAMILLE Besoin d’aide pour un dossier, des conseils pour les inscriptions... L’animatrice Famille est présente une fois par mois pour vous aider et vous accompagner - dates disponibles à l’accueil À partir de 17h00 à 19h00 Au Centre Social de Froissy
	NOUVEAU

	LUDOTHÈQUE ITINÉRANTE  Tous les derniers mercredis du mois de 14h00 à 16h00  En itinérance sur le territoire  Dates et lieux à l’inscription Ouvert à tous et à toutes sans condition d'âge  Jouer, découvrir, échanger autour de jeux de société  Découverte, sensibilisation avec des nouveaux jeux  Possibilité d’emprunter des jeux pour continuer de jouer à la maison  Tarif : Jeux sur place 1€ par adulte, GRATUIT pour les enfants,  + adhésion au Centre Social 10€ pour l’année

	STAGE FAMILLE  LES VACANCES SCOLAIRES
	ACTIONS SOLIDAIRES
	L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ET LA CANTINE
	LES LOISIRS ENFANTS
	LES MERCREDIS LOISIRS

	LES LOISIRS ADOS
	PROMENEUR DU NET

	LES LOISIRS ADOS - VACANCES
	BRICO’MERCREDIS - 11 à 17 ans L’atelier qui réveille le créateur en toi !  Tu aimes bricoler, créer, bidouiller ? Brico’Mercredi, c’est l’atelier qu’il te faut ! Chaque mercredi, viens découvrir des projets funs et apprendre à utiliser des outils.  Au programme : Des projets variés : bois, métal, recyclage, customisation… À toi de choisir ! Le bricolage n’est pas une activité qui te plaît ? Pas de souci, on peut faire plein d’autres choses, viens nous proposer ce que tu souhaites faire. Une ambiance conviviale : pas de pression, juste du plaisir et de la bonne humeur.  Transport : → Navette depuis les collèges à 12h (sur demande).  Retour assuré par les familles depuis le Centre Social entre 17h et 18h.  Tarif : 3€ la demi-journée (matériel inclus) + 10€ de cotisation annuelle (valable pour toutes les activités du centre).  Inscription obligatoire (places limitées): Portail Famille cecile.coquet@csr-froissy-crevecoeur.fr  03 44 80 81 58
	PERMANENCE HORIZON JEUNE  Un espace 100% dédié à TOI !   Tu as entre 12 et 25 ans et tu te poses des questions sur ton avenir, tes projets ou ton quotidien ?  La Permanence Horizon Jeunesse est là pour t’écouter, te conseiller et t’accompagner sans jugement et en toute confidentialité !  Quand ? Certains vendredis de 16h à 18h – un créneau flexible pour s’adapter à ton emploi du temps.   Où ? Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur Avec qui ? Morgane, une professionnelle à l’écoute, prête à t’aider sur tous tes sujets.  On peut parler de tout, sans tabou : job/stages, logement, engagement, santé, mobilité, culture & loisirs   → Pas besoin de rendez-vous : viens comme tu es !

	LES LOISIRS ADOS - VACANCES
	Inscriptions : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr - 03 44 80 81 58 ou le portail Famille selon les activités
	NOUVEAU
	BRAINSTORM VACANCES Tes vacances, TON programme ! (11-17 ans)   Et si tes prochaines vacances étaient exactement comme tu les rêves ? Avec Brainstorm Vacances, c’est TOI qui décides du programme : activités, sorties, projets fous… On les construit ensemble !  Date et lieu à définir  Tarif : Gratuit + goûter offert – Parce qu’une bonne idée, ça se partage autour d’un snack !  Pourquoi rejoindre l’aventure ? Libère ta créativité : ateliers, jeux, brainstormings… Tout est possible ! Rencontre des jeunes motivés comme toi, prêts à inventer des souvenirs inoubliables. Concrétise tes idées : on t’aide à organiser tes projets, du début à la fin.  Transport : assuré par les familles.   "Et si on testait ?" Une séance d’essai, c’est sans engagement. Viens voir, tu vas adorer !
	STAGES VACANCES ADOS  Durant chaque vacances (hors été) nous proposons différents stages que ce soit sur le numérique, le sport, ou plutôt culturel au Centre Social.
	Octobre : du 26 au 30 octobre 2026
	Décembre : du 28 au 31 décembre 2026
	Février : du 22 février au 5 mars 2027
	Avril : du 19 au 30 avril 2027
	Tarif : 25€ la semaine - transport possible 1€ par trajet
	SÉJOUR BAIE DE SOMME Durant les vacances d’octobre, du 19 au 23 octobre 2026, le secteur jeunesse propose un séjour en Baie de Somme. Logement situé à proximité du Crotoy, au ranch de la baie des Phoques. Au programme : découverte la Baie de Somme, découverte de la faune et de la flore, découverte culturelle, et surtout, du fun, des rires et de la bonne ambiance !  Places limitées à 16 jeunes – Tarif unique de 190€  Réunion d’information le jeudi 3 septembre 2026 au Centre Social à 18h30 (Les inscriptions seront ouvertes à la suite de la réunion.)
	CAJ : VACANCES ADOS  Été 2027 du 5 juillet au 30 juillet 2027 à Crèvecœur-Le-Grand Transport possible : 1€ par trajet


	LE SECTEUR DES FORMATIONS
	LE SECTEUR DES FORMATIONS
	SECTEUR INSERTION
	LES PERMANENCES AU SEIN DU CENTRE SOCIAL
	Vous pouvez trouver au Centre Social les services suivants :

	LES PERMANENCES AU SEIN DU CENTRE SOCIAL
	LA MAISON FRANCE SERVICE Le jeudi de 9h30 à 12h30 et de 14h00 à 17h00 sur RDV.  Pour faciliter les démarches administratives notamment avec :  France Travail, CAF, Préfecture, CPAM, MSA, Impôts, CARSAT…  Contact 03 44 80 81 58
	LA PERMANENCE ÉQUIPE MOBILE Équipe bien vieillir du Département, l’infirmier de l’équipe mobile prévention santé précarité est présent.  Un mardi matin par mois sur RDV  Par Pascal CUADRADO, infirmier, 06 19 34 86 17 ou 03 44 10 45 49  Au Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
	LE GUID’ASSO Réseau d’acteurs labellisés, formés et outillés qui accueillent, informent, orientent et accompagnent les associations au plus près de leur territoire. Chaque association peut trouver au Centre Social une personne référente pour répondre à ses questions et être accompagnée dans son fonctionnement ou son développement. accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr  Service GRATUIT
	FACILITATEUR DE L’OISE Pour les habitants de la Région concernés par le handicap et/ou leurs proches, souhaitant être soutenus pour penser leur projet de vie et aspiration. Le vendredi une fois par mois. accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr
	Merci à nos partenaires


	Adhérer à l’association  Centre Social Rural de Froissy-Crèvecœur
	En tant que participant aux activités du Centre Social, vous  allez adhérer à l’association, moyennant une participation  saisonnière (du 1er septembre 2026 au 31 août 2027) de 10€ par foyer.
	L’adhésion à l’association Centre Social Rural est une  action volontaire qui vous permet :  • d’être assuré lors des transports effectués avec les
	véhicules de l’association ;
	• de participer à la vie du Centre Social en tant que bénévole ;
	• de participer aux prises de décisions concernant le CSR,
	lors des assemblées générales par exemple.
	Site : www.csr-froissy-crevecoeur.fr  Facebook : CSR FROISSY CREVECOEUR Contact : accueil@csr-froissy-crevecoeur.fr  03 44 80 81 58

