Bentand. Ciline o n Septembre
Franch 2026
Hotwen et Warnie
Lundi 31 Aoiit Mardi 1 Septembre Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4
Taboué Torretes vindigrette Sdlade deriz, tometes; mais Melan (EFs meyonnaise
Jarbonbraist Cordon bleu Riidednde %2 Seskhaché T2/ Poisson en sauce
Haricots beure Pites bic, Poélée farestiére Purée Duode cardttes 5
Salade de fruits Yaout Sucré ke Petit suisse aux fruts Glace Ermental / it de saison
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11
Salade de céréales Pasteque Salade de pamme de terre et thon Crépe au fromege
Papiettedevolaille  ¥2 Pétes veggie facon bolo g Riidepot o Poisson meuniére Hachis parmentier 72/
Haricots plate Fromege rapé Gratin de choux fleurs  bic.. Riz et Ratatouille Salade
Fromage blanc sucré Gateau au chocolat Fruit de saison Yaourt de Flessala @ Gouda / Carrpote pomire
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
& Concorbre vindigrette Salade de perles Melon Salade de tomates ¥ Paté de capagne
Oreletteaufromege £ Satédeboaf T Reisson en sauce Ptescabonara % Flecatasdepoulet R 2
Fits &@ Cardttes i, @ Boly Fromage rapé Retitpois e
Fit de saison Qace Yaourt brassé aux fruits  bic, Corrpote de péche Fromege blanc a la varille
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Salade de frormage Pastégue Feulletté aufromage Caottesrapbes @
Tometes fardies Poisson pané Sadédevdalle B Plettedeporc R T LageFR B
Rz bic, Rurée de courgettes & Printaniére de légumes Aagedlets  hic. Salade
Fruit de saison Petits sLisses suaré Corrpate panTre ananas Camerrbert / Liégecis chocolat Yaourt vanille 5.
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 10ctobre Vendredi 2
Melon Salade de pepinettes Taboulé Torretes vinaigrette %y  Saudsonalal
Boulette de boaf Satédepoc T Aletdepouet & Poisson en sauce Orelette S
Céréalesa lindienne Hricatsverts S Petits pais carattes Pormre vapeur  bic. @8 Pites  Bio..
poe blanc aux fruits Kiri / Conrpote parre abricot Entremet vanille Dorut's Fruit de saison

Les menus sont réalisés pour les écoles et I'alsh,une déclinaison est effectuée pour les
Réalisé en partenariat avec une diététicianne

résidents de I'ehpad.

Salade de perles: peries, tomates, dés de fromages

Salade de pépinettes: pépinette, surimi concombre
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