
Liste des allergènes

08/07/2026

MENU Lc: SCOLAIRE SANS VIANDE du lundi 10/08/2026 au dimanche 06/09/2026

15:43

LA CUISINE D'UZEL

DESIGNATION ALLERGENES FAMILLEDATE

TABOULÉ D'UZEL A LA SEMOULE BIO Gluten, Sulfites ENTREE SCOLAIRE10/08/2026

PAVÉ VÉGÉTAL AU JUS Gluten, Oeuf, Sulfites PLAT SCOLAIRE

CAROTTES D'UZEL AU CUMIN LEGUME SCOLAIRE

BUCHETTE 1/2 CHÈVRE Lait FROMAGE SCOLAIRE

PURÉE POMME BANANE BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

CHOU ROUGE D'UZEL EN SALADE ENTREE SCOLAIRE11/08/2026

CRÊPES AU FROMAGE Gluten, Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE

HARICOTS VERTS BIO PERSILLÉS LEGUME SCOLAIRE

FONDU CROCLAIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

PECHE BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE DE TOMATES BIO Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE12/08/2026

PAELLA AU POISSON Crustacé, Poisson, Mollusque PLAT SCOLAIRE

RIZ PAELLA LEGUME SCOLAIRE

EMMENTAL BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

CRÈME DESSERT CARAMEL Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

TARTARE DE COURGETTES Lait, Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE13/08/2026

OMELETTE Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE

POM'PIN LEGUME SCOLAIRE

YAOURT NATURE BIO SUCRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

ABRICOTS DESSERT SCOLAIRE

MELON ENTREE SCOLAIRE14/08/2026

CROUSTI DE POISSON Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE

AUBERGINES PROVENÇALES Gluten LEGUME SCOLAIRE

CANCOILLOTTE IGP Lait FROMAGE SCOLAIRE

DONUT SUCRE Gluten, Lait DESSERT SCOLAIRE

CITRON QUARTIER ENFANT FRUITS LAVES

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BETTERAVES ROUGES BIO Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE17/08/2026

COUSCOUS VÉGÉTARIEN D'UZEL Céleri PLAT SCOLAIRE

SEMOULE BIO D'ACCOMPAGNEMENT Gluten LEGUME SCOLAIRE

KIRI BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE
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DESIGNATION ALLERGENES FAMILLEDATE

POMME BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE DE POMMES DE TERRE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE18/08/2026

POISSON A LA BORDELAISE Gluten, Poisson PLAT SCOLAIRE

COURGETTES AIL & FINES HERBES LEGUME SCOLAIRE

SAINT PAULIN BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

FROMAGE BLANC SUCRÉ Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE ICEBERG Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE19/08/2026

PENNES SAUCE FROMAGÈRE D'UZEL Gluten, Lait PLAT SCOLAIRE

TOMME BIO DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

NECTARINE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE

SALADE PROVENÇALE D'UZEL Sulfites ENTREE SCOLAIRE20/08/2026

FILET DE HOKI SAUCE CITRON Gluten, Poisson, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE

CHOU FLEUR BIO PERSILLÉ LEGUME SCOLAIRE

GOUDA BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

CRÈME DESSERT CHOCOLAT BIO Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE DE HARICOTS VERTS BIO Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE21/08/2026

SALADE REPAS D'UZEL TABOULÉ & OEUF DUR Gluten, Oeuf, Sulfites PLAT SCOLAIRE

BLEUET DES PRAIRIES DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

PECHE BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE DE TOMATES BIO Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE24/08/2026

OEUFS DURS BÉCHAMEL Gluten, Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE

ÉPINARDS Gluten, Lait LEGUME SCOLAIRE

EMMENTAL BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

MOUSSE CHOCOLAT Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

CONCOMBRE D'UZEL VINAIGRETTE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE25/08/2026

FILET DE COLIN SAUCE AU BEURRE BLANC Gluten, Poisson, Lait PLAT SCOLAIRE

POMMES PERSILLÉES BIO LEGUME SCOLAIRE

VACHE QUI RIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

PRUNES DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

BETTERAVES ROUGES Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE26/08/2026

PETITS POIS BIO A L'ÉCHALOTE & PERSIL PLAT SCOLAIRE
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RIZ BIO LEGUME SCOLAIRE

COMTÉ BIO DE CLÉRON Lait FROMAGE SCOLAIRE

COMPOTE POMME PECHE HVE DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

MELON ENTREE SCOLAIRE27/08/2026

PAVÉ VÉGÉTAL AU JUS Gluten, Oeuf, Sulfites PLAT SCOLAIRE

HARICOTS VERTS BIO PERSILLÉS LEGUME SCOLAIRE

1 PETIT NOVA FRUIT BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE D'UZEL AUX ABRICOTS Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

COEUR DE SCAROLE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE28/08/2026

RISOTTO DE BLÉ VÉGÉTARIEN D'UZEL Gluten, Lait, Sulfites PLAT SCOLAIRE

CANCOILLOTTE IGP Lait FROMAGE SCOLAIRE

BANANE BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE

SALADE DE POMMES DE TERRE Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE31/08/2026

OMELETTE BIO AU FROMAGE Oeuf, Lait PLAT SCOLAIRE

RATATOUILLE NIÇOISE LEGUME SCOLAIRE

RONDELÉ BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

NECTARINE DESSERT SCOLAIRE

SALADE COLESLAW D'UZEL Oeuf, Moutarde ENTREE SCOLAIRE01/09/2026

FILET DE HOKI A LA BASQUAISE Gluten, Poisson, Céleri, Sulfites PLAT SCOLAIRE

PENNES* Gluten LEGUME SCOLAIRE

KIRI BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

ÉCLAIR CHOCOLAT Gluten, Oeuf, Soja, Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

CONCOMBRE & TOMATE D'UZEL Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE02/09/2026

PAVÉ VÉGÉTAL AU JUS Gluten, Oeuf, Sulfites PLAT SCOLAIRE

CAROTTES D'UZEL A LA CRÈME Gluten, Lait LEGUME SCOLAIRE

GOUDA BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

FROMAGE BLANC VANILLE DE MAMIROLLE Lait DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SALADE ICEBERG Moutarde, Sulfites ENTREE SCOLAIRE03/09/2026

HACHIS VÉGÉTARIEN D'UZEL AU SOJA BIO Soja, Lait, Sulfites PLAT SCOLAIRE

YAOURT NATURE BIO SUCRÉ Lait FROMAGE SCOLAIRE

PECHE BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

SAUCE SALADE Moutarde, Sulfites AUTRE
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DESIGNATION ALLERGENES FAMILLEDATE

PIZZA D'UZEL AUX 4 FROMAGES Gluten, Lait ENTREE SCOLAIRE04/09/2026

FILET DE HOKI A L'OSEILLE Gluten, Poisson, Lait, Céleri PLAT SCOLAIRE

COURGETTES D'UZEL LEGUME SCOLAIRE

PRÉPAILLOU BIO Lait FROMAGE SCOLAIRE

PURÉE POMME ABRICOT BIO DESSERT SCOLAIRE

PETIT PAIN 50 G Gluten PAINS

Nombre de lignes : 118
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