[ p Sememlwe1 D Octobre

MENY LA NORMANDE

Du Mardi 1er au Vendredi 4 Septembre 2026
C’est la rentrée 1 COMPOSANT BIO PAR JOUR

Betteraves ) Riz au poivron, tomate,
vinaigrette olive vinaigrette
Jambon blanc # Colin d'Alaska pané

Purée (bio) @

de pommes de terre et
épinards sauce creme

Carottes 0
sauce a la creme et Tortis

Yaourt brassé sucré aux : o
fruits (lait) o Purée de pomme (bio
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(p Septembre | [D  Octobre

MENY LA NORMANDE

La Gréce

o4

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Septembre 2026
1 COMPOSANT BIO PAR JOUR

Melon CoglpiEs (b'.o) Tomate Paté de campagne #
sauce cocktail
Sauté de beeuf Cassolette dieppoise Réti de porc #
Sauce au thym (cubes de pmssons)g Farfalles €) sauce aux champignons
sauce
O mozza/cheddar/gouda Jardiniére de légumes
Haricots beurre Carottes fondantes Ratatouille (carottes, petits pois,
Frites (fraiches) Et semoule navets, haricots)Pomme
de terre rondes

Mousse (lait) ©)
saveur chocolat au lait

Fromage frais sucré Dessert lacté gélifié

RS GO EREE (219 aux fruits (bio) saveur vanille

Pl
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[ p Sememlwe1 D Octobre

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2026

La poupée
1 COMPOSANT BIO PAR JOUR Egypte

ﬁ
e

Semoule (bio) tomate
poivron épices kébab

Betteraves (bio)

Mortadelle # Tomate

vinaigrette

Aiguillette de poulet
marinée
sauce citron cumin

Roti de boeuf

Rissolette de porc # .
Sauce jus

Parmentier de boeuf Rosti de pommes de terre

Petits pois oignons et Poélée
sauce créme Semoule O forestiere (champignons,
haricots verts)
N
Liegois saveur Emmental Smoothie poire miel Madeleine
chocolat(lait (lait) € 4 épices (seau)

S
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(p septembre | [D  Octobre

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2026
1 COMPOSANT BIO PAR JOUR

Macéd Carottes rapées (bIO
Pasteque acedoine locales) vinaigrette
mayonnaise &
el
Blanquette de dinde Saucisse de strasbourg #
Parmentier de poissons
Carbonnara

(blanc,saumon)
purée carotte

coquillettes # €

Gratin de pommes de
terre, lentilles, carottes

Riz (bio)

Courgettes a la béc

Créme dessert @ Pointe de brie

saveur vanille (bio) (lait) 0 Galette bretonne Fruit de saison

nl
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(p septembre | [D  Octobre

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026
1 COMPOSANT BIO PAR JOUR

Paté de campagne #

Betteraves (bio) Concombre Melon

vinaigrette

Haché au boeuf Croque fromage # N

sauce jus

Nuggets de poulet Jambon blanc # (emmental, mozzarella,

fromage a raclette)

|

Carottes (bio)
Semoule

Coquillettes (bio)
Ratatouille

Pommes rissolées Salade iceberg

Mousse (lait) (%]
saveur chocolat au lait

Cake coco Fromage a pate pressée
(farine locale) % mimolette (lait) 3

Fruit de saison

Sl
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f P Septembre A

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 5 au Vendredi 9 Octobre 2026 ﬂQ
B

Le dés ©
Gréce LY

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

1 COMPOSANT BIO PAR JOUR

O

Carottes rapées Entrée chaude

Concombre

Houmous betteraves

(locales et bio) vinaigrette Crépe a I'emmental

o

Colin d’laska pané
Riz
Sauce tomate

Sauté de boeuf Cordon bleu de dinde

Sauce tomate origan
Brumoise de légumes

(carotte, céléri, poireaux) Carottes © Erites Jardiniére de légumes
sauce a la creme (fraiches) (carottes, petits pois,
Semoule navets, haricots)

Créme dessert ﬁ

Palmiers

Fruit de saison (sachet de 2)

saveur chocolat (b

La Normande — 37 Rue des Vacillots Produit @ Local e . :

. . . # Contient du porc : Décon elé oNouveauté Produitde 2 mer - (62 g gétarien |
76510 Saint Nicolas d’Aliermont P Francais :%: 9 durable & |



(p Septembre | [D  Octobre |

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 12 au Vendredi 16 Octobre 2026

La semaine des Saveurs - Le pain, sous toutes ses formes

Rillettes de thon

Carottes rapées € Soupe au potirony - Tomate (cubes de poissons) -~
vinaigrette crodtons (entiére) ciboulette
Pain polaire
Chipolatas # e Cheese burger ™ Pave de colln‘d Alaska &5
au jus Coquilletteso sauce créme
sauce fromage tartiflette
Purée emmental Frites .
de pommes de terre (fraiches) Haricots verts
Pain d'épices
—— Purée de pomme Emmental Mousse (lait) €)
et (fruit) © (lait) € saveur chocolat au lait

S
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MENY LA NORMANDE

Du Lundi 19 au Vendredi 23 Octobre 2026

1 COMPOSANT BIO PAR JOUR Vacances scolaires

\

\
\I\

Coleslaw

: Semoule (bio) : @
(s (b|o_), Saucisson a l'ail blanc # aux tomates, poivron Bett_e e L) Lo Pomr:ne:s d.e terre ©
chou blanc (bio), ot épices vinaigrette : a I'huile
mayonnaise) P
Sauté de porc # Saute de’ d'mde . Wings de poulet mexicain Nugget poisson Q
sauce provengale sauce coco épices thai

Raviolis boeuf tomate
Jardiniére de légumes
Pommes de terre

(carottes, petits pois, Carottes fondantes © Pom fore Ratatouille
navets, haricots) wedgehouse (rissolées)

Emmen’fal rapé Fromage frais sucré s Fromage blanc aromatisé Yaourt nature sucré Fromage nature
(lait) € Aux fruits (bio) danonino (lait) ) (lait) © petit moulé (lait) )

Créme dessert %

Smoothie pomme péche Mini choux patissiers
saveur vanille (lait) O P

Galette bretonne
(seau)

La Normande — 37 Rue des Vacillots P ; )
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[ p Sememlwe1 D Octobre

MENY LA NORMANDE

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Octobre 2026

1 COMPOSANT BIO PAR JOUR VacanceS SCOIalreS

Coquillettes (bio

Tartinade ceuf (bio) @

ciboulette

Entrée chaude

Carottes rapées (bio) ﬁ Paté de campagne #

vinaigrette vinaigrette pesto rouge

Samoussa légumes

Haché au boeuf Boulette de volaille @ Jambon blanc # Anneaux de calamars
sauce jus sauce tomate Gratin dauphinois a la romaine
de courgette
et pommes de terre .. A
Farfalles O Petits pois Purée de potiron Paélla légumes

(riz, poivrons, petits pois)

Yaourt sucré aromatisé

(lait) €

Fruit de saison

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) )

Madeleine (bio)

La Normande — 37 Rue des Vacillots
76510 Saint Nicolas d’Aliermont

Fromage frais fouetté
(bio)

Liegeois saveur chocolat
(lait) ©

Saint paulin

(lait) ©

Yaourt nature sucré
(lait)

Purée de pomme/ananas

Barre bretonne

# Contient du porc

N

Pl
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