
 

INFORMATIONS PERSONNELLES 

 
Nom (en majuscules)  : 

Prénom (en majuscules)  : 

Date de naissance  : 

Adresse postale  : 

Email (en majuscules) :        

Tel Portable  :  
Ce numéro sera utilisé uniquement dans le cadre des communications liées à la vie d’ARY 

J’accepte d’intégrer le  groupe Tribal ou WhatsApp  OUI  NON

  

CHOIX DU COURS 

Mercredi    □  18h45  Jeudi  □  18h30     

  □   20h15            □ 20h00 

 

TARIFS* ET REGLEMENT 

 
Par chèque bancaire à l’ordre de <<ARY >> Association de Relaxation et de Yoga 

ou par chèques sports (les chèques vacances ne sont pas acceptés). 

Possibilité de règlement en 3 chèques encaissés les 15/10-15/01 et 15/04. 
 

180€/an/pers ou 190€*/an/pers (*si règlement chèques sports car l’association doit 

régler 5% de commission).  
Couples :   160 € /an/pers 

Demandeurs d’emplois, étudiants... (120€/an/pers)  
*sous réserve d’un nombre suffisant 
 

COMMUNICATION AVEC LES YOGIS 

 
Si vous avez des problèmes de santé, n’hésitez pas à en parler directement avec 

notre professeur Sébastien ou à le contacter par email à l’adresse suivante 

avenyoga@ecomail.bzh 

 

Afin de faciliter la communication au sein de l’association, nous envisageons la 

création d’un groupe WhatsApp ou Tribal (application bretonne). 

 

ENGAGEMENT ET SIGNATURE :   le  

 
 

En m’inscrivant, je m’engage à régler les frais d’adhésion pour l’année en cours. La possibilité de 
paiement en 3 chèques ne donne pas droit à 1 remboursement en cours d’année. 

BULLETIN D’INSCRIPTION ARY  

2026-2027 

mailto:avenyoga@ecomail.bzh

