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Animations ouvertes aux Assistants Maternels (en priorité) et aux Parents-Employeurs
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Lundi 28 sept

Papo’thé
& Saint-Hippolyte
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Lundi 7 sept

Fétons la rentrée |
a Maiche
salle gentit

Les animations du RPE

~

Lundi 12 oct

Atelier cookies
a Ages et vie &
Charquemont

Jeudi |0 sept

Eveil moteur
& Charquemont

Lundi S oct

Tout ce qui roule !
& Frambouhans
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Lundi H sept

Jeu m’éveille a la

nature

Jeudi IS oct
Médiatheéque

a Saint-Hippolyte

& IOh

Animations sur inscriptions via notre padlet

{ion

. @ Charquemont
. :

+
Jeudi 8 oct

Eveil moteur
& Charquemont
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Afin de faire un état des lieux sur 'of fre d’accueil individuel de
notre secteur, nous vous remercions de bien vouloir répondre au

5

Cliquer ici ou scanner le QR Code

Les assistants maternels doivent étre référencés sur

questionnaire suivant avant le 30 septembre 2026

le site monenfantfr, et doivent s’actualiser & minima 2x par an.

Si vous ne P'avez pas fait, pensez y |


https://padlet.com/RPE25120/rpe-pays-de-maiche-gvuiefyh195e1osp
https://forms.gle/w7K9sLWEtSnXkr2m8
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Lundi 8 octobre

Les enfants pourront rouler & bord de leur draisienne ou
autre véhicule et vous, ass mat, vous pourrez tester le
vélo cargo pour d’éventuelles futures sorties.

Sur inscrip'l'ions :

e m——————
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Découvrez la recette de ces
tartelettes poire hérisson
en cliquant jci
ou en scannant le QR Code

Ingrédients (environ 6 tartelettes)

| pate sablée ou sucrée 3 poires

|00 g de chocolat noir 2 eufs

20 cl de créme fraiche liquide ou épaisse 950 g de sucre
Amandes effilées (pour les piquants) Pépites de chocolat

77
Envoyez-nous vos photos de vos 1

réalisations par e-mail 4ﬂ


https://forms.gle/5Kq5xBSzSHynBBJ69
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=tartelette+poire+h%c3%a9risson&mid=CE5232379973A77AA686CE5232379973A77AA686&churl=https%3a%2f%2fwww.youtube.com%2fchannel%2fUC9leVbPg-bDJKQb3PdzL3lw&FORM=VIRE

4 Le RPE offre aux assistants maternels qui le souhaitent un )
Agenda des Nounous pour I'année 2027.
Si cette proposition vous intéresse merci de passer commande

avant le Mercredi 4 octobre 2026

en cliquant ici, en flashant le QR code

ou en suivant le lien sur le padlet du RPE

_'-\*

UNE SEPARATION PLEINE OE
TENORESSE

Source : PMI f


https://forms.gle/vfaFZLpdBkLSwzvaA
https://padlet.com/RPE25120/rpe-pays-de-maiche-gvuiefyh195e1osp

10 IDEES DE RITUELS PARENTS/ ENFANTS
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Porter des habits de la m&me couleur ou des tenues qui
ont un point commun en disant qu'on pensera 'un &
I'autre toute la journée grace a ce lien vestimentaire.

Asperger du parfum d'un des parents un mouchoir
glissé dans la pucha de I'enfant ou bien son poignet. =/

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Ramasser ensemble un objet (galet, fleur séchée,
coquillage...) gue I'enfant conservera dans sa poche
et qu'il pourra tenir dans sa main. 14

Bien dire a I'enfant a quelle heure on viendra le

chercher et dans quelles circonstapces (fin de la

classe, fin du périscolaire...) et rappeler les rituels qui f %
seront faits ensemble lors des retrouvailles évoquées. f_\‘:

Le matin, avant de quitter la maison, choisir un livre
qui sera lu ensemble le soir, pour donner une wmbu@é 2
sur la fin de journée qui sera passée ensemble.

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Evoquer avec I'enfant ce qu'il fera pendant la séparation
en donnant des repéres temporels qu'il comprend
(heure de dépdt, matin, midi, heure des retrouvailles).
Les parents pauvent également raconter ce gu'ils feront

eux-mémes pendant la séparatlon

Glisser une phntc- des parants dans un endroit

facilement accessible pour I'enfant (dans une poche, 4
dans la trousse, dans le sac...). On pourra dire aux
enfants qu'ils peuvent regarder cette photo dés qu'ils
en ressentent le besoin. |

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll LA AR L LY ]

Dessiner un coeur, uh smiley ou un autre symbole de
I'amour porté & I'enfant au creux de sa main ou sur
une partre de son corps qu 'il pourra regarder L )

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Laisser un mot dans la boite aux lettres famlllale et relever
le courrier avec I'enfant avant de partir pour qu'il lise |
ce mot doux et le garde dans sa poche la journee.

Inventer une sorte de formule maglque ou de devise /

familiale qui signifie qu'on se quitte et qu'on se
retrouvera toujours. Cette formule sera en quelque sorte
le signal de départ, en attendant la réunification du soir.



Grandir, c’est aussi apprendre & faire par soi-méme.
Une phrase de la pédagogie de Maria Montessori qui le résume :

\_

“aide moi & faire seul” j

Laisser 'enfant essayer | Adapter I'environnement

Mettre ses chaussures, enfiler Un marche-pied & disposition,
son manteau ou manger seul_“ des Vé+emen+s 'FQCileS a er\'F“er,

Cela demande du temps et des jeux accessibles...

plusieurs essais avant d’y parvenir autant d’aménagements qui
mais cela laide & grandir | peuvent favoriser |'autonomie

Lui proposer de petites responsabilités

Ranger ses jouets, jeter sa couche a la poubelle, mettre sa cuillere
dans P'évier ou aider a mettre la table.

Bref, participer aux gestes du quotidien |

Encourager ! Prendre le temps !

Valoriser ses effort et ses Faire seul prend souvent plus de
progrés, méme lorsqu'il n’y arrive temps qu’étre aidé. Mais accepter
pas encore complétement, ces temps d’apprentissage permet
encourage I'enfant & recommencer a Penfant de gagner en confiance |
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Le Collectif Petite Enfance du Pays de Maiche vous propose
dif férentes rencontres tout au long de I'année 2026.

Sur cette fin d’année, découvrez des ateliers de langage signé
ainsi qu’une matinée Petite Enfance “Tournez-Villages” !

3 ateliers pour apprendre a
communiquer avec votre enfant
avant Papparition du langage
O et 26 septembre - 3 octobre Matinée Petite Enfance de

Tournez -Villages
a Trévillers

de 9h30 & 12h

Sur inscription en E‘ﬁﬂ
scannant le QR Code iﬁ:ﬁ""
S

Espace de jeux libres et créatifs

pour les 0-6 ans
* Des partenaires pour vous

présenter leurs services

Entrée libre




Comptine de rentrée

Le cartable est prét
Les crayons sont taillés
C'est la rentrée,

Il va falloir y aller

Un bisous dans le cou
Une caresse sur la joue

Un petit signe de la main
Et tout ira bien

On est bien coiffé(e)
On est bien habillie(e)
C’est la rentrée,

Il va falloir y dller

Un bisous dans le cou
Une caresse sur la joue

Un petit signe de la main
Et tout ira bien

Un petit signe de la main
Et tout ira bien

omptine d'automne

Je marche sur les feuilles
Crac Crac Crac

Je m’amuse sous la pluie

Plic Plac Ploc

Je saute dans les flacs

Plif Plaf Plouf

J’écoute souffler le vent

PFF-PFF-PFF

Cest "automne
L’automne

(*3)

Pour I’écouter c’est

ici ou en scannant le

QR Code

Informer
Accueillir
Accompagner



https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=comptine+d%27automne&mid=260939D11341CBDDE6A3260939D11341CBDDE6A3&churl=https%3a%2f%2fwww.youtube.com%2fchannel%2fUC4S5HkMNvoYLQ9eFbkHITAQ&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=comptine+de+rentr%C3%A9e&mid=465E13CA533122C43343465E13CA533122C43343&churl=https://www.youtube.com/channel/UC0vrSWXrVC5rBud870_pjuA&FORM=VIRE
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