Septembre 2026

Menus végétariens

ASSISTANCE
BIENFAISANCE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
31 01 03 04
Carottes rapées Macédoine de légumes Salade betterave et pomme
Sauté de veau Boulettes végétales a la provengale Poisson pané
Poélé de légumes et champignons Pdtes Poélée de légumes
Chévre Emmental Brie
Tarte grillée aux abricots Corbeille de fruits Entremet
07 08 10 11
Tomate Mozza Betteraves vinaigrette Chou fleur vinaigrette Salade de pomme de terre
Réti de dinde Beeuf braisé au vin rouge Saucisses grillées Falafels de pois-chiche
Flageolet a la tomate Carottes réties Purée de pomme de terre Haricots verts
Edam Bleu Emmental Tomme grise
Corbeille de fruits Tarte aux fruits Corbeille de fruits Fromage blanc
14 15 17 18
Melon Taboulé Carotte rapées Paté de campagne
Sauté de beeuf bourguignon Paupiette de porc sauce champignon Blanquette de la mer
Pomme duchesse poélée légumes Gratin de courgette Riz pilaf
Edam Bleu Emmental Tomme grise
Pomme cuite Corbeille de fruits Yaourt Corbeille de fruits
21 22 24 25
Betterave vinaigrette Macédoine de légumes Salami Salade de concombre et féta
Saucisse de porc grillées Réti de baeuf Aiguillette de poulet sauce moutarde Galette de légumes
Lentilles Haricots verts Poélée de légumes Frites
Edam Camembert Bleu St paulin

Corbeille de fruits

Mousse au chocolat

Corbeille de fruits

Pomme cuite au caramel

Sous reserve de modifications inhérentes aux livraisons
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