
Ligue Réunionnaise de

TCH   UKBALL

« Un sport véhiculant à travers 
le monde un message de paix 
universelle, allant au-delà de 

l’aspect sportif ». 
Déclaration des Nations Unies, oct 2021

DOSSIER DE PARTENARIAT 
Horizon 2027
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ses ambitions - atteindre le top du classement 
mondial dans les différentes catégories, 
dans le respect de la Charte du Tchoukball 
- la Ligue Réunionnaise de Tchoukball de-

des parents et des clubs, mais aussi le sou-
tien de ses partenaires. 

In gayar shemin pou 2027 !

Depuis 2022, des regroupements sont or- 
ganisés afin de développer des compé- 
tences tant sur le plan sportif que sur le 
plan de la direction technique. La priorité 
est donnée aux jeunes des catégories 
M12, M15 et M18, ainsi qu’aux jeunes 
féminines.

Suite aux différentes rencontres interna- 
tionales vécues ces dernières années, la 
Ligue Réunionnaise de Tchoukball a pris le 
cap vers les Championnats du Monde de 
2027.



4 5

LA NAISSANCE DU TCHOUKBALL

Lassé de l’agressivité dans les sports 
collectifs, inquiet quant à la valeur édu-
cative des sports modernes, le Dr Her-
mann Brandt, médecin orthopédiste de 
l’Institut Suisse de Médecine Sportive, 
crée le tchoukball dans les années 70. 

Après ses multiples recherches sur l’évo-
lution de l’aspect éducatif des sports 
populaires, il constate que le sport de-

d’une société humaine harmonieuse et 
non à aboutir à la systématique création 
de « champions ».

DE FORTES VALEURS ÉDUCATIVES

Le Tchoukball est reconnu pour ses 
grandes valeurs éducatives, de respect 
de l’adversaire et d’humilité. Il est com-
plémentaire au vivre ensemble réunion-
nais. 

Le jeu exclut toute recherche de pres-
tige, tant sur le niveau personnel que 
collectif.

Le tchoukball comporte un don de soi 
permanent. Il devient un exercice social 
par l’activité physique. 

LE TCHOUKBALL

LA NON-AGRESSIVITÉ À L’HONNEUR

Le Tchoukball peut être combatif mais 
veut supprimer l’agressivité en abolis-
sant les geste violents à leur origine. 
La règle de non-obstruction est la base 
même du jeu.

Par des règles adaptées, l’anti-jeu et 
l’agressivité inutiles sont éliminés. 

UN SPORT POUR TOUS

Le Tchoukball peut être joué par des 
équipes mixtes et intergénérationnelles. 
Il s’adapte à la physiologie de l’indivi-
du. contribuant ainsi à la lutte contre le 
sexisme.

C’est un sport complexe, physique, et à 
la fois attrayant pour les débutants.

Sa mission est de rendre le sport édu-
catif accessible au plus grand nombre 
d’individus.

UN SPORT MONDIAL

Fondée en 1971, la Fédération interna-
tionale de Tchoukball (FITB) est actuelle-
ment représentée dans plus de 52 pays 
sur 5 continents où des représentants 
de la FITB travaillent pour promouvoir 
et enseigner le Tchoukball. 

« En l’espace de cinq ans nous avons doublé 
le nombre de nos licenciés. »

Simon Léthier, Président de la Fédération des Clubs Français 
de Tchoukball.

LES CHIFFRES EN FRANCE EN 2023 

23 clubs

600 licenciés

«On joue avec un adversaire et non contre »
Michel Favre, Co-créateur du Tchoukball, conférence du 25 Octobre 2017 à St Leu.

EN VIDÉO

Comprendre 
le Tchoukball 
en 2 minutes

Il a été conçu pour pouvoir être joué 
comme activité physique familiale, 
comme sport de loisir et de détente, 
également comme sport de compéti-
tion.

• Organisation du Championnat Départemental 
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LA LIGUE RÉUNIONNAISE DE TCHOUKBALL

Créée le 30 août 2015, la Ligue Réunionnaise de 
Tchoukball (LRTB) représente la Fédération des 
clubs français de Tchoukball (FFTB) dans la zone 
de l’Océan Indien.

SES ACTIONS

• Formation des arbitres et des entraîneurs de 
demain.

• Organisation du championnat départemental 
jeunes et adultes.

• Création de clubs dans l’île.

• Organisation d’événements ponctuels dans 
l’année (la Nuit du Tchoukball, le Beach Tchouk-
ball, Tournois féminins, Tournois scolaires…).

• Collaboration avec d’autres organisations dans 
une démarche transversale et d’œuvre collective : 
- l’USEP (Union Sportive de l’Enseignement du 
Premier Degré) la fédération de sport scolaire du 
premier degré.
- l’UNSS (Union Nationale du Sport Scolaire) la 
fédération de sport scolaire du second degré.
- l’UFOLEP (Union Française des Oeuvres Laïques 
d’Éducation Physique), la fédération multisports 
et d’éducation populaire. 

• Contribution à l’amélioration du niveau de la 
pratique par des échanges, régionaux, nationaux 
et internationaux.

• Créer des clubs avec un objectif de 1 nou-
veau club par an en s’appuyant sur :
 - Un partenariat avec le sport scolaire 
(USEP, UNSS, CRSU)
 -Des animations ouvertes au public

• Consolider les clubs existants grâce à la mise 
en place de formations :

- Management et fonctionnement associatif
(élus des associations, responsabilisation des 
jeunes)

- Domaine Technico-sportif (entraineurs, ar-
bitres, juges)

• Initier au Tchoukball un public porteur de 
handicaps.

• Créer des clubs dans les îles participantes 
aux JIOI.

• Rechercher des partenaires pour développer 
le Tchoukball dans le bassin ouest de l’océan 
indien : Madagascar, Mayotte, Maurice, Rodri-
gues, les Seychelles et les Comores.

• Créer le Tournoi de Tchoukaball de l’Océan 
Indien.

 • Augmenter son niveau de jeu pour participer 
à des compétitions nationales et internationales 

• Établir des partenariats avec les fédérations 
asiatiques.

DÉVELOPPER LE TCHOUKBALL 
À LA RÉUNION

PROMOUVOIR LE TCHOUKBALL 
DANS L’OCÉAN INDIEN

RAYONNER AU NIVEAU
 NATIONAL ET INTERNATIONAL
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SES OBJECTIFS

1) Développer et organiser la pratique du 
Tchoukball à La Réunion.

2) Promouvoir et organiser la pratique dans 
l’Océan Indien.

3) Augmenter le niveau du jeu dans chaque club 
-

titions nationales et internationales. 

Depuis 2014 le nombre de licenciés réu

-nionnais est passé de 20 à 230. 

Chaque année, environ 300 personnes dé

-couvrent le Tchoukball grâce aux actions de 
  ed te llabkuohcT ed esiannoinuéR eugiL al

ses partenaires (l’Usep, l’Unss et l’Ufolep).

EN CHIFFRES
 

8 clubs

230 licenciés

«L’objectif est d’emmagasiner 
l’expérience du haut niveau et 
de le réinvestir pour promou-
voir, développer et partager 
le Tchoukball à La Réunion et 

dans l’Océan Indien.»

LE TCHOUKBALL 974

le tchouk en lèr !

nou tout ensamb !

nou larg pa !

Actuellement on dénombre 8 clubs à La Réunion : 
• Le Tchouk’Leu (Saint-Leu)
• Le Palmi Tchoukball (La Plaine des Palmistes)
• Le Tchoukball Club de Bras Panon
• La section tchoukball de la Bénédictine Apelca 
Services  (Saint-Benoit)
• Le Saint-Denis Tchoukball
• Le TamponTchoukball Club (nouveau club)
• L’association Tchoukball Périanayagom (St-Louis) 
• Le Saint-Benoît Tchoukball Club Best (St-Anne)

Les licenciés réunionnais représentent 36% 
des effectifs de la Fédération des clubs fran- 
çais de Tchoukball.

La ligue de La Réunion constitue à elle seule 
53% des licences jeunes de la fédération, et 
40% des féminines.

La Réunion a été nommée officiellement le 
pôle équique de France pour les catégories 
jeunes (M12, M15) et pour les féminines.
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« Le but des activités physiques hu-
maines n’est pas de faire des cham-

-
tion d’une société harmonieuse»
Dr. H. Brandt, inventeur du tchoukball

La charte du tchoukball a été écrite 
par la Fédération Internationale de 

l’esprit dans lequel le Tchoukball doit 
se développer : y sont mis en avant le 
respect de l’adversaire et l’humilité, va-
leurs omniprésentes de ce sport.

1. Le jeu exclut toute recherche de prestige, tant 
personnel que collectif. Sur le plan personnel, l’attitude du 
joueur implique le respect de tout autre joueur, adversaire 
ou coéquipier, qu’il soit plus fort ou plus faible. Le jeu étant 
ouvert à toutes les capacités, innées ou acquises, on ren-
contrera fatalement tous les niveaux qualitatifs de joueurs 
; le respect ou la considération, dus à chacun, oblige tout 
joueur à adapter son propre comportement technique et 
tactique aux circonstances du moment. Sur le plan collectif, 
un résultat, quel qu’il soit, n’engage jamais la réputation de 
qui que ce soit et surtout ne donne droit à aucun genre de 
«sectarisme». D’une victoire on peut retirer du plaisir, voire 
de la joie, mais jamais une satisfaction d’orgueil. La joie de 
gagner est un encouragement, l’orgueil de la victoire com-
porte en germe une lutte de prestige que nous condam-

degrés.

2. Le jeu comporte un «don de soi» permanent 
: d’abord une surveillance constante des circuits de la 
balle, ensuite l’observation objective et sympathisante des 
joueurs. Le don de soi est la participation subjective aux 
événements ; il a pour résultat de «mêler» les personnalités 
à la confrontation réciproque des réactions au jeu :

a) Le sens du rendement collectif de l’équipe : il soude les 
coéquipiers les uns aux autres ; il apprend à estimer, à ap-
précier leurs valeurs ; il crée le sentiment de l’unité dans 
l’effort du petit groupe.

 b) L’assimilation des attitudes de groupe dit «adversaire» à 
qui il s’agit d’opposer un jeu opportun mais ne comportant 
jamais et à aucun degré un sentiment d’hostilité. 

c) Le souci majeur de tout joueur doit être la recherche du 
beau jeu. L’expérience universelle dans les sports se résume 
par l’expression courante : «Le beau jeu appelle le beau 
jeu». Cette disposition d’esprit est la base de l’action sociale 
du Tchoukball : elle permet de s’orienter vers la perfection et 
d’éviter toujours l’action négative envers l’adversaire. C’est 
plus qu’une règle de jeu, c’est une règle de conduite perma-
nente, composante psychique du comportement, base de la 
personnalité sociale. L’objectif est donc la suppression des 

étant dépassée, il ne s’agit pas de concessions faites à l’ad-
versaire, mais d’actions communes liant les équipes l’une 
à l’autre où le beau jeu de l’une appuie et rend possible le 
beau jeu de l’autre.

3. Le jeu devient un exercice social par l’activité 
physique : c’est une mise en commun des moyens d’exé-
cution, le meilleur portant la responsabilité «d’apprendre» 
aux moins bons ; il n’y a pas de véritable championnat, 
mais d’une course à la «compétence». Lorsque l’on dit que 
«les meilleurs gagnent», il faut sous-entendre qu’être le 
meilleur» s’acquiert par la qualité de la préparation. Il est 
bon alors que les résultats récompensent la peine que se 
donnent les joueurs d’abord individuellement, puis dans 
un effort collectif. Dans cette limite là, une victoire peut et 
doit entraîner une satisfaction normale s’accompagnant du 
respect de l’adversaire. La victoire doit produire chez cet ad-
versaire une stimulation (envie d’en faire autant) et non un 
sentiment d’écrasement. Les gagnants doivent s’employer à 
produire cette impression. Une satisfaction saine des vain-
queurs est une manière de tendre la main aux perdants 

ces raisons, la notion de «champion» doit céder la place à 
une notion plus modeste et mieux adaptée : celle de «ga-
gnant». Jouer pour se perfectionner : c’est le sentiment que 
toute activité de jeu doit comporter et développer. C’est 
vers cette conclusion que doit tendre la pratique du Tchouk-
ball, de la plus petite rencontre amicale à la plus sérieuse 
confrontation «au sommet».

LA CHARTE DU TCHOUKBALL

Un message de paix universelle 

Champion d’Europe 2018, catégorie M12, à Milan.

Tournoi de St Paul, mai 2019.
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DE 2016 ... À L’HORIZON 2027

Stage et Tournoi international 
Guangzhou, Chine

Accueil d’une délégation de la ville de 
Guangzhou 
La Réunion

Championnat du Monde 
Taiwan
M18 Hommes

Championnat de France

Participation de l’ABCC de Saint-Benoît

Participation de l’ABCC de Saint-Benoît

Participation de l’ABCC de Saint Benoît avec
Le Palmi Tchoukball (La Plaine des Palmistes) 

Championnat de Beach Tchoukball
Bali, Indonésie
M18 Femmes et Hommes : 3ème 

Championnat du Monde Beach Sénior
Taiwan

Championnat d’Europe Jeunes
Milan, Italie
M12 Hommes : Champion d’Europe
M15 Hommes : 3ème
M18 Femmes : Vice Championnes 
d’Europe

Championnat du monde 
Kuala Lumpur, Malaisie

Championnat du monde Jeunes
Singapour

2016

2013

2014

2018

2019

2020

2018

2019

2017

INTERNATIONAL

NATIONAL -

annulé (Covid 19)

Les événements passés

10
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Horizon 2027

BUDGET 2024

 
110. 000 €

Tenues
Tenues sportives complètes pour 
les délégations en déplacement 

8.000 €

Matériel
Cadres, ballons, chasubles, plots, 
etc.
6.000 €

Déplacement 
Essentiellement le transport aérien 
pour les déplacements
90.000 €

Communication 
-

roles, etc.
6.000 €

RASSEMBLER les ressources néces-
saires au bon fonctionnement de la 
Ligue et à l’accomplissement de ses 
objectifs.

SE PRÉPARER sérieusement et 
sereinement  aux grands rendez-vous 
nationaux et internationaux à venir.

ORGANISER chaque année un dépla-
cement extérieur ou accueillir une 
délégation étrangère à La Réunion 
pour chacune des catégories (M12, 
M15, M18).

Tchoukball Geneva Indoors
Genève, Suisse

European Yong Tchoukball Championship
Lendinara, Italie

Rimini Tchoukball Festival
Rimini, Italie

CALENDRIER

OBJECTIFS

11

Oser rêver grand 

« Les grands rendez-vous 2024 »

2023

Participation de SBTCB et Tchouk’Leu

M12 et M15 premiers du tournoi

2021
Tournoi international de Genève

M12 premier du tournoi

2022
Tournoi international de Genève

OCÉAN INDIEN

Valdahon

Paris

Valdahon

Hauteville

2022
Initiation et formation à Nossy Komba
Madagascar

2023
Initiation et formation à l’orphelinat AINA
Madagascar

Mai

Juillet

European Tchoukball Championship
Ferrara, Italie

Aout

Open Beach Tchoukball Océan Indien 
Saint-Leu, La Réunion

Novembre

Décembre
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MEDIAS 
 
- Presse Ecrite locale :
 JIR, Le Quotidien, VISU, Sport Mag, Belle,...)

- Télévision Locale : 
Antenne Réunion, La 1ère, Télé Kréol

- Radio Locale : 
Freedom, Festival, Antenne Réunion, Réu-
nion La 1ère,  NRJ Réunion.

- Site web d’information :  
Zinfos974, Imazpress, Linfo.re, Gadiamb.re

REJOINDRE L’AVENTURE

RÉSEAUX SOCIAUX & SITE INTERNET

- Page Facebook
- Page Youtube
- Page Web,     www.tchoukball-reunion.fr

RÉSEAU DE PARTENAIRES

UFOLEP
USEP
Ligue de l’enseignement
CROS
DRAJES
Services des sports
OMS
Rectorat

COMMUNICATION PRINT ET PLV

Équipement sportif

Vous souhaitez rejoindre l’aventure « Tchoukball 974 à l’Horizon 2027 » ?

La Ligue Réunionnaise de Tchoukball communique systématiquement avant, pendant et après chaque 
événement grâce à de nombreux outils de communication.

EXEMPLES TYPES DE PARTENARIAT :

Visibilité
- Logo/espace réservé sur les documents 

autre publication).
- Mention de l’organisation lors de la cam-
pagne de presse.
- Présence sur les événements (banderole, 
tenues, etc).

Relations Publiques
- Communication interne au sein du réseau 
de partenaires de la LRTB
- Mention du partenariat, de photos et d’ar-
ticles pour l’image de marque de l’entre-
prise.

Team Building
- Organisation d’une rencontre sportive 
pour les comités d’entreprises.

SUPPORTS DE COMMUNICATION

Et si l’on inventait un parte-
nariat adapté à vos besoins et 

à vos objectifs ?

Aster nou met ensamb !
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  Ligue Réunionnaise de Tchoukball

20 bis chemin Renaud  
Grand Fond – 97424 Piton St Leu

0692 85 16 36

grimaudthierrytchoukball974@gmail.com

www.tchoukball-reunion.fr

Passer à l’action

CONTACT


