
 

MENUS DES REPAS  

DES SENIORS A L’AGORA 

 

 

 

Mercredi  
02 septembre 

Mercredi  
09 septembre 

Mercredi  
16 septembre 

Mercredi  
23 septembre 

Mercredi  
30 septembre 

 
Salade de 

carottes râpées 
 

Couscous 
Poulet et 
merguez 

 
Bleu 

 
Tarte 

 

 
Salade de 

concombres 
 

Lasagnes 
bolognaises 
Salade verte 

 
Camembert 

 
Ile flottante 

 
 

Quiche Lorraine 
 

Potée lorraine 
 

Munster 
 

Fromage blanc 
aux myrtilles 

 
  

Salade de 
coleslaw 

 
Sauté de poulet 

à la crème 
champignons 

 
Riz 

 
Emmental 

 
Mousse au 

chocolat  
 

Terrine de 
campagne 

 
Rôti de porc 

Sauce 
champignons 

 
Purée 

 
Brie 

 
Bavarois  

 
 

Pensez à réserver votre place au plus tard le vendredi précédent 
en téléphonant au CCAS de ROMBAS au 03 87 67 92 23. 

 

 

 


