
                                                      

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves rouges 
HVE vinaigrette

Carottes râpées CE2 
aux raisins

Salade de tomates 
BIO

Chou fleur vinaigrette

Menus de substitutions :

PLAT 
Emincé de volaille 

sauce crème
Falafels sauce miel

Boulettes d'agneau 
sauce tomate

Marmite de poisson 
MSC sauce crème

Menus de substitutions : Colin MSC sauce crème
Boulettes de soja sauce 

tomate

Epinards à la 
béchamel

Petits pois Pommes rissolées
Riz de Camargue IGP 

au paprika

Semoule Pommes vapeur - -

LAITAGE Chèvre
Yaourt sucré 

équitable
Coulommiers Tomme noire

DESSERT Fruit de saison
Salade de fruits au 

miel
Brownie P4C Fromage blanc sucré

        Légumes et fruits frais Nouveauté HVE                  MSC         AOP                 IGP Produits biologiques

Agri éthique France                 Région UltraPériphérique CE2

du 5 au 9 octobre 2026

GARNITURE

P4C:  Préparé et  Cuisiné par 
le Chef de la Cuisine Centrale

Nous te souhaitons un bon appétit ! sous réserve de disponibilité de l'ensemble des produits prévus au menu du jour
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