Menu Végstaricn

Salade de perles

ENTREES HVE

_ HVE vinaigrette
@ /

Betteraves rouges

CIVILIZA

by newrest

Mésopotamie

Concombres
vinaigrette

Tomates vinaigrette

= -

Menus de substitutions :

Normandin de veau

PLAT .
au jus

Tarte aux trois
fromages

Emincé de poulet

.\ Poisson pané
sauce créme

Menus de substitutions : Omelette

Quenelles lyonnaises
sauce créme

Haricots verts

s Salade verte Boulgour BIO Riz créole
persillés @
GARNITURE
Lentilles Purée - -
LAITAGE Yaourt sucré BIO Emmental Vache picon Fromage blanc sucré
DESSERT Biscuit palmier Fruit de saison BIO Raisin Compote de pommes

HVE

Ve

=
L, ) @ Légumes et fruits frais
P4C: Préparé et Cuisiné par -

le Chef de Ia(éuisine Centrale
D

‘/
Nous te souhaitons un bon appétit !
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Produits biologiques

:‘.\s Agri éthique France ) ) Région UltraPériphérique e CE2

sous réserve de disponibilité de I'ensemble des produits prévus au menu du jour
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