
Gym Séniors
Mercredi 

11h-12h

95€

Gym Fitness
Mardi 

20h30-21h30

95€

Body zen
Mercredi 

18h45-19h45
et

20h-21h

100€
pour 1 créneau 

Marche nordique
Changement d’horaire

 Lundi   14h-15h30
Samedi   Cours suspendu

133€

Licence à prévoir  35.30€
2 cours d’essai gratuits

Début des cours le 8/09

Mme Guihard
 06.22.14.31.39

amicale2dry@gmail.com

Renseignements et inscriptions 

YOGA FLOW
Jeudi

19h-20h30

123€

DRY Sport 
Saison 2026/27
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