
Les menus de la semainede mon restaurant scolaire

Tous les fruits et les légumes (à l’exception des pdt vapeur) ainsi que les pâtes, le fromage et les yaourts sont issus de l’agriculture biologique

du 5 au 23 octobre 2026
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lundi 5 octobre
Lentilles, tomates

Bœuf aux carottes

Fromage
Pomme

lundi 12 octobre
Terrine de poisson

Filet de dinde
Petits pois & carottes

Fromage
Orange

lundi 19 octobre
Salade au gouda

Macaronis thon & sauce 
tomate

Fromage
Kiwi

mardi 6 octobre
Œufs durs vinaigrette
Chipolatas de canard
Purée de pois cassés

Fromage blanc sucré

mardi 13 octobre
Betteraves vinaigrette

Raviolis
Salade verte

Fromage blanc arômatisé

mardi 20 octobre
Carottes râpées

Jambonneau
Frites

Yaourt aux fruits

mercredi 7 octobre
Salade, tomate, jambon, 

gruyère
Œufs pochés

Gratin de céleri savoyard
Crème pâtissière vanille

mercredi 14 octobre
Carottes râpées

Gratin de chou-fleur et 
dés de jambon

Œufs au lait

mercredi 21 octobre
Chou-fleur vinaigrette

Œufs brouillés
Piperade

Entremets vanille

jeudi 8 octobre
Pâté de campagne

Encornets à l’américaine
Riz créole

Gateau de semoule

jeudi 15 octobre
Houmous & concombre

Boulettes végétales curry
Farfalles
Fromage

Gateau chocolat-orange

jeudi 22 octobre
Céleri rémoulade
Gigot d’agneau

Flageolets & carottes
Fromage
Banane

vendredi 9 octobre
Taboulé

Nuggets végétariens
Purée de patate douce

Fromage
Raisin blanc

vendredi 16 octobre
Andouille

Rôti de bœuf
Pommes de terre rissolées

Fromage
Raisin noir

vendredi 23 octobre
Rillettes de porc

Rôti de dindonneau
Gratin de céleri savoyard

Fromage
Glace cône vanille

vendredi 9 octobre

Le pain servi aux enfants est « produit de qualité »Indication Géographique Protégée : concerne le riz Menu végétarien

mercredi 21 octobre


