Crent La ® @
M% o "o Menu -
o \ Du 31 aoiit au 04 septembre 2026

LUNDI | MARDI I MERCRED] ||Jevps l VENDREDI

23

Pain Pain Pain

——
LE JOUR DU (<)
Tomates BIO et mais CarotFes B_IO ra?;_)ees_a la merlqlpnalc?
(mayonnaise, ail, basilic, huile d'olive, épice paélla)
Vinaigrette terroir %
o)
Cordon bleu de volaille Pavé de merlu sauce provengale
Pastéque BIO
Croque Monsieur au {"row\age
Salade du chef
Riz pilaf (tomate BIO, salade BIO, dés d'emmental, Haricots verts persillés
olives)
Fraidou Frow\age frais nature et sucre Yaourt nature BIO sur lit de fruits
Purée de pommes BIO % Soupe de fruits rougg au basilic Cake chocolat et haricots rouges [
}N_ -
Produit BIO 'i) Appellation d'Origine Protégée ﬂ& Péche responsable E Spécialité du chef ﬂ' Viande d'origine Frangaise
Label Rouge = Indication Géographique Protégée ‘3 Viande racée :N: Nouvelle recette Q Production locale
. e . . a4 o Lait et produits laitiers a I'école *Aide
Issu d Itra- h & Appellation d'O Contrél o= Bleu Blanc C Plat durabl
ssu des régions ultra-périphériques X ppellation d'Origine Contrélée == leu Blanc Caeur at durable UE & destination des écoles
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® @
Du 07 au 11 septembre 2026
LUNDI I MARDI Il MERCREDI [ JEUDI | VENDRED/
Pain Pain LE JOUR DU GLD | Pain Pain
g
Salade de P()'rlnme de terre BIO Concombres BIO et sauce tzaziki (yaourt, menthe, Rillettes de thon si Melon BIO
a l'échalote ail) ]
Iz M 2 =
- Coquillettes BIO bolognaise végétale (a base Ro6ti de dinde LR froid ~ Pavé de merlu sauce waterzoi

Sauté de boeuf LR au jus

d'égréné végétal BIO)

Carottes BIO persillées

5Q

(Coquillettes BIO)

Fromage frais aux fruits

Saint Paulin

Fruit de saison BIO

Beignet a la pomme

et mayonnaise

Courgettes a la béchamel

Yaourt nature BIO et sucre

Purée pommes banane BIO @

(julienne de légumes oignon poireau ail créme)

Semoule

Saint Nectaire AOP

Liégeois a la vanille

Produit BIO
LR] Label Rouge

=~ Issu des régions ultra-périphériques

Appellation d'Origine Protégée ,\N Péche responsable
Indication Géographique Protégée ?3 Viande racée

g sy 58

&p Appellation d'Origine Contrélée %:G"'E/ Bleu Blanc Cceur

Spécialité du chef

’

< ¥

’

Nouvelle recette

Al

Plat durable

@

ft‘ Viande d'origine Frangaise

Production locale
Lait et produits laitiers a I'école *Aide
LIF &1 dectinatinn des éroles
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: Menu ..
Du 14 au 18 Septembre 2026
LUNDI MARDI I MERCREDI | JEUD! l VENDREDI
Pain LE JOUR DU (<) Pain Pain Pain
Betteraves BIO vinaigrette 3;4

Omelette BIO nature

Ratatouille et riz

Edam

Gélifié au chocolat

Salade de lentilles

Sauté de boeuf BIO sauce hongroise

(oignon, ail, champignon, piment doux)

Epinards BIO hachés béchamel

Cantal AOP

Fruit de saison

Q

Salade verte BIO et crotons

Pastéque BIO

Vinaigrette moutarde a I'ancienne ~ ©/

o)
Pennes a la bolognaise DURABLE

P
) \
O Cubes de saumon sauce créme
(boeuf haché, pois chiches, carottes, tomate) ~
(Pennes) Petits pois
Fromage fondu Président Yaourt aromatisé BIO saveur vanille
Purée de pommes BIO mangue §

Clafoutis a la mQre

2

3

Produit BIO

Label Rouge

Issu des régions ultra-périphériques

% @@

Appellation d'Origine Protégée Péche responsable

'y

Indication Géographique Protégée Viande racée

Bleu Blanc Cceur

Appellation d'Origine Contrélée

.
~&R

|

Spécialité du chef 1}. Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette Q Production locale
Plat durable

Lait et produits laitiers a I'école *Aide
UE a destination des écoles
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..o Menu
Du 21 au 25 Septembre 2026
| MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDRED/
Pain LE JOUR DU (<) Pain Pain
Q
Salade de coquillettes BIO a la parisienne Macédoine BIO mayonnaise BIO
(tomate, mais, basilic, échalote)

LUNDI

Pain

-

: W Salade verte et mais
Rillettes de colin & L. . g
vinaigrette terroir

nsa 1
Sauté de boeuf VF au jus Quenelles nature sauce marengo

) Pavé de colin sauce bourride
Sauté de porc VF et jus

(épice paélla, herbes de provence, créme, ail, julienne de
légumes, oignon)

Saucisse végétale

. Chou fleur et pommes de terre BIO ) )
Carottes Vichy 5 Lentilles BIO Spirales BIO
sauce mornay (béchamel au fromage)
Yaourt nature BIO et sucre Camembert Vercorais BIO Fraidou

Fruit de saison Créme dessert saveur chocolat BIO

Fruit de saison BIO

Cake BIO 2 lavanille &

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée ,\N Péche responsable E Spécialité du chef ﬂ_ Viande d'origine Frangaise
@f‘% Label Rouge = Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N: Nouvelle recette o Production locale
o =y Lait et produits laitiers a I'école *Aid
&~ Issu des régions ultra-périphériques A Appellation d'Origine Contrélée sy Bleu Blanc Coeur Plat durable ait et procuits laitlers a fecole “Alde

LIF & destination des éroles



.0 Menu

-
‘ @
Du 28 Septembre au 02 Octobre 2026
LUNDI | MARDI I MERCREDI | JEUD/ il VENDREDI
Pain Pain Pain LE JOUR DU 69 | Pain

Salade de pommes de terre BIO a I'échalote Salade coleslaw

(carotte et chou blanc BIO, mayonnaise)

Sauté de dinde LR ROti de veau LR sauce blanquette
alasauge

(oignons, ail, mélange 3 légumes, creme, champignons)

Haricots verts persillés Boulgour BIO

Brie Petit moulé

Gélifié a la vanille Purée de pomme

Tomate vinaigrette Salade verte BIO et cro(itons

Vinaigrette terroir g Vinaigrette nature @

)
Riz BIO et chili végétarien BIO -

Pavé de colin sauce aneth

(Riz BIO) Polenta a la carottes

®
Cantal AOP Fromage frais nature et sucre

Fruit de saison BIO Gateau a la mandarine ;2'

Produit BIO

Appellation d'Origine Protégée ,‘N
LR Label Rouge

Péche responsable
Indication Géographique Protégée ‘ﬁ

%z @@

) Viande racée
s
&~ Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrélée éf&:.g":f Bleu Blanc Cceur

Spécialité du chef 1},

Viande d'origine Frangaise
N Nouvelle recette @

- S

Production locale

®

plat durable Lait et produits laitiers a I'école *Aide

LIF & destination des éroles




> Menu ...

Du 05 au 09 Octobre 2026
| JEUDI l VENDREDI

LUNDI | MARDI | MERCREDI
Pain Pain LE JOUR DU @ ‘ Pain Pain
Chou fleur sauce ciboulette Accras de morue
Concombres L . .
au vinaigre de cidre et sauce fromage blanc ciboulette %

Salade de lentilles BIO

Vinaigrette échalote %

R
ROti de beeuf LR et jus A% Pavé de merlu sauce citron
-

Chipolatas (porc) Couscous BIO végétarien

s/porc: Galette espagnole

Coquillettes BIO Petits pois

Epinards hachés BIO béchamel (Semoule BIO)

Camembert Yaourt nature BIO et sucre

Fromage frais aux fruits BIO Fromage fondu Président

Fruit de saison BIO Moelleux au chocolat frais

Fruit de saison Liégeois au chocolat

— N
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée “ﬁ Péche responsable E Spécialité du chef 1}. Viande d'origine Frangaise
@7) Label Rouge @ Indication Géographique Protégée ‘ﬁ Viande racée :N: Nouvelle recette Q Production locale
o p . Lait et produits laitiers a I'école *Aide
. L. By - A‘C . P nps e/
>~ Issu des régions ultra-périphériques X Appellation d'Origine Contrélée = Bleu Blanc Cceur Plat durable LIE & dectinatinn des eolee



Mache et betteraves
vinaigrette moutarde a I'ancienne E

| L& Jour DU |

Endives aux pommes

Vinaigrette basilic E

1k

Civet L&z]zm’c 'Vf (gingembre, miel, amandes, sauge,

clou de girofle, vinaigre)

Omelette nature BIO

'r
Lentilles a ﬁlﬁaysanne (carottes, champignons,
échalotes, herbes de Provence)

Chou fleur BIO et pommes de terre BIO

sauce mornay (au fromage)

Saint Nectaire AOP

Gélifié au chocolat

Fromage blanc
miel et flocons d'avoine

>

14

Fruit de saison BIO

Produit BIO

Label Rouge

8o

Issu des régions ultra-périphériques

@

& @

Appellation d'Origine Protégée Péche responsable

I
"
‘:{3 Viande racée

g

Indication Géographique Protégée

Appellation d'Origine Contrélée Bleu Blanc Coeur

(L

%vw D 12 an 16 Octobre 2026
[ mercrepr ]

Pain

Rosette et cornichons
Chou blanc BIO sauce enrobante
a l'échalote
S/porc: Rillettes de saumon

) ~
Brouet de chapon ol Steak de colin sauce ciboulette
Pané de blé fromage épinards
Panais, carottes et navets 3 .
Purée de potiron
Yaourt aromatisé BIO Fraidou

Taillis de fruits secs

Fruit de saison (pudding au pain et aux fruits secs) E

Spécialité du chef ﬂ' Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette @ Production locale

. ) e | s s P
Plat durable . Lait et produits laitiers a I'école *Aide

UF & destination des écoles



