
*Exceptionnellement en cas de rupture d’approvisionnement, un plat peut être modifié

Mardi

Vendredi

Menus du 1 er au 4 septembre

Excellente

rentrée à

toutes et tous

Jeudi

Salade thaï à la
citronnelle
Jerk chicken 

(poulet épicé Jamaïcain)
Timbale de riz jaune
Médaillon de buchette
au lait mélangé
Macédoine de poire à la
verveine

Pizza 3 fromages
Filet de colin sauce
beurre blanc
Ratatouille niçoise
Bûche du Pilat
Salade de fruits frais

Tranche de pastèque
Cuisse de poulet aux
herbes
Salade mexicaine
Catafrais nature 
Entremet pistache au
lait bio

Bon week-end!



*Exceptionnellement en cas de rupture d’approvisionnement, un plat peut être modifié

Mardi

Vendredi

Menus du 7 au 11 septembre

Jeudi

Macédoine de légume
sauce mayonnaise
Chili de légumes
Riz créole au beurre
Chantaillou ail et fines
herbes
Mousse au chocolat

Salade de tomates
Pavé de thon grillé,
sauce vierge 
Ecrasé de PDT
Camembert
Pêche ou nectarine

Salade céleri rave au
yaourt
Emincé de volaille au lait
de coco et curry 
Wok de légumes aux
saveurs d’Asie
Petit suisse
Clafoutis de mangue et
noix de coco

Bon week-end!

Lundi
Melon “Charentais”
Longe de porc rôtie
mayonnaise aux herbes
Salade de haricots
blancs échalotes et
ciboulette
Munster
Fruit de saison



*Exceptionnellement en cas de rupture d’approvisionnement, un plat peut être modifié

Mardi

Vendredi

Menus du 14 au 18 septembre

Jeudi

Salade de pois chiches
au cumin
Chipolatas grillées
Purée de carottes
Cambert 
Fruit de saison

Melon “Charantais”
Filet de colin aneth et
citron 
Blésotto aux herbes 
Tommes noire
Mousse au chocolat 

Guacamole et ses tacos 
Chili con carné
Riz jaune 
Petit moulé 
Entremet vanille et
coulis de fruits rouges 

Bon week-end!

Lundi
Salade batavia aux
herbes
Tajine de Keftas
d’agneau aux légumes
Semoule
Fourme d’Ambert
Dessert au chocolat


	Menus du 1 er au 4 septembre
	Excellente rentrée à toutes et tous
	Mardi
	Salade thaï à la citronnelle
	Jerk chicken
	(poulet épicé Jamaïcain)
	Timbale de riz jaune
	Médaillon de buchette au lait mélangé
	Macédoine de poire à la verveine

	Jeudi
	Tranche de pastèque
	Cuisse de poulet aux herbes
	Salade mexicaine
	Catafrais nature
	Entremet pistache au lait bio

	Vendredi
	Pizza 3 fromages
	Filet de colin sauce beurre blanc
	Ratatouille niçoise
	Bûche du Pilat
	Salade de fruits frais

	Bon week-end!

	Menus du 7 au 11 septembre
	Lundi
	Melon “Charentais”
	Longe de porc rôtie mayonnaise aux herbes
	Salade de haricots blancs échalotes et ciboulette
	Munster
	Fruit de saison

	Mardi
	Macédoine de légume sauce mayonnaise
	Chili de légumes
	Riz créole au beurre
	Chantaillou ail et fines herbes
	Mousse au chocolat

	Jeudi
	Salade céleri rave au yaourt
	Emincé de volaille au lait de coco et curry
	Wok de légumes aux saveurs d’Asie
	Petit suisse
	Clafoutis de mangue et noix de coco

	Vendredi
	Salade de tomates
	Pavé de thon grillé, sauce vierge
	Ecrasé de PDT
	Camembert
	Pêche ou nectarine

	Bon week-end!
	Menus du 14 au 18 septembre
	Lundi
	Salade batavia aux herbes
	Tajine de Keftas d’agneau aux légumes
	Semoule
	Fourme d’Ambert
	Dessert au chocolat

	Mardi
	Salade de pois chiches au cumin
	Chipolatas grillées
	Purée de carottes
	Cambert
	Fruit de saison

	Jeudi
	Guacamole et ses tacos
	Chili con carné
	Riz jaune
	Petit moulé
	Entremet vanille et coulis de fruits rouges

	Vendredi
	Melon “Charantais”
	Filet de colin aneth et citron
	Blésotto aux herbes
	Tommes noire
	Mousse au chocolat

	Bon week-end!

