oy SPIC

SANS PORC

MENUS septembre 2026

Lundi

Semaie du 37 AOUT AL & SEPTEAIBRE 2026

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Betteraves rouges

Sauté de poulet au paprika *

Riz blanc BIO

Gouda

Nectarine

ceuf dur mayonnaise

Sauté de beeuf a 'origan *

Poélée de carottes fraiches

Petit suisse aromatisé

Banane

Tomate mozzarella

Pates de la Fabric d'Alice (86)
aux champignons fagon
carbonara *

(plat complet)

Emmental rapé

Ananas au sirop

Concombre

Filet de colin sauce tomate *

Pommes vapeur

Camembert

Gateau au fromage blanc *




