MARDI ler SEPTEMBRE

Salade de tomates M
Jambon de porc
Purée de pomme de terre L
“%¥ Yaourt nature BIOL |
T (sucre servi a part)

>
’:“sh\;

LUNDI 7 SEPTEMBRE

; .":_" Fromage blanc BIO L

BEENU DU BIOLS DR SEPTENIBRE

Salade composée GM
Dahl de lentilles

(sucre servi a part)

VENDREDI 4 SEPTEMBRE

Carottes rapées M
Poisson a la bordelaise
SSLOGCMCP

Riz et courgettes
Flan L

MARDI 8 SEPTEMBRE

Salade verte M
Poulet roti
e, Frites
L5 Brie BIO L
Fruit

Crudités du potager M
Chili sin carne
. Riz
L&Y Fromage de chévre BIO L
) Compote

LUNDI 14 SEPTEMBRE

JEUDI 10 SEPTEMBRE

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Coleslaw M
Lasagnes de légumes du potager LG
Mousse au chocolat L

MARDI 15 SEPTEMBRE

Crudités du potager M
Brandade de poissons PMCL

L&Y Yaourt nature BIO L
(sucre servi a part)

LUNDI 21 SEPTEMBRE

Salade d’épinards M
Blanquette de la mer PMCL
Légumes sautés du potager
1EF Gruyere IGPL (&)
Tarte aux pommes OLG

JEUDI 17 SEPTEMBRE

Crudités du potager M
CEufs durs O

Epinards a la creme L

Croutons

1= Beaufort AOPL

Gateau maison OLG

Taboulé G
Omelette de pomme de terre OL
et légumes du potage

r
‘. 7 S
% Saint nectaire AOP L

Fruit
VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Feuilleté au fromage SSLOGCM

Sauté de dinde ML

s, Haricots verts

L=1 Vache quirit BIO L
Fruit

MARDI 22 SEPTEMBRE

Crudités du potager M
Roti de boeuf
.. Flageolets
TEF Comté AOPL
Compote

JEUDI 24 SEPTEMBRE

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Pizza au fromage S°LOGC
Omelettes aux légumes OL
.. Salade verte M
TET Saint moret BIO L

Fruit

Crudités du potager M
Poisson a la creme PMCL
Ratatouille
Cantal AOP L /
Donuts sucrés S5LOGCM

Crudités du potager M
Gratin de pates aux légumes GL

ik

'"“:.;- Emmental BIO L
Fruit

Les légumes proposés aux enfants sont susceptibles de changer en fonction des arrivages du potager municipal



Vous trouverez ci-dessous la liste des 14 allergénes référencés par la directive européenne INCO avec leurs codes couleurs.

- (Eufs 0 - Poissons P - Fruits a coque C
- Lait L - Céréales contenant du gluten G
- Crustacés C - céleri C
- Mollusques M - Anhydride sulfureux et sulfites (>10mg/kg) A - Moutarde M
- Lupin L - arachide A

LEGUMES DE NOTRE POTAGER

Les logos ci-dessous, présents sur les menus, indiquent I'aide de I'UE a destination des écoles

AOC AOP
Appellation Appellation
D’origine D’origine
Controlée Protégée

IGP STG

Indication Spécialité

Géographique Traditionnelle

Protégée Garantie

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Agriculture Label

Biologique




