Menus du restaurant scolaire de Sonchamp

Du 31 aout au 25 septembre 2026

Vi
Restauval
N\

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Betteraves vinaigrette 48] Concombre mimosa Quiche lorraine Pastéque
du 31 Steak haché :\‘\f - . \Q 2 the Réti de porc au jus
sauce tomate =’ Gratin de pates pgj Roti de volaille % jlr,f Repas a theme
aout sauce tomate . . g .
a1 04 Potatoes Courgettes sautées Ciao I'ltalie ! Semoule
septem6re Fromage fondu Petit suisse Coulommiers Yaourt
Compote de fruits Péche au sirop Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
) Tomates mozzarella Saucisson a l'ail Melon Salade de pates Rillettes de poisson
Semaine . & . Fs
du 07 Ia):)s( g:i:::: if‘ g Escalope de volaille 3 Y Hachis Parmentier “_-J'v‘ Omelette Chipolatas aux herbes
au 11 Pates Haricots beurre Salade de verte Epinards au beurre Carottes braisées
septembre F ) .
romage blanc Gouda Fromage Brie Tomme noire
Corbeille de fruits Compote de fruits Mousse au chocolat ELTtIz:nBeltcs) at] Flan patissier
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
S . Carottes rapées vinaigrette Tomates a I’échalote CEuf mayonnaise Concombre a la menthe Salade de riz
emaine . " . L = _
Poisson ) T Sauté de veau p»WY¥ . oy Jambon braisé .
du 14 meuniére d { a l’estragon Satt Steak hache R ala créole SIS 00 E 0P GRS
au 18 Tortis Petits pois a la francaise Purée de potimarron Frites Salade verte
septem[ire Fromage Saint Paulin Fromage Camembert Petit suisse
Corbeille de fruits Moelleux au citron Corbeille de fruits Compote aux fruits Corbeille de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
, Rillettes (tomastzla(:;;?::eocnc!:l;?nbre) Betteraves vinaigrette Salade de pates mimosa Salade d’endives et pommes
Semaine Hachis P ti ' 24 51 Réti de dind . 3' 3} Galette bretonne Blanquette de pmsson - Boulettes de pois chiches
du 21 achis Farmentier Te..f otl de dinde au Jus =2 (jambon et emmental) aux fruits de mer 4 P
au 25 Salade verte Haricots beurre Pommes de terre vapeur Brocolis Semoule
septembre Emmental Petit suisse Fromage Edam Camembert i
Banane Feuilleté aux pommes Salade de fruits frais Corbeille de fruits Compote de fruits

contient du porc

== Produit issu de I'agriculture biologique
La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets @ modification sans préavis




