FORUM LES

ACCESSIBLES

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026 |1 10H-17H | GRATUIT
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INFORMATIONS | DEMONSTRATIONS | ATELIERS
Sports, culture, loisirs

Pour les personnes en situation de handicap et leurs aidants.

Q@ Maison départementale de lI'autonomie (MDA)
6 rue Jean Lecuit, Angers
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DES SPORTS POUR TOUS \

Toute la journée, venez essayer
différentes activités sportives :
foot, judo, et multisports.
Motivés?!

LA CULTURE ACCESSIBLE

Accédez a l'offre culturelle disponible
dans le Maine-et-Loire, quel que soit
votre handicap.

La Collégiale Saint-Martin, BiblioPdle,
les Archives départementales, Loire
Odyssée et le Chabada présenteront
leur offre accessible.

LES LOISIRS ADAPTES

Des professionnels vous renseignent sur

les loisirs adaptés dans le Maine-et-Loire et

les aides techniques innovantes pour vous
déplacer, cuisiner, mieux voir ou faire du sport.

Essayez la médiation animale ou encore
les vélos adaptés.



DES TRANSPORTS FACILITES

Différents acteurs départementaux de
la mobilité seront présents afin de vous
faire découvrir leurs offres et prestations
accessibles sur tout le département.

De 10 h a 12 h, démonstration du bus Aléop.
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LES INFOS PRATIQUES

e Interprétes Votre handicap nécessite
en langue des un accompagnement particulier
signes pour vous o .
accompagner. pour cette journée?
Vous souhaitez étre accompagné
stationnement
gratuit a proximité

de la Maison

départementale de
'autonomie. Vous avez des questions a poser? Vous

souhaitez vous inscrire aux ateliers?

Scannez pour vous inscrire

e Restauration

sur place. Renseignements :
evenements.handicap@maine-et-loire.fr
ou au 02418149 96 ETE

Plus d'informations :::-’ :

en scannant QR code: “{f
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LE PROGRAMME DE LA JOURNEE

Réservation obligatoire sur evenements.handicap@maine-et-loire.fr
pour participer aux ateliers, sauf pour I'atelier de street art
et le concert.

En continu

Del0Ohail6h
Atelier street art avec JullyBubble80
et Fast-Freak (tout type de handicap)

Médiation animale
avec Magali Valentin

A:11h,1 h 30,12 h, 14 h 30,
15het15h 30
(sessions de 20 min)

Ateliers culinaires

avec le Centich etle
Département de Maine-et-Loire
DellThal2hetdel5haléh

Atelier art et sophrologie
avec Arts sensibles

DeTlhal2hi5s
(accessible aux personnes
en situation de handicap mental)

Découverte de la musique
et du rythme signé
avec Orange Platine

Del4hailsh
(tout type de handicap)

Concert de cléture par Padincha,
orchestre percussif, inclusif

et participatif

A16h

Le Département remercie ses partenaires

Bibliopdle « Archives départementales « Collégiale Saint-Martin « Fabrice Le Peutrec

JullyBubble80 « Fast-Freak « Loire Odyssée « Arts Sensibles « Orange Platine « Chabada «

Padincha I'Espérance « ESCA'L Adapei 49 « Collectif Sport et Handicaps « Maisons Sport

Santé « Sporting Club de Beaucouzé « District de foot « La Croix Blanche « Angers Foot de

Coeur « APF France Handicap « UDAF « PARH49 « Magali Valentin « RAH49 « Tombé du nid «

Cycles Cesbron « Viexidom « CENTICH, Aleop « Movéo « Hervé Transport Services « lirog e

Flexmobi « Unicité « Communauté 360 « Handisport Angers « MDA
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