COMMUNE DE SAINT-GONNERY

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Du lundi 7 au vendredi 11 septembre 2026

LUNDI - carottes rapées

- poulet au paprika VF
- ratatouille, riz

- camembert ou chévre
- glace vanille/fraise

MARDI - melon

- gratin de pates aux brocolis bio et
Menu végétarien lentilles vertes

- salade

- yaourt nature sucré

JEUDI - salade de mais, tomate aux dés de
mimolette

- dos de lieu MSC sauce hollandaise

- julienne de légumes, pomme de terre
- yaourt aux fruits mixés

VENDREDI - salade de blé, tomate au surimi MSC
- roti de veau VBF aux champignons

- petits pois carottes

- tomme noire ou Saint Paulin

- nectarine

PREVENIR LA CANTINE EN CAS D’ABSENCE ou REPAS EXCEPTIONNEL
2 JOURS A L’AVANCE
TEL 02 97 38 49 46




