MENUS OCTOBRE 2026

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Jeudi 01 Vendredi 02
Carottes rapées @ CEufs mimosa Tomates vinaigrette Radis beurre
B
Pizza aux fromages Cote de porc \45/ Roti de dinde \4:/ Brandade de poisson
Salade Gratin de choux-fleurs Penne au beurre Salade
Salade de fruits Tartines cheévre-miel Yaourt Fromage
Fruit
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09
Salade composées @ Betteraves vinaigrette Taboulé -, Crudités
Paélla Tartiflette fi/ Escalope a la normande P Poisson du jour
Surprise de la cantiniére Salade Haricots verts Semoule
Glace Flan patissier Fromage
Fruit
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Macédoine de légumes Salade de chévre chaud Concombres vinaigrette Salade de mais
Gratin de nouilles @ Cuisse de poulet )45/ Brochette de merguez &, Poisson du jour
au fromage Frites R Haricots beurre - Quinoa
Mousse aux fruits Glace Yaourt Fromage
Fruit

@ Menu végétarien

ﬁﬁ/\/iande origine France

Je

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire




