Conception CréApi

lundi 31 ao(t mardi 01 septembre jeudi 03 septembre vendredi 04 septembre

Carottes rapées
vinaigrette persillée/sirop
de grenadine

Cordon bleu fr Chili con carne

Carottes persillées

Créme dessert a la
vanille

Prune jaune

lundi 07 septembre mardi 08 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre

Concombre vinaigrette
au fromage blanc et
ciboulette

Cake du chef a Salade verte vinaigrette
'emmental au xéres

Portion de poisson blanc| Paupiette au veau FR
huile d'olives et citron sauce piperade

Sauté de porc sauce
meéridionale

Petit pois au jus Boulgour en pilaf

Suisse sucré

Eclair chocolat Pastéque

lundi 14 septembre mardi 15 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre

Oeuf dur & sauce

) Tzatziki
mayonnaise

Ro6ti de dinde sauce
barbecue

Beignet de calamars a la
romaine

Pommes de terre
rissolées

Fromage blanc nature

Créme anglaise

Pomme VER Raisin blanc Quetsche

AP ——



Conception CréApi

vendredi 25 septembre
lundi 21 septembre mardi 22 septembre jeudi 24 septembre

Carottes rapées vinaigrette
ciboulette

Tomate vinaigrette au
balsamique

Salade verte vinaigrette a
la moutarde a I'ancienne

Emincé de cuisse de poulet
réti aux herbes de
Provence

Gratin de pommes de terre

Yaourt Nature

Raisin blanc

lundi 28 septembre mardi 29 septembre jeudi 01 octobre vendredi 02 octobre

Haricots beurre vinaigrette | Concombre vinaigrette
a l'ail ciboulette

Crépe au fromage

Sauté de dinde FR sauce
fagon blanquette

Carottes a l'ail

Coulommiers St Paulin Suisse sucré

Prune jaune Créme dessert chocolat Donuts au sucre Raisin noir

jeudi 08 octobre
lundi 05 octobre mardi 06 octobre vendredi 09 octobre

w

Carottes rapées vinaigrette | Salade de perles, tomates
al'orange et mais vinaigrette

Haut de cuisse de poulet
fr sauce fagon
bourguignonne

Nuggets de poisson sauce Paupiette au veau FR
tartare sauce Nigoise

Purée de pommes de
terre

Poélée de légumes et
pommes de terre

Crumble aux raisins et

Liégeois vanille
aux pommes

AP ——



Conception CréApi

lundi 12 octobre mardi 13 octobre

Macédoine de légumes

. taboulé a la menthe
mayonnaise

Burger de boeuf VBF
sauce brune

Boulgour pilaf

Petit moulé nature

Prune jaune

lundi 19 octobre mardi 20 octobre

Emincé de cuisse de
poulet réti au jus

Boulettes au boeuf vbf
fagon couscous

Gaufre de Liege

lundi 26 octobre mardi 27 octobre

Salade de blé aux petits
légumes vinaigrette

vendredi 16 octobre
jeudi 15 octobre

Tartinade de carottes,
cumin au fromage frais
(NR)

Parmentier a l'effiloché
au canard (NR)

Fromage blanc (vrac)

Roulé a la confiture de
fraise

jeudi 22 octobre vendredi 23 octobre

Salade verte vinaigrette
a I'huile d'olive

Epinards béchamel

Saint Paulin

Raisin blanc

vendredi 30 octobre
jeudi 29 octobre

Endives vinaigrette au
miel

Nuggets de poulet fr/
ketchup du chef

Pomme VER

Bolognaise de boeuf

Créme dessert vanille

AP ——



