Lundi

Menu végétarien

Qalade de riz

Escalope viennoise
veggie

Petits pois

Prunes
(sous réserve)

* Plat avec porc

'}/I/WW X Du 28 septembre au 2 octobre 2026
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Mardi

Coeur de laitue

Gratin de poigson

~N

Mercredi

Allumettes au fromage

Grignottes de poulet

Quenelle nature

Tortig Epinardg béchamel
Compote Pomme
\ de pommes j
Plat gang viande Plat bio

Jeudi

Salade coleslaw

* Jambon grillé
¢auce madere

Nem aux légumes

Purée de pommes de terre

Mousse au chocolat

\_ J

Vendredi

Concombres
au fromage blanc

Filet de colin
meuniére

Gratin de courgettes

Gateau poire/chocolat
(bage ceufg bio) |
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