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ARTS ET CULTURE 
 
Art ‘Hist (5000 ans de création) 
Catherine LEMANS : 06 01 00 76 65 (conférencière en histoire de l’Art) 

Courriel : catherine.arthist@orange.fr 
Conférences d'initiation à l'Histoire de l’Art.  
 
Au Sud du Nord - Spectacle 
Philippe LACCARRIÈRE : 09 51 56 98 83 
Site : www.ausuddunord.fr 
Courriel : ausuddunord91@gmail.com 
Atelier de sculpture, contact : 06 30 60 91 52 
Organisation & promotion de projets culturels, concerts 
itinérants, location de matériel, sonorisation & d’éclairage. 
 
Comité Culturel Cernois – Les 3C 
Alain PRAT : 07 86 23 04 01 - Courriel : alain.prat@cerny.fr 
Promouvoir la culture et les évènements sur la commune 
 
Dyali - Danse africaine 
Claire PARREIL : 06 21 82 32 27 
Courriel : association.dyali@gmail.com 
Facebook : DYALI asso danse africaine - Insta : @dyali_danse 
Cours adultes accompagnés par des musiciens. 
 
Goût, Saveur et Tradition 
Gérard MONEYRON : 06 50 97 11 31  
Site : https://gout-saveur-tradition.fr/ 
Défense des traditions culinaires Françaises 
 
La compagnie DuMalAssis (Atelier Théâtre) 
Romain BARRIER : 06 50 95 25 84 
Courriel : romainbarrier26@gmail.com 
Comédien, metteur en scène et professeur de théâtre 
professionnel depuis 25 ans, Romain propose un 
enseignement de qualité reconnu. De 5 à 15 ans par groupe 
d’âge - Jeunes de 15 à 18 ans - Adultes 18 ans et plus 
 
La Clef des chants - Cours de musique 
Agnès ROCHE : 06 43 46 56 04 
Courriel : laclefdeschants91@gmail.com 
Élise : Piano - Chorale adulte - Éveil musical enfants de 3 à 6 
ans - Louis : Chant individuel et guitare - Vincent : Batterie 
 
L’école, le livre et l’enfant 
Promouvoir la culture & le rapport au livre pour les enfants 
de l’école élémentaire - Scolaire - périscolaire. 
 
Le petit et le livre - Prêt de livres 
Anne BENETTI - Pour les enfants de l’école maternelle 
(bibliothèque) - Scolaire - périscolaire. 
 
Les arquebusiers de Cerny - Tir aux armes anciennes. 
Éric Lahargoue 
Courriel : arquebusiers.cerny@gmail.com 
 
VANA Production –Spécialisée dans le spectacle vivant 
Théâtre / Art du cirque / Comédie musicale / Cinéma / Pole danse  

Thoris : 06 14 06 37 98  
Courriel : contact@vanaproduction.com 
Enfants/ados/adultes 
 

DÉTENTE ET LOISIRS 
 

AJBS - Amicale Jean-Baptiste Salis - Musée d’avions anciens. 
Aviation 

Cyrille VALENTE : 01 64 57 55 85  
Site : www.ajbs.fr - Courriel : bureau@ajbs.fr 
 

Amicale De Boinveau - Pétanque et loisirs 
Fernando MARQUES : 06 86 78 90 78 
Courriel : amicaledeboinveau.cerny@gmail.com 
 
Amicale Eric Nessler - Aviation 
Rémi CAILLOU : 06 79 09 85 53 
Courriel : remi.caillou@safire.fr 
Pratique du vol à voile, conservation et remise en état du 
patrimoine aéronautique. 
 
Atelier de restauration de sièges (AEP) 
Arnaud CALINAUD : 06 83 75 36 02 
Courriel : arnaud.calineau@free.fr 
Adultes  
 
Au cœur des étoiles - Astronomie 
Yannick LE GARREC : 06 20 67 45 97 
Courriel : yannicklegarrec1966@gmail.com 
Découverte de notre univers et initiation à 
l'astrophotographie 
 
Café associatif « le P’tit Cerny » 
Brigitte GENTY 06 63 54 78 87 - Isabelle ARLIE 06 18 55 34 
74 - Catherine GUIMONET-BOURGEIX 06 74 91 18 77 
Site : https://leptitcerny.fr 
Courriel : leptitcerny@gmail.com 
Développer & animer le café du village en gestion associative 
: café pour tous/ espace de vie sociale/café culture, loisirs & 
musiques/café citoyen, solidaire/café jeunes & 
intergénérations/ ateliers réguliers. 
 
Club du 3ème âge (AEP) 
Pierrette LECLERCQ : 01 64 57 53 23 
Courriel : pierrette.leclercq@sfr.fr 
Retraités et préretraités 
 
Couture créations (AEP) 
Claire CASAGRANDE : 06 16 55 75 81 
Courriel : claire.mendes@free.fr 
Adultes 
 
La communauté des dés - Jeux en tout genre 
Allan LE NUELLEC : 06 83 27 95 19 
Courriel : lacommunautedesdes@gmail.com 
Activités dans le monde du jeu - Jeu de société de tout genre. 
Festival du jeu & halloween. 
 
Multi-aiguilles (AEP) 
Sylvie PETITFRERE : 06 78 97 73 22 
Courriel : sylvie.petitfrere@laposte.net 
Adultes 
 
Scrabble (AEP) 
Arlette COFFIN : 01 64 57 78 94 
Courriel : arlette.coffin@wanadoo.fr 
Adultes 
 
Société de chasse de Cerny - Chasse 
Thibaut GUYON   
Courriel : earlguyon@orange.fr 
 
Vitrail (AEP) 
Joëlle PIPEREL : 06 52 44 34 28 
Courriel : pipereljoelle@free.fr 
Adultes 
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DIVERS 
 

Association Interparoissiale 
Françoise FLORENT : 01 64 57 50 54 – 06 86 99 29 52 
Courriel : florent.francoise@free.fr 
Donner aux communautés catholiques les moyens matériels 
et financiers d’accomplir leurs missions à travers la gestion 
de la salle paroissiale. 
 

Sivite - Service à la personne et aux entreprises 
Sophie BRYON : 06 77 31 35 73 - Sur rendez-vous 
Services administratifs & juridiques pour entreprises & 
particuliers 
 

ENVIRONNEMENT 
 

AMAP en Gâtinais - Association pour l’agriculture de proximité et 
paysanne 

Agnès ROCHE : 06 43 46 56 04 
Courriel : amapengatinaiscerny@gmail.com 
Coopération entre maraîchers locaux, bio & citoyens-
consommateurs pour la fourniture de légumes, de fruits  
 

Cerny Environnement 
Pascal GENET : 06 85 74 07 76 
Site : http://cernyenvironnement.blogspot.com 
Courriel : cerny.environnement91@yahoo.fr 
Citoyens soucieux de préserver leur cadre de vie. 
 
EcoJolieTerresVivantes : Nature/eau/Environnement-
Climat/énergie-Transports/ mobilités-Développement durable  . 

Michel MOMBRUN : 06 81 00 63 84 
Courriel : contact@ecojolie.fr - Site : www.ecojolie.fr 
 

MONDE COMBATTANT ET DEVOIR DE 
MEMOIRE 

 

Fédération Nationale des Anciens Combattants 
d’Algérie (FNACA) - Comité Cerny & environs  
Bernard LABAUGE : 07 69 12 50 03  
Courriel : anaca91@labauge.fr  
Transmettre l’histoire et la mémoire aux futures 
générations. 
 

Union Nationale des Combattants du Canton de la Ferté-

Alais (UNC Cerny)  

Marjorie FROGER – 06 81 03 61 08 
Courriel : marjorie.froger91@orange.fr 
Défense des droits à réparation des anciens combattants. 
 

SECOURISME 
 

Amicale des sapeurs-pompiers 
Responsable Matthieu Couderc 
Courriel : amicaledespompierscernylaferte@gmail.com 
Actions d’entraide, organisation de manifestations : Sainte-
Barbe, 14-Juillet, vente de calendriers, encadrement des JSP. 
 

Jeunes sapeurs-pompiers - JSP 
Contact : 01 64 57 76 53 Courriel : jsp-laferte@sdis91.fr 
13/18 ans – Formation des jeunes aux activités liées au 
monde des sapeurs-pompiers. 
 
 
 
 

Ne pas jeter sur la voie publique 

SOLIDARITÉ et HUMANITAIRE 
 

Aïgouma - Actions humanitaires au Mali 
Alain PRAT : 07 86 23 04 01 - Courriel : alain.prat@cerny.fr 
Eau, assainissement, scolarité, santé, festival/concerts 
 
Association de soins à domicile du Val d’Orge (ASDVO) 
Présidente : Elisabeth GUENARD 
Coordinateur des soins : Alexandre CARDOSO 
Infirmières coordinatrices : Marion VALET, Marion VOISEY 
et Elodie VINGERDER,  
Infirmière en Pratique Avancée : Mme Blandine MAIGNAN  
Site : www.asdvo.org - Secteur sud : ssiad.cerny@asdvo.fr 
Contacts : 01 64 57 12 40 
 

Association soins, aide-ménagère et transports 
accompagnés (ASAMDTA) 
Directrice : Brigitte GUYOT : 01 64 57 77 61 

Courriel : asam.cerny@wanadoo.fr – Site : www.asamdta.fr 
Pôle administratif - 2ème étage – Cerny 
 

Autono-Vie : Aménagement et services pour le maintien à domicile  

Arnaud LABBÉ : 06 17 99 55 75 
Site : https://www.autono-vie.fr  
Courriel : contact@autono-vie.fr  
Préserver l’autonomie à domicile des personnes âgées ou en 
situation de handicap : Aménagements PMR sur mesure, 
maintenance du domicile en votre absence, aide 
administrative / informatique, accompagnement véhiculé 
pour personnes en fauteuil roulant. 
 
AVEC - Agir et Vivre Ensemble dans nos Communes 
Michel MOMBRUN : 06 81 00 63 84 
Courriel : mombrun.michel@wanadoo.fr 
Création & développement d'activités à caractère éducatif & 
culturel, loisirs & animation, solidarité, transition 
écologique, initiatives citoyennes, développement local. 
 
Club d’utilisation du chien du Gâtinais (CUCG) 
Nathalie SFER : 06 81 54 30 77 
Recherche de personnes égarées, aide par des chiens 
dressés. 
 
La caravane du partage - Lien social 
Bénédicte CARPENTIER : 06 19 08 46 20 
Courriel : lacaravanedupartage@gmail.com 
Partage de repas et d’activités diverses. 
 
La Maison des Part’Âges – Soutien à la parentalité 
Sabine DROUIN : 07-83-97-51-08 
Site : www.lamaisondespartages.fr 
Courriel : maisondespartages@gmail.com 
Activités parents-enfants / ados / adultes  
 
Les amis du foyer Degommier 
Christèle DEVERGNE - 06 28 71 04 04  
Courriel : lesamisdufoyerdegommier@gmail.com 
Animations auprès des résidents la résidence Degommier 
(EHPAD). 
 

Les petits frères des pauvres de la Vallée de l’Essonne 
Contact : 07 56 30 99 79 
Courriel : banlieue.valessonne@petitsfreresdespauvres.fr 
Lutte contre l'isolement de nos aînés. Accompagnement des 
personnes de 50 ans & plus en situation d'isolement, 
solitude, maladie & précarité. En établissement / à domicile. 
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VMEH - Visites hebdomadaires à l’EHPAD Degommier 

Caroline CARNOT : 01 64 57 55 15 - 06 07 27 11 63 
Courriel : carocarnot@orange.fr 
 

SPORTS 
 

ABC du Volant - Badminton 
Christian LECHAT : 06 32 73 55 75 
Courriel : president@abcduvolant.fr 
Enfants dès 9 ans, ados et adultes, pratique en loisirs et/ou 
compétition. Cours enfants et adultes et jeux libres. 
 
ACRV - Cyclisme VTT/randonnées 
Laurent DOUÉ : 06 21 57 04 60 
Courriel : presidentacrv@gmail.com 
Adolescents et adultes. 
 
Aigle Fertoise Boissy/Cerny (AFBC) - Football 
Gregory ANDRIEU : 06 17 70 75 25 
Courriel : aiglesfertois@gmail.com 
 
Art et Corps Danse 
Chrystelle LEPAGE - 06 09 70 44 04  
Courriel : chrystellelepage@yahoo.fr  
Danse modern'jazz à partir de 4 ans 
 
Cardio-Dance (AEP) 

Christelle JANVOIE 
Courriel : ch.janvoie@laposte.net 
Adultes 
 
Compagnie Fertoise de tir à l’arc 2 (CFTA II) 
Éric BOITON : 06 95 20 67 48  
Site : https://www.lesarchersfertois.fr/ 
Courriel : lesarchersfertois@gmail.com 
Dès 13 ans. Pratique du tir à l’arc en loisirs et en compétition. 
 
COSE - Athlétisme  
Guillaume Roche : 06 30 60 91 52 
Site : https://cose-athle.e-monsite.com/ 
Eveil athlé et poussins dès 7 ans. Athlétisme, toutes les 
disciplines (sauf la perche) U10 à Seniors. Running, route et 
trail toutes distances dès 18 ans. Marche Nordique 
 
Cyclo club Cernois - Cyclisme  
Cyrille GUETRE : 06 32 53 15 59 
Courriel : cycloclubcernois@hotmail.com 
Adultes 
 
FITNESS Adultes (AEP) 
Marie Claude Nourrin : 06 14 58 05 19 
Courriel : gymretraitescerny@gmail.com 
 
Gymnastique d’entretien (AEP) 
Marie-Claude NOURRIN. 06 14 58 05 19  
Courriel : gymretraitescerny@gmail.com 
Adultes et retraités 
 
Gymnastique sportive de Cerny 
Gérard & Maryse LECLÈRE : 01 64 57 75 30 
Nathalie ROLLET : 06 51 12 46 76 
Courriel : gymsport.cerny@orange.fr 
• Fitness adultes (gym sportive de cerny) 

Maryse LECLERE  
• Gymnastique d’entretien adaptée adultes  

Maryse LECLERE 
Gymnastique pour seniors et/ou personnes atteintes de 
pathologies diverses et/ou en situation de handicap. 
 

• Gymnastique Artistique (GSC) 
Gymnastique artistique féminine : Initiation dès 6 ans et 
perfectionnement par niveau et âge UFOLEP 
• Marche nordique adaptée adultes  

Nathalie ROLLET 
Pour personnes sédentaires et/ou atteintes de pathologies 
diverses et/ou en situation de handicap léger. 
• Marche nordique sport santé adultes  

Nathalie ROLLET 
Activité progressive & conviviale, idéale pour reprendre une 
activité sportive, retrouver une aisance dans ses 
mouvements et bouger à son rythme. 
• Pilates adultes débutants (gym sportive de cerny) 

Nathalie ROLLET 
Renforcement musculaire en douceur, amélioration de la 
posture, de la mobilité et de l’équilibre. 
 

Mouvements en Liberté - Yoga & Danse libre 

Alexandra : 06 77 53 01 20  
Courriel : psychyoga.77@gmail.com 
Cours de yoga et danse tous niveaux 
 
Gym d'Entretien Val d'Essonne (GEVE) 
Damien DICK : 06 19 02 21 37 
Courriel : damien.dick91@gmail.com 
Gymnastique adultes 
 
Pause Qi Gong - Gymnastique énergétique chinoise et Roliball – jeu 
de raquette chinoise 

Jean-Claude MAI : 07 68 75 05 93  
Courriel : jeanclaude.mai@gmail.com 
Adultes (séance d’une 1 h 30) - Santé, énergie et bien-être. 
 
Rêves d'un soir 
• YOGA Sérénité / YOGA Enfants 

Magali LAJOUX : 06 52 91 58 74 
Courriel : reves.dun.soir@free.fr 
Cours de Yoga tous niveaux, adultes, adolescents et jeunes à 
partir de 7 ans jusqu'à 11 ans  
• YOGA Flow en Musique 

Cours réalisés par Céline LE GUEVELLOU : 06 22 95 82 07 
Courriel : celine_leguevellou@yahoo.fr 
Cours de Yoga tous niveaux, adultes, adolescents 
 
STRETCHING (AEP) 

Christelle JANVOIE 
Courriel : ch.janvoie@laposte.net 
Adultes 
 
Tennis Club de Cerny et de La Ferté-Alais 
Evelyne SCHUMACHER : 06 76 76 97 95 
Courriel :  tcclfa@gmail.com 
Site : https://tcclfa.wixsite.com/website 
 
Tennis de table (AEP – S.E.T.T.°) 
Gérard LECLÈRE : 01 64 57 75 30 
Courriel : gerard.leclere4@wanadoo.fr 
Jeunes à partir de 8 ans et adultes 
 
VTT Val d’Essonne - Cyclisme VTT Trial, Descente, Enduro 

Franck LEMAITRE : 06 82 77 12 08 
Site : www.vttvalessonne. 
Courriel : lemaitre.franck@club-internet.fr 
Enfants et adultes : école de VTT de 6 à 18 ans (découverte 
du XC, trial et descente), VTT Trial (à partir de 6 ans). 
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