
Du 02 novembre au 06 novembre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Macédoine de légumes mayonnaise   Quiche butternut chèvre   Taboulé à la menthe (semoule et concombre

bio) (végétarien)
  Velouté de poireaux   Carottes râpées vinaigrette à l’orange

  Boulettes au butternut, lentilles corails et
mozzarella

  Sauté de boeuf LR sauce guardian
Pané blé, fromage et épinards

  Croustillant au fromage bio (végétarien)
Rôti de porc LR sauce paprika*

  Wings de poulet rôti LR
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Filet de colin pané

  Coquillettes   Bâtonnets de carottes vapeur     Petits pois   Epinards à la crème

  Petit fromage blanc sucré aux fruits   Emmental bio   Dessert lacté saveur chocolat bio   Tomme blanche   Yaourt nature au sucre de canne bio

  Pomme bicolore   Orange   Fruit bio   Purée de pomme bio   Donuts au sucre (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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