Au menu cette semaine

du 05/10 au 09/10/2026

Lundi Mardi Mereredi Jeudi Vendredi
Fenouil Tarte au fromage | Panais rapé
vinaigrette citron
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Pun:ee de A . i Poireaux @ e Y
potimarron Fricassé poulet Poélé de chou B=4| Couscous

- | chorizo version _
@ pad thai avec @ Escalope de porc | Filet de truite ek |
nouille chinoise a la moutarde @

=

Produit Produit Produit Produit Produit
Tarte au flan Créeme dessert Millefeuille
nature chocolat s

Pour les régimes spécifiques, un plat de substitution sera proposé.

Légendes : Adjoint :

Cuisine faite par Michael et Claudine
Produits bio et local + de 25%
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