
Menu du Restaurant scolaire
Semaine du 28 septembre au 02  Octobre 2026

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31 Vendredi 02

Entrée Salade de betteraves Charcuterie Carottes râpées bio Salade de riz/tomates/au thon

Blanc de poulet Filet mignon Poisson

Lasagnes aux légumes Poêlée de légumes Lentilles Bio Coquillettes

Alternative sans viande s/viande poisson s/steak végétal

Crème dessert Bio Fromage bio Yaourt nature Bio Mousse vanille

Fruit de saison Gâteau au chocolat Fruit de saison Fruit de saison

Semaine du 05 Octobre au 09 Octobre 2026
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi  08 Vendredi  09

 la Semaine Bleue

Entrée Salade /tomates/maïs Choux rouge Céléri rémoulade Salade piémontaise

Rio lentilles Saumon au beurre bleu Sauté de dinde

Flan aux épinards Carottes bleues Pâtes Bolognaise Printanière de légumes

Alternative sans viande s/viande croque fromage s/viande poisson

Flan caramel Fromage blanc myrtille Yaourt nature Bio Fromage Bio

Fruit de saison Bio Rocher Compote de fruits Fruit de saisonLaitage/ dessert

Laitage/ dessert

Plat

Plat



Menu du Restaurant scolaire
Semaine du 12 Octobre au 16 Octobre 2026

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Entrée Carottes râpées bio Choux fleurs vinaigrette Terrine de légumes Salade d'avocats/riz/tomates

Haut de Cuisse de poulet Poisson Chipolatas

Purée de pommes de terre Pâtes Bio Couscous vegé Lentillles

Alternative sans viande s/viande croque fromage s/steak végétal

Mousse caramel Fromage Bio Suisse Yaourt nature

Fruit de saison Flan pâtissierFlan Salade de  fruits Fruit de saison Bio

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, des changements peuvent intervenir dans la composition des menus.

Laitage/ dessert

Plat


