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B0UT PLANETE SANTE )

Déjeuners du

Mon restaurant

lundi 28 septembre au

vendredi 2 octobre 2026

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons !

LES CLASSIQUES

Taboulé

Escalope de dinde sauce curry

Petits pois carottes

Fromage " Saint Marcelin "

Compote sans sucre ajouté

COMME CHEZ MAMIE

Salade verte

R6ti de dinde

Coquillettes

Sauce moutarde S

Yaourt sucré

Fruits a croquer

LES CLASSIQUES

Tarte aux poireaux

Filet de poisson
a la créme de poivron &

Gratin de courgettes

Yaourt aromatisé

Salade pomme poire

AWAY WE GO

Tomate mimosa

Curry de pois chiches

Riz

Fromage " Saint Paulin "

Liégeois

@ Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

La recette contient au moins 1 produit local

Produit qualifié EGALIM

@ Les p'tits PLUS /

Découverte




