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Ise Repas

Livraison a domicile
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Des repas livrés chez vous,
mais surtout

Pour nous, la livraison d'un repas est bien sdr un acte
synonyme de rigueur et de ponctualité. Mais pas
seulement ! Nous savons qu'il s’agit aussi d'un
moment attendu, qui revét une dimension affective.
C'est pourquoi nous tissons avec vous un lien empreint
de bienveillance et de complicité.

Des petits plats faits Maison
...spécialement pour vous !

Chaque jour, nous élaborons des repas a partir de
produits frais et naturels, dans un esprit de cuisine
familiale, simple et généreuse. Nos menus allient plaisir,
équilibre nutritionnel et respect de vos besoins
spécifiques, tout en préservant ce qui compte le plus:
le godit.

Une présence humaine qui veille sur vous.

Nos livreurs deviennent vite des présences familiéres.
Trois Fois par semaine, ils sont a votre écoute, veillent
sur vos repas non consommeés et prennent toujours de
vos nouvelles.

Possibilités de repas adaptés a votre
santé, sans renoncer au plaisir.

Textures modifiées :
Pas de texture modifiée autre que
le coupé pour des raisons HACCP
Régimes spécifiques :
sans sel ajouté,
diabétique, hyperprotéiné,
dialysé, sans Fibres.

+1,5 € en formule médicale




La Livraison >POTAGE >GARNITURE >PAIN
comprend:  JENTREE >FROMAGE  ...el un sourire!
>PLAT >DESSERT

Formule 8 7 5 € apres crédit d'impé6t
|}

7 éléments (sous conditions*)
a partir de . o
Découvrez nos différentes formules
1 3,50€ sur www.iroise-repas.fr ou

TTC appelez-nous au:02 32 54 55 97

*notre service de portage de repas a domicile vous donne droit a une
réduction ou un crédit d'impét de 50% (sur le service) lorsqu'il est compris
dans un ensemble de service incluant des activités effectuées a domicile.



CONTACTEZ-NOUS
TOUS LES JOURS DE 9H A 19H

Tel:02 32 54 55 97

76 LES JARDINS D'IROISE DE TOSNY

Région : Nord

Chemin de la Haguette-Tosny

& 27700 Les Trois Lacs
iroise.tosny@iroisebellevie.com

Nous vous rendons visite, que vous soyez en cceur de ville
ou dans ses environs, afin de partager un agréable
moment en votre compagnie.

Iroise Repas,

c’est la cuisine des
Jardins d’Iroise qui
vient jusqu’a vous !

Savourez de délicieux plats préparés par un véritable chef
au sein de nos résidences services seniors et de nos
EHPAD les plus proches de chez vous. Une question, un
besoin ? Appelez-nous ! Nous sommes a votre écoute
tous les jours, méme le dimanche!

Nous proposons également aux seniors vivant a domicile
une large palette de services, comme ['entretien du linge,

les travaux de jardinage, et bien plus encore, pour vous
simplifier la vie au quotidien.
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www.iroise-repas.fr






