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Céleri sauce

~ vinaigrette a la
creme
Gratin

Salade grecque
Couscous a
I'agneau
Yaourt

Sardines- beurre
- Emincé de dindea fm

Salade orientale
- Poisson sauce
beurre blanc
Pomme de terre
ceufs/épinards rissolées
Créme anglaise - Fromage
Petits gateaux e PIUitS
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: la moutarde cc
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Yaourt cc =
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FAIT MAISON FM

4 En fonction des arrivages, les menus peuvent étre modifiés
e Fournisseurs N Allergénes

Viandes: la boucherie de Fors,
Raimond

Léegumes: les Jardins de la Noue,
Pillemil, Boussantin

Epicerie de gros: Promocash Niort
Petite épicerie: la Coop de Fors
poisson: Vives Eaux

Fruits: Estarellas, vergers des
Sauvettes
Pain: la boulangerie de Fors

Présence possible d'allergénes dans
certains plats. Se référer au tableau
présent sur le site internet de la
commune rubrique
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