BEAULIEU SUR LOIRE SEPTEMBRE/OCTOBRE 2026

Lundi2809 |

e VN

Entrée Taboulé Concombresa la | Riz au thon Chou-fleur (Euf mayonnaise
créme **F*¥ vinaigretie
Plat protidique Filet de hoki Beeuf au jus Cordon bleu bio Saute de lapin Lasagnes de
vapeur SRR AR legumes bio
Légumes Poélée d*automne | Pites Petits pois Pommes Salade
dauphine e
Produit laiticr Biiche chévre Emmentalrapé Créme Tartare au noix Tomme Catalane

choco/noisette

Dessert Poire Compote de (idteau lle flottante Raisin
b pomme bio
Lundi ¢5/10 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09
Entrée Pomme de terre au | Macédoine Tomates Sardine beurre Carottes ripées
cervelag **** vinaigrette vinaigrette EALE LA
Plat protidique Fish & chip Saucisse Croque-monsieur | Saute de veau Chil sin came
Légumes Epinards d la Purée Salade Harcots verts bio | Riz
créme EEE T
Produit laitier Camembert bio Vache quirit bio Yaourt Saint Herbleu Créme caramel
beurre salé
Dessert Yaourt bio vanille | Pomme bio Fruit Tarie citron bio Gateau
ok ko
Lundi 12/10 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
Entrée Frnand fromage Champignons Betteraves rouge Salade aux Salade Coleslaw
vinaigrette croutons e
Plat protidique | Omelette Quenelle au Carbonara Haché d’agneau Lame_IE de volaille
brochet gratinee Fagon kebab
Légumes Brocolis bio Pommes vapeur Pites Haricots blanc Frites
% 7 % ok & &
Produit laitier Brie bio Fromage blanc Emmentalripé Fromage Saint Bricet
Dessert Salade de fruits Coulis de fruits Fruit Mousse au Glace
rouge chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée
Plat protidique
Légumes
Produit laitier
Dessert
*Légumes, fruits *féculents *produt *produit laitier Production
crus ou cults protidique locale****+*

Les viandes bovines, ovines, porcines et volailles sont prioritairement d’origine Francaise ou Union
Européenne en second choix. {Tragabilité disponible).




