
 

 

 

 

 

 

A la Une 

 

Une seule santé pour le Vivant 

Bien que dépendante de l'accès aux soins, notre santé est aussi liée à la qualité de l’air 

que nous respirons, de l’eau que nous buvons, des sols qui nous supportent et nous 

nourrissent, des milieux naturels et de la biodiversité qui nous entourent... C’est le 

principe de "Une seule santé" (One Health) où les santés humaine, animale et 

environnementale sont étroitement liées. 

Dans le Haut-Jura, ces enjeux se croisent au quotidien. Prévenir les risques, améliorer 

l’accès aux services de santé et préserver notre environnement sont autant de leviers pour 

agir en faveur de la santé et du bien-être de tous. C’est entre autre avec cette approche 

globale que le Syndicat mixte du Parc du Haut-Jura coordonne le Contrat Local de Santé du 

Haut-Jura. 

 Le Contrat Local de Santé du Haut-Jura (CLS) 

Porté par le Parc en partenariat avec l'Agence régionale de santé (ARS), le CLS est un 

dispositif récemment mis en place sur le Pays du Haut-Jura*. Il vise à coordonner et 

renforcer les actions de prévention, de promotion de la santé et d'amélioration de 

l'accès aux soins. Construit avec de nombreux partenaires locaux, le CLS favorise une 

approche concertée de la santé afin de répondre aux besoins de la population. Les 

signataires du Contrat mènent notamment des actions en faveur de la prévention et l'accès 

aux soins, de la santé mentale, du bien vieillir et de la santé des jeunes, du développement 

de l'activité physique et de la santé environnementale. 
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Cette dernière vise à mieux comprendre les liens entre l'environnement et la santé (qualité de 

l'air, de l'eau, cadre de vie, exposition aux polluants, changement climatique, etc.) afin de 

promouvoir des environnements favorables à la santé et de sensibiliser les professionnels et 

habitants aux enjeux environnementaux ayant un impact sur leur qualité de vie 

*Communautés de communes Haut-Jura Saint-Claude, La Grandvallière, Haut-Jura Arcade 

Communauté et Station des Rousses 
     

 

 

 

Ambroisie ©Pixabay 
 

 

L’ambroisie, mieux vaut prévenir que guérir ! 

Particulièrement allergisante, l’ambroisie constitue un 

véritable enjeu de santé publique et appelle à une vigilance 

collective. Encore relativement préservé, le Pays du Haut-

Jura reste exposé à sa progression, notamment depuis 

l’Auvergne-Rhône-Alpes, où elle est largement présente. 

Ses graines pouvant être transportées par le vent ou 

les  véhicules (engins de chantier ou les machines agricoles 

notamment), il est essentiel d’anticiper sa propagation et de 

renforcer la vigilance sur le terrain. 
 

 

  

 

 

 

En juin 2026, une journée de formation a été organisée à Prénovel avec la Fédération 

Régionale de Défense contre les Organismes Nuisibles de Bourgogne-Franche-Comté 

(FREDON). Elle a permis aux professionnels de terrain d’apprendre à reconnaître l’ambroisie 

et à adopter les bons réflexes pour limiter sa propagation, afin de devenir à leur tour des 

relais auprès des publics rencontrés. 

La mobilisation se poursuivra auprès des élus, dont le rôle est essentiel pour informer les 

habitants, encourager la vigilance dans les communes et favoriser une gestion adaptée de 

cette plante invasive dès son repérage sur un site. 

 Le moustique tigre, ne le laissons pas s'installer dans le Haut-Jura 

Grâce aux pièges pondoirs, l’ARS a détecté en 2025 la présence d’œufs de moustique 

tigre dans le Haut-Jura, notamment à Saint-Claude. Pour limiter sa prolifération et les 

risques sanitaires associés, le Contrat Local de Santé, en lien avec la commune, 

accompagne un plan d’action.  
    

 

 

 

Les agents municipaux ont été formés à reconnaître le 

moustique tigre et à repérer les lieux propices à sa 

reproduction. Une surveillance renforcée est menée dans 

les espaces favorables à la ponte ainsi que sur certains 

sites accueillant des publics sensibles comme l’hôpital. 

Chacun peut agir en supprimant les petites réserves d’eau 

stagnante autour de son habitation. Ces gestes simples 

permettent de limiter les lieux de ponte et la prolifération du 

moustique tigre. La prévention est l’affaire de tous. 
 

 

 

 

Moustique tigre ©Pixabay 
 

   

 

 

 

Antibiorésistance, une approche « Une seule santé » 

A travers son Contrat local de santé, le Syndicat mixte du Parc est partenaire d’un projet 

consacré à l’antibiorésistance* et à l’approche « Une seule santé ». 

 



L’objectif est de promouvoir un usage raisonné des antibiotiques et des 

antiparasitaires. Le projet s’adresse à l'ensemble des personnes concernées par leur 

utilisation : éleveurs, vétérinaires, détenteurs d’animaux et professionnels de santé. 

En agissant sur les pratiques et en renforçant la sensibilisation de tous, cette 

démarche vise à préserver l’efficacité des traitements, à limiter le développement des 

résistances et, plus largement, à contribuer à la protection de la santé humaine, 

animale et environnementale. 

*résistance aux antibiotiques développée par les microbes et autres organismes vivants 
 

    

 

 

  

 

Les Semaines d'Information sur la Santé 

Mentale (SISM) – du 5 au 17 octobre 

2026 

Parmi les priorités du CLS, la santé 

mentale occupe une place importante. À ce 

titre, le Syndicat mixte du Parc coordonne 

les Semaines d'Information sur la Santé 

Mentale (SISM) en partenariat avec les 

collectivités et association locales, et vous 

propose un programme d'animations ouvert 

à toutes et tous. 

Rendez-vous annuel, les SISM invitent 

chacun à mieux comprendre la santé 

mentale, à échanger sans tabou et à 

déconstruire les idées reçues. C'est 

aussi l'occasion de découvrir les 

ressources et les acteurs locaux qui 

œuvrent chaque jour pour le bien-être 

mental. 

  

Consulter le programme 

  

 

  

 

 

   
    

 
 

 Le Parc en actions 
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Pose d’une balise sur un Râle des genêts 

©Théo Treels. 

Préservation du Râle des genêts 

Des agriculteurs retardent la fauche 

Le Râle des genêts est un oiseau migrateur 

qui passe l’hiver au sud du Sahara et vient 

sous nos latitudes pour se reproduire dans 

des prairies ou des marais. La ponte se 

fait à même le sol et l’élevage des jeunes 

dure tout l’été. L'espèce est donc 

sensible en période de fauche des 

prairies. 

A l’échelle nationale les populations 

sont en très fort déclin. Sur les 70-80 

mâles détectés en France en 2026, 7 sont 

présents dans le Parc du Haut-Jura sur le 

site Ramsar "Tourbières et lacs de la 

Montagne jurassienne". 

Pour permettre aux Râles de mener à 

bien l’élevage de leurs jeunes, plusieurs 

agriculteurs ont retardé, jusqu'à fin août, 

la fauche de quelques hectares de 

prairies. Ils ont bénéficié pour cela, en 

partie, d’une indemnisation de la Région 

Bourgogne-Franche-Comté. Une démarche 

à saluer, surtout lors de cet été difficile pour 

les exploitations. 

Dans le cadre d’une thèse, pour mieux 

connaître l’espèce et améliorer la 

préservation du Râle des genêts en France, 

3 mâles ont été équipés de balises GPS 

sur le territoire du Parc. Elles ont permis 

de confirmer que les individus sont 

 

 

Destruction du seuil de l'ancienne 

marbrerie ©Mtamproduction 

Début du chantier de renaturation de la 

Bienne à Chassal-Molinges 

Une rivière plus naturelle, un site plus 

accessible 

Après plus d’un an de concertation avec les 

habitants et les élus, le chantier de 

renaturation de la Bienne sur le site de 

l'ancienne marbrerie a débuté fin août pour 

une durée de trois mois. Le Syndicat mixte 

du Parc naturel régional du Haut-Jura porte 

ce projet avec la Fédération de pêche du 

Jura, l’AAPPMA* de la Biennoise et la 

Fondation des pêcheurs. 

La suppression de l'ancien seuil, devenu 

inutile, est au cœur des travaux. Elle 

permettra à la Bienne de retrouver des 

écoulements plus naturels, de faciliter la 

circulation des poissons et des 

sédiments et de redonner de l’espace à 

la rivière. Lors des crues, cette zone offrira 

davantage de place à l’eau pour dissiper 

son énergie et contribuera ainsi à limiter les 

risques d’inondation. La plantation de 

végétations en bord de rivière (Saules, 

Aulnes...) apportera de l’ombre et plus de 

fraîcheur en été. 

Le chantier prévoit également de 

nouveaux aménagements pour profiter 

davantage de la rivière : un belvédère, 

des cheminements ombragés et deux 

accès pour les pêcheurs. Enfin, un clin 

d’œil à l’histoire marbrière de Chassal 

 



restés sur les sites pour mener à bien 

une reproduction. Deux mâles détectés 

dans une tourbière de Chapelle-des-Bois 

ont eu des comportements très différents. 

Le premier est parti en juillet vers la 

Tchéquie, puis la Hongrie, alors que le 

second a attendu septembre pour partir 

directement vers l’Italie. 
 

 

viendra compléter le projet. D’anciens blocs 

de brocatelle seront transformés en 

sculpture par Pierre Verrine, tailleur de 

pierre du réseau Valeurs Parc. 

  

Financements Agence de l'Eau Rhône 

Méditerranée Corse 

  

En savoir plus 

  

    

 L'équipe du Parc 
 

   

 

 

 

 

 

Anne-Sophie Vincent 

©JB.Strobel 
 

 

Le Syndicat mixte du Parc naturel régional du Haut-Jura se 

dote officiellement d'un pôle médiation et lien au territoire 

avec l'ouverture d'un poste de responsable de pôle. Ce 

poste est assuré depuis le 1er septembre 2026 par 

Anne-Sophie Vincent qui revient au Parc après 5 ans de 

détachement dans l'éducation nationale. 

Elle aura entre autre pour mission d'encadrer les chargées 

de mission Culture - éducation au territoire, Coordination, 

accueil de la Maison du Parc et son atelier pédagogique 

ainsi que la chargée de communication. Une partie de son 

temps est également dédié au portage en appui de la 

direction du suivi et d'évaluation de la Charte et l'animation 

du Conseil Scientifique et Prospectif. 
 

 

  

 

 

 Agenda - Les RDV des 40 ans 
 

   

 

 

 

    Balade poétique 

"Parole de forestier.es en live et en livre 

!"  

Dimanche 4 octobre - Cinquétral, la 

Maison de la poésie Trans jurassienne 

10h - lecture en balade à l'occasion de 

l'édition de Forestier.es 

14h30 - Café-débat à la fruitière de 

Cinquétral 

Inscription : marion@sautefrontiere.fr / 06 

07 22 57 18 

    Ciné - Festival écran vertical 

Vendredi 25 septembre  - 20h - Cinéma 

de Morez 

"Tourbières, trésors cachés de la 

montagne jurassienne" de JP.Macchioni. 

Programme du festival : www.hauts-de-

bienne.fr  

  

    Spectacle "Rivière..." de la Cie Prune 
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Co-organisée avec l'association saute 

frontière 
 

 

Dans le cadre de la Fête de l'automne de 

la Réserve du Lac de Remoray 

Samedi 10 octobre à 18h et Dimanche 11 

octobre à 10h30 - Labergement-Ste-

Marie, Maison de la Réserve 

Inscription : 

billetterie-sarbacane.mapado.com  
 

    

 

 

 

  

    Conférence 

Les mystères du sol 

par Marc André Sélosse, Professeur au 

Muséum d'Histoires naturelles de Paris en 

mycologie et botanique appliqué aux sols 

Jeudi 15 octobre - 20h - Labergement 

Sainte-Marie, Espace les Vallières 

  

(cliquez sur l'image pour zoomer) 
 

 

 

  

 

  

 

 

 Retour en images 
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Deuxième phase de nettoyage de la 

décharge du Tressu 

Environ 25 bénévoles et agents du 

Syndicat mixte du Parc se sont 

mobilisés le samedi 5 septembre lors 

d'une opération de nettoyage d'une 

décharge le long du Grosdar, au lieu-dit le 

Tressu, sur les hauteurs de Saint-Claude. A 

l’initiative de l’association locale, Les Mains 

vives, cette action fait suite à une première 

phase de nettoyage réalisée en 2025 sur 

ce site. 

  

En savoir plus 

  

 

  

 

 

 

Fête des 40 ans du Parc 

Le soleil était au rendez-vous pour la fête 

des 40 ans du Parc le samedi 12 

septembre à Lajoux. 

Environ 1 500 personnes sont passées à 

la Maison du Parc pour profiter du marché 

de producteurs et des nombreuses 

animations proposées dans une ambiance 

conviviale. Merci à nos financeurs les 

Régions Bourgogne Franche-Comté et 

Auvergne Rhône Alpes, ainsi qu'à tous nos 

partenaires qui ont permis la réussite de 

cette journée. 

Rendez-vous en octobre pour un retour en 

vidéo ! 
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Des véhicules intermédiaires en 

circulation dans le Haut-Jura 

Treize structures publiques, privées et 

associatives se sont portées volontaires 

pour prendre part à l’expérimentation de 

véhicules intermédiaires proposée par le 

Syndicat mixte du Parc. L’Acticycle et la 

Weez sont les deux modèles à l’essai que 

vous pourrez croiser du 14 septembre au 

30 novembre sur les routes du Parc. 

Merci de leur réserver le meilleur accueil si 

vous les croisez sur la route ! 

Vous avez été nombreux à découvrir avec 

enthousiasme ces deux modèles lors de la 

fête des 40 ans du Parc.  
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du Haut-Jura 
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39310 Lajoux 
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