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de la vitalité & partager

Wi

@ 0298910807

Site internet :

mairie@ploneis.com

Heures d’ouverture
au public :

Lundi, mercredi,
jeudi et vendredi
9h-12h
13h30-17h
Mardi et samedi
9h-12h

Permanences du maire et

des adjoints :

Murielle FRANCIUS
Maire
Présidente du CCAS
sur rendez-vous

Denis BERNARD
Adjoint aux travaux,

a la voirie, a 'aménagement

Hervé BIGER
Adjoint a I'urbanisme, au
PLU/PLUI, aux batiments

et a I'agriculture
sur rendez-vous

Elisabeth MEUR

Adjointe aux affaires scolaires
et Conseil Municipal des Jeunes
sur rendez-vous

Frangois DESCHAMPS
Adjoint aux finances et a
I’administration générale

sur rendez-vous

OCTOBRE ROSE : MOBILISONS-NOUS LE 10 OCTOBRE !

A l'occasion d’Octobre Rose, mois consacré a la sensibilisation au dépistage du
cancer du sein, la municipalité se mobilise et vous donne rendez-vous le 10 octobre
a la salle Ti an Dourigou pour un moment placé sous le signe de la solidarité et de
la convivialité.

La commune souhaite également associer pleinement les associations locales a cet
événement. Nous invitons donc I’ensemble des associations a se mobiliser et a
participer a cette journée : proposer une animation, organiser une activité, apporter
une contribution ou simplement étre présentes aux cotés des habitants.

Ensemble, faisons de cette journée un beau moment de solidarité et de
partage!

RAPPEL : REPAS DES AINES

Le repas des ainés aura lieu a la salle Ti an Dourigou le
dimanche 15 novembre a 12 h.

Merci de vous inscrire directement en mairie ou par téléphone au 02 98 91 08 07
avant le 15 octobre, dernier délai.

CAMPAGNE DE DERATISATION

La prochaine campagne de dératisation aura lieu sur ’ensemble de la
commune le vendredi 30 octobre 2026.
Mesures a respecter impérativement :
- le technicien interviendra uniquement en cas de présence avérée de rats
et non en préventif,
- vous devez, au préalable, repérer le(s) rongeur(s) responsable(s) des nuisances,
- il n'y a pas d'horaires définis, vous devez étre présent le jour de passage de la
société,
- le technicien peut vous contacter a tout moment, merci de rester joignable.

Prestation sur mesure pour la mise en place d’une lutte efficace et adaptée
répondant a toutes les normes réglementaires.

Inscriptions en mairie au 02 98 91 08 07 ou par mail : mairie@ploneis.com

AMENAGEMENT DU CHEMIN DE KERVEUR VIHAN

Des travaux d’aménagement ont été réalisés sur le chemin de
Kerveur Vihan, afin d’améliorer les conditions de circulation et
de renforcer la sécurité.

Ces travaux ont été menés par les entreprises Le Roux TP et
Bellocq Paysages.

La commune tient a remercier chaleureusement les riverains
pour leur patience, leur comprehension et leur coopération durant la période
des travaux, qui ont pu occasionner quelques désagréments au quotidien.



QUIMPER GR - GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Tous les mercredis a Plonéis, au gymnase Ti an Dourigou, le club de
¥ "Quimper GR" accueille les enfants de 3 a 15 ans pour découvrir et se
¥ perfectionner en Gymnastique Rythmique. Votre enfant aime la danse, la

" musique, le mouvement et apprendre a manier le ruban, le cerceau ou le

ballon, cette activité est pour lui.

Le mercredi matin, de 11 h 45 a 12 h 30, pour les enfants de 3 a 5 ans puis

['aprés-midi, de 13 h 30 a 14 h 45, pour les enfants de 6 a 15 ans. Une séance d'essai est proposée, sans
engagement. Les inscriptions sont ouvertes, que votre enfant soit débutant ou déja passionné, il y a une place

pour lui.

Pour plus de renseignements, n'hésitez

pas a

prendre contact avec l'association par mail

quimpergr29@gmail.com ou par téléphone au 06 12 22 52 09.

FEST-NOZ DE SOUTIEN A RADIO KERNE

L’association Plijadur Bemdez organise un fest-noz le vendredi 3 octobre pour

soutenir Radio Kerne'!

e 16h-19h:portesouvertes

e 19h-20h:scéneouverte

e 2 partir de 20 h : Fest-noz avec Brulu, Landeau/Verveur, Breton/

Hélias, Stervinou/Broustal, Spilig.

Entrée : 7€ (gratuit < 16 ans) + crépes et bar sur place !

VIDE-GRENIERS - LE 18 OCTOBRE 2026

L'association Ste-Anne Prat ar Raz organise le dimanche
18 octobre 2026, de 8 h 30 a 18 h, son vide-greniers a la
salle Tian Dourigou.

Tout est complet en intérieur. Les personnes
intéressées pour exposer a |‘extérieur peuvent toujours
le faire : 3€ le m sans table. Dans ces conditions, il suffit
de télécharger le bulletin d’inscription sur le site de
’association ou de le solliciter, via le mail ci-dessous ou
par téléphone au 06 70 63 15 24 ou au 06 08 52 77 84.

Attention ! petit changement d’horaire cette année pour
les exposants qui viennent dépose( leurs trésors le
samedi. Cette année, c’est de 16 h30 a 17 h 30.

Entrée pour les visiteurs : 1.50 € (moins de 12 ans :
gratuit)

Contact: asso-ste-anne@orange.fr

Buvette, petite restauration sur place.

Devenez bénévoles de l’association !

Nous avons toujours besoin de bénévoles pour donner
un coup de main a la préparation de la salle (pose de la
mogquette et installation des tables) et assurer le bon
déroulement du vide-greniers, que ce soit le vendredi,
samedi ou dimanche du vide-greniers.

Si vous avez un peu de temps a donner (de quelques
heures a 1 ou 2 jours selon vos disponibilités), n’hésitez
pas a nous rejoindre, vous serez les bienvenu(e)s !

COROLINE DANCERS - BAL-CONCERT COUNTRY

L'assocation "CorolLine Dancers" organise un bal
country le 24 octobre 2026 a la salle Ti an Dourigou a
20 h.

Ce concert est ouvert a tous, danseurs ou non
danseurs... juste le plaisir d'écouter de la musique
country en live.

Le prix d'entrée du bal est de 10 € (avec gateau et
boisson offerts).

Les CoroLine recevront le groupe « Rockin’ Chairs »,
groupe francilien de musique country rock. Entre
modernisme et tradition, il reprend le meilleur de la
musique country traditionnelle et de la New Country,
évolution contemporaine influencée par le rock, la
folk, la pop, le celtique, le blues...

Proposant une musique 100% live sans aucun
playback, bande son ou autre artifice sonore, ces 6
musiciens et chanteurs sont animés d’'une méme
passion : faire vibrer le public dans une ambiance
chaleureuse et festive et bien sdr faire danser les line-
dancers!

www.rockinchairs.fr

Country Muoic
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LES ACTUALITES DE L’ULAMIR E BRO GLAZIK
33 rue Laennec - 29710 PLONEIS

@ : 0298 91 14 21 ou contact@ulamir-ebg.org

EXPOSITION D’YVON LE BRAS
du 2 au 29 octobre.

Exposition d'encres sur papier. " Mon dessin a ’encre de Chine N&B est comme un stylet de graveur qui fouille les
bois et les rochers a la recherche des mysteres de la nature." Gratuit et ouvert a tous

Hall de l'Ulamir EBG - du lundi au vendredi,de9hal12hetde13h303a18h.

LUDOTHEQUE
° Réc(rjéa'(cjhéque g at'gelierlmotlrlicité etjgux (lje solcié:cjé pouhr toush: Jegdi 22het
vendredi 23 octobre a la salle Kerné de Plomelinde 10hal2hetde 16 h a N
19 h. 2 € par famille. LA LUDOTHQQQQQE;

o Soirée Jeux : vendredi 2 octobre a partir de 20 h 30 a la ludotheque de
Pluguffan. Ouverte aux adultes pour se retrouver, rigoler, cogiter et jouer !
Venez entre amis ou seul, il y aura toujours une table de jeux pour vous.
Jeux d'ambiance, de plateau, gros jeux, il y en a pour tous les go(its !

o Expo Lego : réunion samedi 3 octobre a 10 h a la ludothéque de Pluguffan
pour la preparation de ['expo 2027 ; si vous voulez vous joindre a 'aventure,
n'hésitez pas a venir!

° Sortie famille : réunion de réQaration des sorties de ['année, vendredi 2 |
octobre, a 18 h 30 a la ludotheque de Pluguffan. Séjours, parcs, sorties,

C'est ouvert cuand?

Vendredi de 10 h & 12 h pour ks assistantes matemalies

actions d'autofinancement... n'hésitez pas a vous joindre a nous pour M@ s v s ion s i h g
Samedi de 10 h 3 12 h ‘U%ACMIkR

élaborer le programme de ['année.

e ——

. Journée « pause en famille » a la ludo de Pluguffan : samedi 10 octobre. Le
matin, activités pour les tout-petits (de motricité et manuelles) et l'apres-
midi, jeux et activités intergénérationnelles !

Renseignements : ludotheque@ulamir-ebg.org

ESPACE JEUNES DE PLONEIS JOURNEE DE FORMATION
La saison 2026-2027 a bien débuté, inscription DES BENEVOLES ASSOCIATIFS
toujours possible pour profiter des accueils “La responsabilité de lassociation, de ses

libres pendant le temps scolaire les mercredis diri ) L
A . : geants, des acteurs de [|association.
‘ (ljg r}g(?St()[:slgg:qggi’sl?jsévlinﬁgeféshde 16h30a Comprendre et intégrer les différents niveaux de
: responsabilité” : Samedi 7 novembre 2026 de 9 h
Le planning des vacances est disponible sur le site, sur la 30 a 17 h au Jardin a Guengat. Repas partagé le
page Facebook et Instagram « Foyer D’jeunes Ulamir Ebg ». midi.

N’hésitez pas a passer au centre social ULAMIR ou _ « 3 sécurité sur Internet. ol sont les

directement a l'espace jeunes lors des horaires d’ouverture failles et comment se p’rotéger ”

pour plus d’informations. Samedi 28 novembre 2026 de 9 h a 12 h KRkl
Renseignements et inscription : a ’Ulamir a Plonéis. BRETAGNE

Abigail 06 78 09 47 10 abigail@ulamir-ebg.org Renseignements et inscription
contact@ulamir-ebg.org ou 029891 1421
Ve, 5 \ Jﬁiﬁ\\ >y PRES DE CHEZ VOUS - VIDE-JARDIN DE PLOGONNEC
; ; ’ ~ Le dimanche 15 novembre se tiendra a Plogonnec le 3™ vide-jardin organisé par ['Ulamir et

: « lamairie de Plogonnec.

i VIDE-JARDIN ) .

| saevamese-rioconnze 1 Quelques 25 exposants amateurs ou professionnels proposeront a la vente des plantes,
boutures, graines... Vous pourrez vous intéresser et vous documenter sur le compostage, l'art

de réutiliser les cendres, fabriquer des savons...

Des artisans spécialisés dans le travail du bois pour nichoir ou dans le tressage de panier en
osier seront présents. L'ouverture pour les visiteurs est a 9 h 30, l'entrée est gratuite. Une
tombola est proposée avec de nombreux lots. Le tirage aura lieu en fin de journée.
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Bienvenue a:
* Maina SIFOSE, née le 20 ao(it
* Madeleine LAMARI, née le 27 ao(it
Toutes nos félicitations a:
* Rudy BECHENNEC et Floriane GUENEC, mariés le 22 aoit

Ces publications s’inscrivent dans le respect de la vie privée et ont fait 'objet d’une autorisation écrite de la part des familles concernées.

PAROISSE QUIMPER — SAINT-CORENTIN : COMMUNAUTES CHRETIENNES LOCALES

Sainte-Claire de Penhars, Sainte-Bernadette, Plomelin, Pluguffan, Gourlizon, Guengat, Plogonnec, Plonéis

MESSES A PLONEIS MESSE DE LA TOUSSAINT
- Dimanche 4 octobre -Dimanche 18 octobre 10h - Dimanche 1* novembre aloh

EN EREF... — —

ENVIRONNEMENT : CE QUI CHANGE POUR LA GESTION DE NOS HAIES

A partir du 1* octobre 2026, la réglementation sur les haies se simplifie avec I’entrée en vigueur d’un « régime
unique » Décret n° 2026-829. Que vous soyez particulier, propriétaire ou agriculteur, les regles changent.

e Une démarche unique : Treize réglementations différentes (urbanisme, biodiversité, eau) sont
fusionnées. Pour tout projet de destruction totale ou partielle d'une haie, un seul dossier doit étre déposé.
L’administration a deux mois pour répondre.

e Obligation de replanter : Simplification ne rime pas avec destruction. Chaque metre de haie supprimé
doit étre compensé par la replantation d’un linéaire équivalent, avec des essences locales, dans un délai
maximum de 18 mois.

e Respect du calendrier : Les périodes d'interdiction de travaux (notamment au printemps pour protéger
la nidification des oiseaux) restent pleinement en vigueur selon le calendrier préfectoral.

PROGRAMME DE LA SEMAINE BLEUE

A l'occasion de la Semaine Bleue, le CLIC de Quimper Bretagne Occidentale (QBO) propose un temps fort dédié
aux seniors, placé sous le signe du lien social, du partage et du bien-vieillir. La semaine du 5 au 11 octobre sera
l’occasion de valoriser la place des personnes agées dans la société et de faire découvrir les actions et initiatives

qui favorisent leur épanouissement au quotidien.
Programme disponible en mairie
Plus d’informations : contactez le CLIC au 02 98 64 51 01 ou clic.quimper-agglo@quimper.bzh

A ATOUT SPORT
ENQUETE STATISTIQUE L’EMPLOI, LE , . !
QU f S QU, SUR . or, Proposee par Quimper Bretagne Ocudentalez Atout Sport permet
CHOMAGE ET L'INACTIVITE aux enfants, adolescents et adultes de découvrir plus de 30

Une enquétrice de I'INSEE prendra contact activités sportives, culturelles et scientifiques a tarifs attractifs
avec les personnes des logements Pendantlesvacances scolaires.

sélectionnés, jusqu’au 15 novembre. Elle sera Atout Sport dématérialisé revient pour les vacances de la
munie d’une carte officielle 'accréditant. Vos Toussaint. Inscriptions sur Quimperplus.bzh

reponses, qui, resteront confident_ielles, PASSAGE A L’HEURE D’HIVER DANS LA NUIT DU
serviront a [établissement de statiques,:

comme la loi en fait la plus stricte obligation. ! SAMEDI 24 AU DIMANCHE 25 OCTOBRE 2026
a3 hdumatin,ilsera2h.
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