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Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01710 Vendredi 02/10
O Concombres feta Lentilles aux lardons Taboulé Salade coleslaw
Toutes les Sauté de porc au curry Boulettes de boeut FERME Emincédevolaillealacréme | B¢ Lieuau citron
viandes servies Blé Ratatouille Brocolis Semoule
au restaurant Yaourt mixé bio Petit moulé / pomme == Mousse au chocolat - Camembert/compote

S::;ﬁg:l::: ‘ Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Jeudi 08/10 Vendredi 09/10
Betteraves vinaigrette Quiche Coeur de palmier / tomates MENU “‘ Carottes rapées
. Filet de poulet aux herbes g Merlu Gratin de raviolis Chlll végétarien

. ’lets et Pommes de terre au four Carottes Vichy Salade % - - Rouy
légumes de Babybel/prune s Fromage blanc Yaourt/Fruit/Compote | VERT /% R Salade de fruits

saison

N Lundi 12710 Mardi 13/10 Mercredi 14/10 Jeudi 15710 Vendredi 16/10
5 i h 1 ] ’ 4 e 4
%239 Poisson pané Aiguillette de poulet ) ) ) p - d
o Julienne de légumes lait de coco au curry kébab Rougaille saucisses auplette. e
Menu a theme Créme renversée Purée Haricots plats/ riz Pommes de terre vapeur | Champlgnons

').j 7 Poisson

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10

Plats of Saucisson al'ail Chou fleur vinaigrette Salade grecque Pepinette
i/ jo patisseries Cuisse de poulet , Roti de dinde > ¢Lieu sauce citron (Jambgn/g;uyere)
' . . FERME ala moutarde o
maison Haricots verts . : Semoule Piperade
Fromage/Fruit Petits pois F bl Fruit
3 Yaourt/Fruit/Compote romage blanc ru

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10

végétarien . Salade d’épinards au curry B ey e Surimi mayonnaise Champignonsala Potage de légumes
Sauté de veau Poisson Jambon grillé - grgcque 1 Pizza
\ . llet de poulet
o] < Fromageala l?oulgomj Purée de légumes Lentilles B Salade
h Creme vanille . ] Nouilles chinoises
coupe Fruit == Yaourt/Fruit/Compote Glace

Pour des raisons d approvisionnement, la commune ( ) Découvrez les menus du restaurant scolaire pour 5 semaines. Tous ces menus ont été validés par la commission
se réserve le droit de modifier certaines composantes / cantine et la diététicienne Nutritionniste.
du menu et vous remercie de votre compréhension. Retrouvez ’ensemble des menus sur : www.mairie-coron.fr dans la rubrlque Restaurant scolaire
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