LISTE DES ALLERGENES
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RESTAURANT SCOLAIRE — MESSINMY i‘ e( @ z z a g
SEMAINE 41 DU 05 AU 09 OCTOBRE 2026 (*)(**)(***)
lundi 5 octobre 2026 Endives / Noix X X X X
Spaghettis au Thon X X X 0 0
Rondelé X (o]
Compote
mardi 6 octobre 2026 CEuf Dur X X X X
Quenelles X X X (o) 0 0 (o)
Olives / Champignons X
Yaourt Nature X
Fruit X
jeudi 8 octobre 2026 Salade Verte X X X
Sauté de Porc X
Haricots Beurre X (o]
Fourme d'Ambert X
Tarte aux Mirabelles X X X 0 (o] 0 (o] (o] (o] (o]
vendredi 9 octobre 2026 Lentilles / Cervelas X 0 X X
Soufflé au Saumon X (o] X X 0 0 0 0 0 0 (o]
Chou Braisé X
Produit Laitier X
Fruit

X Présence ; O Traces; Menu Végétarien

(*) Les menus peuvent varier en fonction des arrivages

(**) Viandes fraiches francaise, « né, élevé et abattu en France »; Viandes congelées UE selon arrivage.

(***) Tous nos menus peuvent contenir ou présenter des traces des allergénes suivants : Moutarde, Crustacés, Poissons, Eufs, Soja, Arachide, Fruits a Coques, Sulfite, Lait, Lupin, Sésame, Mollusques, Gluten, Céleri
P .

(****) produits subventionnés par I’aide de I’UE a destination des écoles @ .@




