Lundi

Miche gruyere
Courgette végétarienne
Fromage
Pomme verte

Mardi
Carottes jaunes rapées

Haricots beurre
Poulet curry
Banane

‘ Jeudi
Soupe de tomate

Poivron farci
ROUGE Riz

Salade de fruit framboise myrtille

Vendredi

Poisson curcuma
Purée de carotte
Mimolette

Fruit (orange, clémentine) HALLOWEEN
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	A la cantine de Saint-Jean-d’Elle
	Menus
	semaine du 12 au 16 octobre 2026
	la semaine du goût
	Lundi
	Mâche gruyère Courgette végétarienne Fromage Pomme verte
	VERT

	Mardi
	Carottes jaunes râpées Haricots beurre Poulet curry Banane
	JAUNE

	Jeudi
	Soupe de tomate Poivron farci Riz Salade de fruit framboise myrtille
	ROUGE

	Vendredi
	Poisson curcuma Purée de carotte Mimolette Fruit (orange, clémentine)
	HALLOWEEN



	Bonnes vacances !


