Menu de la semaine n° 42

LASEMAINEDUGOUT

Lundi Velouté de tomate croutons
12 Epinards
CEufs béchamel
Octobre Gateau Chic ’citron
« ACIDE »
Mardi Salade de haricots verts et olives
13 Brandade de poisson
Yaourt
Octobre Fruit
« SALE »
Jeudi Salade d’endives et gouda
15 Boeuf carottes
Coquillettes
Octobre Glace fruits rouge et pamplemousse
« AMER »
Vendredi Carottes rapees a l'orange
16 Poulet
Patate douce
Octobre Fromage blanc
« SUCRE » Compote de poire

Conformément reglement CE N° 1169/2011 (Reglementation INCO) nos menus sont susceptibles de contenir les
14 allergénes suivants : Céréales contenant du gluten ; Crustacés ; CEufs ; Poissons ; Arachides ; Soja ; Lait ;
Fruits a coque ; Céleri ; Moutarde ; Graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus

10mg/kg ou 10mg/L ; Lupin ; Mollusques




