
ALSH SAINT JEAN DU FALGA
Du 02/11/2026 au 06/11/2026

 Origine France  Produit labellisé  Bio  Régional  Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Menu

Lu
nd

i

Betteraves - Vinaigrette
Allumettes de porc façon carbonara
/Filet de colin MSC  - Sauce ciboulette
/Filet de colin MSC  - Sauce ciboulette
Pâtes coquillages Bio du Lauragais  - , emmental râpé
Edam Bio 
Crème dessert au chocolat

M
ar

di

Carottes Bio râpées  - Vinaigrette au curry doux
Gratin de pommes de terre façon tartiflette 
Suisse sucré
Pomme

M
er

cr
ed

i

Mortadelle - , cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise
/Surimi - Sauce mayonnaise
Escalope de porc FR  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Pané fromager
/Pané fromager
Haricots verts Bio persillés 
Saint Paulin
Compote fraîche pomme ananas

Je
ud

i

Potage de légumes
Sauté de poulet - Sauce Tandoori
/Omelette au fromage
Semoule Bio 
Fromage fondu
Banane Bio 

Ve
nd

re
di

Salade de boulgour, féta et olives - Vinaigrette
Filet de colin MSC  - Sauce à l'oseille
Chou fleur Bio  - , persil
Petit moulé nature
Poire Bio 


