
 

 

 

 

 

 

Semaine du lundi 5 octobre au vendredi 9 octobre 2026 

 

LUNDI 5 MARDI 6 JEUDI 8 VENDREDI 9 
 

Rillette 
 

Filet de colin 
Sauce veloutée 

Purée de légumes 
 

Compote de fruits 

 
Salade de tomates/fromage 

 
Sots l’y laisse de dinde braisée 

 
Carottes bio Vichy 

 
Gâteau aux amandes 

 
Macédoine de 

légumes et guacamole 
maison 

 
Chipolatas 

Frites maison 
 

Yaourt bio nature  

 
Crème de légumes maison 

 
 

Lasagnes ricotta, épinard, 
chèvre 

 
 

Salade de fruits frais 
 

 

Les menus sont donnés à titre indicatif, il peut arriver qu’ils soient modifiés en raison des aléas liés aux livraisons 

ou autres. Nous ferons au mieux pour vous tenir informer des éventuelles modifications. Nous vous remercions 

pour votre compréhension. 


