
                      La cantine de Brouzet  

Lundi 
Menu végétarien 

 
 

Salade de haricots verts 
Tartiflette végétarienne 

Compote 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mardi 
 
 
 

Crêpe au fromage 
Colin à la tomate MSC 

Brocolis 
Cantal jeune 

Doonut 
 
 

 
 

 

Jeudi 
 
 
 

Salade de tomate, vinaigrette au 
fromage frais ail et fines herbes 

Sauté de poulet au thym sauce au 
parmesan et emmental CE 

Riz pilaf 
Poire 

 
 
 

 
 

Produit local 
 

FR : origine Franvce 
CE : Origine Union Européenne 

MSC : Pêche durable 

Vendredi 
 
 
 

Soupe de butternut 
Rôti de porc façon Orlof FR 

Petits pois 
Glace chocolat ou fraise 

 
 
 

 
 

 
 

Présence possible d’allergènes 

 

  
  

 
 

 

 
           

 
 Menus                 

Du 12 au 16 octobre 2026 
 
 

La semaine du goût  
autour du fromage 

Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques 

SIRP Allègre, Brouzet,Navacelles, Bouquet, Les Plans 
Mairie 30580 Brouzet les Ales 
Tél restaurant scolaire : 04 66 83 70 89  


