SCOLAIRE

Mois d'Octobre 2026

Lundi 05

—

Escalope de dinde

~

Cake au saumon*

Sauce colombo*

Ratatouille*

Yaourt a la péche
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Lundi 12

\

Salade de tomates™

Filet de poulet a la
créme *

Poélée de légumes
verts

k Tarte Tatin * /

*Fait Maison

Mardi 06

N

Terrine de légumes
Saucisses et son jus
Purée de Choux fleur*

Brioche perdue au
caramel*
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Mardi 13

Quiche Lorraine *
Veau marengo*™
Pates

Clafoutis aux cerises
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Blé, avocats et
tomates *

Lasagnes de beeuf,
épinards et ricotta*

\_

Fruit de saison

/

Jeudi 15

Carottes rdpées™
Hamburger*
Frites

Compote

\
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Vendredi 09

Macédoine de
|égumes, mayonnaise

Pavé de merlu sauce
citronnée*

Haricots verts

Cabécou Bigedt

)

Paté Basque

Cuisse de poulet aux
champignons™

Petits pois, carottes

Crépes au chocolat™

/

\_

Produits frais et surgelés: SYSCO 46200 SOUILLAC

Fromage blanc: Les délices de Charlotte 19550 LAVAL SUR LUZEGE
Yaourt: La Ferme du Bos 19380 Saint Chamant

Boulangerie: Boulangerie de la joie 19490 Sainte Fortunade
Fromage: Fromagerie Bonal 15000 Aurillac

Legumes: Rabes primeur 19000 TULLE

Viande: Maison Carite 19150 LAGUENNE
Cabécou: Fromagerie Bigeat 19600 Estivals
Poulet fermier: ferme pomé&piou 19130 Voutezac







