
 

    

Lundi 5 Octobre Mardi 6 Octobre Mercredi 7 Octobre Jeudi 8 Octobre Vendredi 9 Octobre 
Céleri rémoulade 

Pilons de poulet basquaise / 
omelette 
Blé pilaf 

Pointe de brie  
Crème dessert chocolat  

Concombre vinaigrette 
Lamelle Kebab / poisson meunière 

Pommes rissolées 
Emmental BIO  

Compote pomme abricot HVE 

Carottes râpées 
Crêpes au fromage 

Poêlée de légumes 
Yaourt aromatisé  
Galette bretonne 

 

Saucisson ail / Tomates  
Rôti de porc HVE / croustillant 

fromager 
Haricots blancs à la tomate 

Petit suisse aux fruits 
Gâteau basque 

Bâtonnet de surimi 
Curry de poisson MSC 

Purée de brocolis 
 Yaourt sucré 
Fruit frais 

Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Mercredi 14 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre 
Macédoine HVE 

Filet de poulet / Gratin de pommes 
de terre et choux fleur  

Frites 
Gouda  

Compote de pommes HVE 

Boulgour au thon 
Tortellinis ricotta épinards 

(Plat complet) 
Rondelé Ail et Fines Herbes 

Fruit frais  

Emincé bicolore   
Blanquette de volaille 

Semoule HVE  
Sablé des Flandres 

Fruits frais  

 
Accras de morue 

Saucisse sauce rougail 
Riz  

Petit suisse aux fruits 
Cake mangue coco 

Cervelas nature / salade de blé 
aux p’tits légumes 

 Pépites de poisson aux 3 céréales 
 Ratatouille 

Tomme noire 
Arlequin de fruits coupelle 

Lundi 19 Octobre Mardi 20 Octobre Mercredi 21 Octobre Jeudi 22 Octobre Vendredi 23 Octobre 
Œufs mayonnaises 

Boulettes de veau / Omelette 
        Blé pilaf 
Yaourt aromatisé  
Galette bretonne 

Salade de riz mexicaine 
Saucisse knack / steak de soja 

Lentilles cuisinées 
Carré ligueil 

Crème dessert chocolat 

Saucisson ail 
Tandoori de volaille 
Poêlée de légumes 

Saint Paulin  
Donut’s 

Betteraves 
Nugget’s de blé 

 Pâtes 
Petit suisse aux fruits  

 Fruit frais 

 Taboulé 
Pavé de poisson MSC 

Purée de brocolis 
Camembert 

Purée de pommes poires  

Lundi 26 Octobre Mardi 27 Octobre Mercredi 28 Octobre Jeudi 29 Octobre Vendredi 30 Octobre 
 Salami 

Rôti de dinde 
 Coquillettes 

Fromage blanc sucré 
Gaufrettes plumetis 

Salade de blé tomates, cornichons 
et mimolette 

Paupiette de veau 
 Ratatouille / pommes rissolées 

Petits suisses sucrés 
Yaourt fruits mixés pêche 

Friand au fromage 
Dos de colin MSC 

Haricots verts 
Emmental BIO  

Fruits frais 

Carottes râpées  
Boulettes végétales 

Semoule 
Camembert  

Crème dessert vanille 

Rosette tranchée 
Rousties de légumes 

Purée de potiron 
Mimolette 

Brownie 

  


