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Ensemble pour étre unique
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3000 séances en France et dans le monde / moisdudoc.com

le mois
dg doc

En novembre, le documentaire est a I’lhonneur.

LE MOIS DU DOC est un rendez-vous incontournable pour découvrir et échanger ses idées sur le monde !
Depuis 8 ans la communauté de communes De Céze Cévennes participe a cette :
D’une année sur I'autre, elle organise des sur .Elle
invite et accueille les réalisateurs afin qu’ils puissent échanger sur leur documentaire apres les projections.
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LA LUTTE ARMEE
N’EST PAS UN JEU D’ENFANT

PARFUM D’ESSENCE
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SynOpSIS Un voyage a bicyclette des Alpilles & I'Himalaya
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En présence de Jessica Malbet, réalisatrice.
La rencontre sera suivie d’un échange avec le public.

Parfum d’Essence, c’est le récit de deux jeunes femmes
parties sur un coup de téte rejoindre I’Himalaya a vélo.
Sans aucun entrainement, elles se lancent dans un
périple insolite et mouvementé qui les amenera, contre
toute attente, a rencontrer le 14éme Dalai-Lama.

De la peur a I'amour des gens, du rire aux larmes de rire
et armées de drapeaux de priéres Tibétains elles seront
poussées a questionner les limites de la paix et de la
liberté au gré des rencontres et des contextes politiques.
Mais avec une seule ligne de conduite : pourvu qu’on
se marre !

Ecriture et réalisation : Jessica Malbet & Anais Béné
Production : Auto-production Pastis-momo

Montage : Olivia Judalet & Anais Béné
Extraits du film

JEUDI 26 NOVEMBRE
St-Jean-de-Maruejols

A la mairie - 19h00

(Réservation conseillée au 04 66 24 40 35)

Conseillé a partir de 12 ans - Entrée libre - 65 min

Un film documentaire écrit et réalisé par Nicolas
Réglat.

Synopsis

C’est I'histoire d’un gamin qui grandit a la fin du 20°m
siecle avec la certitude qu’un jour il reprendra le flambeau
de la lutte armée. Il fera la révolution pour que se dessine
un monde meilleur. Mais les choses ne se passent pas
comme prévu. Aujourd’hui il regarde I'état de la planete
avec sa fille et pense lui devoir des explications.

Production déléguée :

Annabelle Bouzom - Les films de I'autre cougar
Marie Dumoulin - Les Docs du Nord

En co-production avec POM.tv

Distribution en salles : Una Mattina.

Avec le soutien de la Région Occitanie, en partenariat
avec le CNC, Toulouse Métropole, la PROCIREP — Société
des Producteurs et de I’Angoa, de Pictanovo, de la Région
Hauts-de-France et du Centre National du Cinéma et de
I'lmage Animée.

Film coup de coeur des programmateur-rice-s du Mois du Film
Documentaire 2026 en Occitanie.

AVANT PREMIERE !

Sortie prévue en salle le 20/01/2027

Séance programmée dans le cadre de la tournée du film
coup de ceeur Occitanie — Mois du Film Documentaire
2026, avec le soutien de la Cinémathéque du
Documentaire et de I'’Agence Unique, Occitanie Culture.



