. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

NOM DU CLIENT : Saint Augustin
Menus choix scolaires du 06 au 17 janvier 2020

Merci de retourner vos choix par fax au 01 60 28 09 39 avant le 11/11/2019

Semaine du 06 au 10/01/2020

Lundi Mardi

Mercredi

Jeudi

. Produits protidiques
@ Produitssucrés

il [ ¥
Menus de Rois

ﬂ\\ Carottes rapées bO Salade de quinoa

Ravioli au boeuf Filet de nuggets de poulet

+emmental rapé

Camembert BIO Yaourt aromatisé

Compote de pommes b®
Kiwi

Petits pois ménagére m’

o

Cervelas de volaille + cornichon

Assiette végétarienne
(Légumes couscous et pois chiche)

Pennes

Fromage frais

Semainedu 13 au 17/01/2020

7 N
{%}r Végétarie

=

@ = Produit de la semaine

Lundi Mardi

Mercredi

Méli-mélo de légumes

Colin sauce provencale

~hou-fleur BIO

/" Saint-paulin

Banane Couronne des Rois
v
b@ @@oduit desaison .. ‘= Agriculture raisonnée
- 2l .
Mexique Vendredi

Salade verte BIO :ﬂ\ Salade coleslaw b@

Aiguillette de poulet
sauce bigarade

Grignotines de porc sauce
charcutiére*

Crépe a I'emmental

Poisson meuniére

Haricots verts Lentilles ° Carottes
Yaourt aromatisé Hollandette Camembert BIO
Gauffre flash poudrée b@ Novly chocolat En cours d’élaboration Pomme BIO 6
o

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs

(*) Plat a base de porc gi%fé
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