
 

Chers parents, chers enfants, 
 

 

L’amélioration de la pause méridienne fait partie des 
priorités municipales. 

Le temps de restauration doit être un moment convivial 
et de plaisir. Celui-ci fait partie des apprentissages du VIVRE 
ENSEMBLE. 

Elus et agents municipaux font un point régulièrement 
afin d’échanger sur l’organisation de la pause méridienne. 

Ceux-ci proposent et mettent en place de nouveaux jeux 
(en 2025 par exemple il y a eu un tournoi de jeux de dames pour 
les élèves de l’élémentaire, le bac à sable, quant à lui, fait la joie 
des tout-petits…) Ce temps post repas est important pour les 
enfants, il crée des liens. 

Afin que les repas se prennent dans de bonnes 
conditions, merci de consulter ce livret avec votre enfant. 
 

 

Cordialement.  
 

Mme Tiffany BRICHE 

Vie scolaire 
 

 

 

 

 

JE DOIS 

 

JE NE DOIS PAS 

 

ALLER AUX TOILETTES ET 
ME LAVER LES MAINS 
AVANT DE MANGER 

 

CRIER- PARLER FORT 
 
 

 

RENTRER ET SORTIR DE 
LA CANTINE 
CALMEMENT APRÈS 
AUTORISATION 

 
 

 
 

ME LEVER SANS 
AUTORISATION 

 

ME TENIR 
CORRECTEMENT ET 
MANGER PROPREMENT 

GASPILLER OU JOUER 
AVEC DES ALIMENTS 

 

LEVER LE DOIGT POUR 
DEMANDER QUELQUE 
CHOSE 

 
INSULTER OU            
ME MOQUER DE MES 
CAMARADES OU 
ADULTES 

 

 
GOÛTER DE TOUT 

 

RESPECTER LES ADULTES 
AINSI QUE MES 
CAMARADES ET ÊTRE 
POLI 

 

 
 

COMMUNIQUER SANS 
CRIER 
RESPERCTER UNE 
CONSIGNE (sécurité) 

COURIR 
 



 

Le personnel encadrant s’engage auprès des enfants à : 
 

 

- être à leur écoute 
- prendre soin d’eux 
- les traiter tous de la même      

façon 
- les responsabiliser 
- les inviter à goûter 
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RÈGLES DE VIE : RESTAURATION SCOLAIRE 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mairie, 175 Route de St Nazaire, 26300 ROCHEFORT-SAMSON 
 mairie@rochefortsamson.fr     04 75 47 41 48 
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