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JOURNÉE DU PATRIMOINE
Dimanche 20 septembre à l’occasion des Journées européennes du patrimoine, la municipalité, pour sa version 2026 avait 
choisi « le patrimoine et la culture du territoire ».
Lors d’une marche de 8 kilomètres, les habitants et visiteurs ont pu prendre part à une animation en gallo. Ainsi, les participants 
ont rejoint lors d’une marche de 4.8 km traversant chemins et routes, la chapelle Notre-Dame-de-la-Rivière, où les attendaient 
Marthe Hême et Jean Guérin, de l’association Qerouézée. Les conteurs, tous deux originaires de Pommeret, ont notamment 
rappelé l’Histoire et anecdotes ce lieu mystique traversant les siècles. La première restauration a eu lieu en 1816, par 
Mgr Charles-Louis de Lesquen, recteur de Pommeret (1810 à 1817). L’abbé Gautier (1974 – 1988) accompagné de bénévoles 
de la paroisse, poursuit la rénovation de la voute en lambris, les joints sur parement de pierre et l’hôtel forme de barque en bois 
d’iff. A l’intérieur, on découvre le magnifique retable du XVIIIème siècle, décoré d'anges retenant curieusement leurs robes. 
Les statues de sainte Madeleine, saint Joseph, saint Charles Borromée, saint Gilles, saint Mathurin et curieuse statue de saint 
Pierre du XVIIIème siècle : il tient un livre de la main gauche et les clefs suspendues à son bras, ainsi que de la main droite, 
une épée nue avec garde terminée par une tête de coq.
Son chêne, classé arbre remarquable planté vraisemblablement lors de la reconstruction en 1813, a enchanté les visiteurs. 
Un moment d’échange, de culture, d’histoire, largement apprécié avant que le groupe reparte pour 3 km. Retour pour se 
retrouver au verger communal pour un apéritif. Là, l’association le verger du Menys attendait le groupe avec naturellement ; 
cidre galettes jus de pomme.
L’après-midi, les amateurs de boules et de palets ont pu se défouler dans la bonne humeur.



RÉNOVATION DES VESTIAIRES

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE AMICALE LAÏQUE

L’ÉCOLE NOTRE-DAME DE POMMERET REMET 
UN CHÈQUE DE 900 EUROS AU PARATRIATHLÈTE 
RONAN LE BRIS

NOUVEAU LOCAL POUR LA SECTION 
ATHLÉTISME

POT RENTRÉE SCOLAIRE
Le 14 septembre, la municipalité a reçu les enseignants 
des deux écoles et agents administratifs pour le pot de rentrée 
scolaire. 
Monsieur le maire a souligné l'importance qu'il attachait au corps 
enseignant pour son implication tout au long de l'année dans 
l'éducation de nos enfants, ainsi que les agents qui contribuent 
au bon fonctionnement de la garderie et du restaurant scolaire.
Un accueil particulier pour la nouvelle directrice de l'école 
publique, Aurore Boquillet, qui aura en charge le CE2.
Le gros dossier de rénovation énergétique des écoles publiques 
a été évoqué avec les premières ébauches. Il s'étalera sur 
plusieurs années, par tranches avec la collaboration de tous.

Mardi 29 Septembre, Lydie Le Couster, présidente 
de l'amicale laïque, a présidé l'assemblée générale 
organisée à la maison des associations. À cette occasion, 
le bilan moral et financier de l'année 2025-2026 a été 
présenté et validé. L' Amicale a pour but d'œuvrer et de 
soutenir financièrement les projets de l'école publique. 
L'année passée, les enfants ont ainsi pu participer à 
diverses activités : stage de voile, spectacles et cinéma, 
visite du château de La Hunaudaye, séjour à Plévenon, 
rencontres sportives, sorties découvertes et culturelles... 
Pour financer l'ensemble, des actions ont été mises en place: 
vente de saucissons, soirée rougail saucisse, vente de gavottes, 
tombola , kermesse …
Composition du nouveau bureau :
Présidente : Angèle Fiquet
Trésorière : Angélique Le Guern
Secrétaire : Marine Le Forestier assistée de Pauline Collet
Intendant : Damien Ranno aidé de David Le Helloco.

En mai dernier, les 95 élèves de l’école Notre-Dame de 
Pommeret se sont mobilisés autour d’un beau défi solidaire : 
une course organisée au profit de Ronan Le Bris, paratriathlète, 
qui souhaite participer aux Jeux paralympiques en 2028 ou 
en 2032. Mardi 29 septembre, Ronan Le Bris est venu à 
l’école à la rencontre des élèves et a parlé de son handicap, 
de son quotidien et de sa vie de sportif de haut niveau. 
Un échange particulièrement riche pour les enfants, qui ont pu 
découvrir, au-delà des performances sportives, que le travail, 
la détermination et la persévérance sont nécessaires pour 
atteindre ses objectifs. C’est avec beaucoup de fierté que les 
élèves et l’équipe pédagogique de l’école lui ont alors remis 
la  somme de 900 euros, récoltée grâce à leur course. Les 
élèves et les enseignants espèrent que cette contribution lui 
sera utile dans sa préparation et lui portera chance dans sa 
route vers les Jeux paralympiques.

Samedi 26 septembre, suite à la signature de la convention 
entre la municipalité et la section running, Serge Guinard, 
accompagné de Pascal Hannigsberg et Christophe Driant, 
adjoints, ont remis les clés d’un local à David Chedotel et David 
Le Collonnier. Ce local leur permettra de se retrouver et de 
stocker leur matériel.

Dans le cadre du réaménagement des structures sportives 
de la commune, le vestiaire Jacques-Jégu, situé au terrain 
de football, a été transformé en un espace type club-house. 
Parallèlement, le vestiaire utilisé pendant les travaux a été 
conservé et mis à disposition de la section athlétisme, qui 
pourra y stocker son matériel voire prendre un rafraîchissement 
après l'entraînement.
Une enveloppe de 80 000 € avait été votée pour ce projet, 
sachant qu’une partie des travaux a été réalisée en régie par 
les agents communaux, ainsi que des bénévoles du club.
Samedi 26 septembre après-midi, le maire, Serge Guinard, 
a inauguré les nouveaux locaux et signé les conventions avec 
le GF Camp  (Groupement foot Coëtmieux Andel Morieux 
Pommeret) et la section athlétisme.
« On se félicite d’avoir construit ensemble ce club du Gouessant, 
a-t-il déclaré. Ce n’était pas forcément gagné d’avance. On 
espère bénéficier dans le futur d’un terrain synthétique, dans 
un espace central par rapport aux communes concernées ».



NOCES DE DIAMANT BAUDOUART

FÊTE DES VOISINS RUE DU VERGER

C’est avec une journée d’avance, samedi oblige, que 
Madeleine et Michel Baudouard ont fêté le 60e anniversaire 
de leur union, célébrée le 27  septembre 1966, le jour 
même des 18  ans de la mariée. "Difficile de faire plus 
synchro.  Votre première rencontre a eu lieu le 3 septembre 
1961 à une compétition sportive, Madeleine avait 13 ans," 
a rappelé le maire, Serge Guinard, dévoilant ainsi cette 
histoire d’amour qui date en réalité de plus de 65 ans.
Le jeune couple a d’abord habité un logement HLM à Saint-
Brieuc grâce au poste occupé par Madeleine à la préfecture, 
tandis que Michel exerçait déjà la profession de coiffeur 
depuis 1964. Cette vocation ne l’abandonnera jamais, 
puisqu’après avoir créé son propre salon, il exercera cette 
profession pendant quarante-quatre ans.
Trois enfants sont arrivés au foyer : Olivia en 1968, Charles 
en 1971 et Florian en 1985.  "Je veux aussi souligner votre 
engagement associatif, a poursuivi Serge Guinard. Michel, 
tu as été président des Pom’s d’Argent pendant sept ans, 
club dont Madeleine est maintenant coprésidente. Tu as 
animé les soirées ping-pong et tu restes un joueur de boules 
chevronné. Votre parcours est un exemple pour nous tous." 

Samedi 5 septembre, la fête des voisins de la rue du Verger a battu son plein, avec 38 convives rassemblés pour 
les grillades, le midi, alors que 56 personnes ont participé au repas, le soir. L’après-midi, promenade et jeux de boules ont 
agrémenté cette rencontre, qui était organisée pour la 25e année consécutive.

FÊTE DE QUARTIERS

SORTIE DE NOËL DES POM’S D’ARGENT

Le samedi 19 septembre, les habitants de La Ville Corbin, 
du Clos Heret, du Clos des Mottes et de Quenhouet se 
sont retrouvés pour la 2ème édition de leur fête de quartier. 
Une vingtaine de convives ont pu partager le repas du samedi 
midi, où la convivialité a régné tout l'après-midi et joué 
les prolongations en soirée, grâce à une météo et une ambiance 
des plus favorables ! Le rendez-vous semble déjà pris pour 
l'année prochaine.

Le club des Pom's d'Argent organise une journée sortie de 
Noël le vendredi 4 décembre 2026 à Saint James : 
Spectacle "Story 80", avec repas (90 € par personne, pour 
les adhérents du club, limité à 20 places).
Départ de Pommeret - Salle les Champs Clos vers 9h45.
Renseignements et inscriptions Colette JEAN : 
tél : 06 50 67 17 61
mail : colette.jeanboulaire@gmail.com
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Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Police municipale : 06 03 12 32 83
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND 
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MAIIA (MonRdvKiné.fr n'est plus 
utilisé)
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Garderie Pom d’Api : 02 96 34 23 55
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).
Agence Postale : 02 96 34 31 07
Heures d'ouvertures :
Lundi : 14h15 - 16h15
Mardi : Jeudi - Vendredi : 10h30-12h00 / 
14h15 - 16h15
samedi : 10h00 - 11h45

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir

Octobre	   : 29 : Blanquette
Novembre  :   5 : Couscous

12 : Langue de boeuf
19 : Cassoulet
26 : Jambon à l'os

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07

DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE
ÇA S’EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

PARLEZ-VOUS 
GALLO ?

INFOS AGGLOMÉRATIONS LAMBALLE TERRE ET MER

État civil
Naissances :
• BARBOTIN Lucie, née le 07/09/2026
• REBOURS DEGRYSE Loup, né le 15/09/2026
• ROBICHON Nathan, né le 23/09/2026
Mariages :
• DUBREUIL Cassandra et ALOUANI Achraf, le 
05/09/2026
Noces de Diamant :
• M. et Mme BAUDOUARD, le 26/09/2026

> L’EAU EN BRETAGNE : UN ÉQUILIBRE 
PRÉCAIRE, MÊME À L’AUTOMNE
L’été a tiré sa révérence, les températures baissent 
doucement et les   remières pluies d’automne ont 
enfin fait leur apparition. Pourtant, sur notre territoire, 
une réalité persiste : nous sommes toujours en 
crise sécheresse. Comment l’expliquer, alors que 
les averses semblent avoir repris leurs droits ? 
Pour le comprendre, il faut plonger sous la surface 
de la terre…
En Bretagne, l’eau est omniprésente. 
Une  abondance apparente mais trompeuse, car 
75 % de notre eau potable provient des eaux de 
surface – rivières, barrages, plans d’eau – contre 
seulement 25 % pour les nappes souterraines, à 
l’inverse de la moyenne nationale. Or, ces réserves, 
directement exposées aux caprices du climat, 
sont particulièrement vulnérables. Les épisodes 
de sécheresse se multiplient, les étés deviennent 
plus secs, et les hivers pluvieux ne suffisent pas 
toujours à reconstituer les stocks. Pourquoi ? Parce 
que l’eau ne se contente pas de tomber du ciel : 
encore faut-il qu’elle s’infiltre, qu’elle soit stockée… 
et c’est là que le bât blesse.
Notre sous-sol, composé de roches dures comme 
le granit ou le schiste, stocke peu l’eau dans 
ses fissures : les nappes phréatiques, petites et peu 
profondes, se remplissent et se vident rapidement, 
comme un seau percé. Seule une partie des pluies 
s’infiltre effectivement pour les recharger, le reste 
étant «  évapotranspiré  » ou ruisselant. Résultat, 
même après la pluie, l’équilibre reste fragile. Les sols, 
asséchés par des semaines de canicule, mettent 
du temps à absorber l’eau, comme une  éponge 
trop longtemps laissée au soleil. Les rivières, dont 
le débit a chuté pendant l’été, peinent à retrouver 
leur niveau habituel. Et les barrages, essentiels pour 
sécuriser notre approvisionnement, voient leurs 
réserves fondre, en partie à cause de l’évaporation.
Alors, que faire ? Chacun d’entre nous a un rôle à 
jouer. Les gestes du quotidien, aussi simples 
soient-ils, ont un impact réel. Éteindre le robinet 
pendant que l’on se brosse les dents, installer 
des mousseurs pour réduire la consommation, 

récupérer l’eau de pluie pour arroser le  jardin… 
Autant de réflexes éco-responsables qui, 
multipliés par des milliers, permettent de préserver 
cette ressource pour demain.
Pour aller plus loin et découvrir tous les écogestes 
à adopter, rendez‑vous sur www.lamballe-terre-mer.
bzh.
> COMPRENDRE ET PRÉVENIR LES VIOLENCES 
ÉDUCATIVES ORDINAIRES
Jeudi 19 novembre, de 19 à 21h, le Relais Petite 
Enfance propose aux assistantes maternelles 
du territoire une conférence sur les Violences 
Éducatives Ordinaires (VEO), animée par Solenn 
Ereac, consultante en parentalité. 
Mais que sont exactement les VEO ? Derrière cet 
acronyme se cachent des violences physiques, 
psychologiques ou verbales exercées envers 
les enfants, sous couvert d’éducation. Ces pratiques, 
souvent considérées comme normales ou même 
bénéfiques sont en réalité tolérées culturellement, au 
point de devenir banales. Pourtant, elles regroupent 
des actes concrets et douloureux. Le piège réside 
dans leur transmission de génération en génération. 
Beaucoup d’adultes reproduisent, sans toujours 
en  avoir conscience, ce qu’ils ont eux‑mêmes 
vécu enfants. 
Or, depuis la loi du 10 juillet 2019, ces pratiques 
sont interdites en France. En tant qu’assistante 
maternelle, vous avez un rôle clé à jouer : 
accompagner les enfants avec bienveillance et 
professionnalisme, tout en respectant le  cadre 
légal et les bonnes pratiques éducatives. 
Cette  conférence  vous donnera les clés pour 
comprendre les VEO, leurs conséquences sur 
les enfants, et surtout, des alternatives concrètes 
pour une éducation sans violence.
Jeudi 19 novembre, de 19h à 21h
Salle des Conseils de Lamballe Terre & Mer, à 
Lamballe-Armor
Conférence réservée aux assistantes maternelles, 
sur réservation auprès du Relais Petite Enfance

AGENDA
Lun. 02/11 – Gestion des déchets  : Ateliers 
compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent encore 
près de 50% de déchets compostables ? Participez 
à la réduction des déchets grâce au compostage ! 
Achetez votre composteur et participez à un atelier 
sur le compostage. 
Lamballe Terre & Mer, 41 rue Saint-Martin, 
Lamballe-Armor / 17h / Inscription sur l’application 
Montri ou sur lamballe-terre-mer.bzh
Mer. 04/11 – Atelier SIJ : Être animateur : infos 
sur le BAFA & stage pratique
BAFA en vue ? On t’aide à y voir plus clair et on 
t’accompagne dans la recherche d’infos sur le stage. 
Structure Info Jeunes, 15 rue Saint-Martin, 
Lamballe‑Armor / 14h / Inscription auprès de la SIJ
Jeu. 05 /11 – Soirée théâtre débat (pour 
les parents)
Vous êtes parent ? Alors vous connaissez surement 

ces instants où tout devient trop : quand bébé pleure 
sans répit, qu’au retour du travail le lave-vaisselle ne 
se vide pas, que les écrans prennent plus de place 
qu’on ne voudrait… A travers des petites scènes de 
5  minutes, les comédiens joueront ces situations 
du quotidien. Dans  une  ambiance intimiste et 
conviviale, vous serez libre d’abordez les situations 
de la vie courante que tout à chacun peut vivre et qui 
peuvent être pesantes. 2 professionnels de santé 
seront là pour vous accompagner.
Salle des fêtes de Landéhen / 20h / Gratuit
Jeu. 12/11 - Habitat : Soirée-débat : économies 
dans le logement
Isolation, chauffage, équipement du quotidien… 
Une soirée-débat pour savoir par où commencer ! 
Salle communale Hunaudaye, Quessoy / 18h30 
/ Animée par un conseiller de l’ALEC / Gratuit / 
Sur inscription : 02 96 52 15 70, 
contact@alec-saint-brieuc.org

• Vendredi 18 septembre dernier avait lieu notre concert de fin d'été devant la bibliothèque. Idrissa Kouyaté 
et Tim Le Net nous ont charmés durant 1 h 30. De la douceur, de la joie, des moments suspendus dans 
ces dialogues entre la kora et l'accordéon diatonique, une belle complicité entre ces deux grands musiciens 
qui a enchanté un public de tous âges venu nombreux.


